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内容概要

中国戏剧出版社近期出版了《触摸晴朗――陆毅故事》一书，在介绍、评价影视明星的书中独创一格
。
这本书用胶版纸精印，刊载了陆毅的一百多幅精美图片，其中包括他童年、少年、青年各时期的生活
照、活动照、剧照。
书的内容则为读者介绍了陆毅的生活和艺术，展示了他各个时期的生动有趣的故事。

这本书有较高的品位，不仅体现于图书的精美装帧上，在其内容上，不以明星的奇闻逸事，小道消息
取悦读者，而是着重于写出陆毅独特的性格、人格魅力，以此吸引、感染读者。
这本书通篇像一首散文诗，抒发着人们对真诚、青春的爱和向往；又像是篇充满哲理的论文，指导着
人们如何做人、从艺。
凡是喜爱陆毅的读者，有志于终身从艺的青年人都可读此书。

作者在书中写人，写人的艺术追求，都紧紧地围绕着一个“情”字写。
书中写陆毅跟父母、跟同学、跟朋友、跟恋人、跟观众、跟记者等人真挚的情感，把情写得真切而动
人。
如写他年幼开始在演艺界闯荡时对家的依恋，忍受着孤单和寂寞；写他父母对他的深深担忧和牵挂，
他们沉默的爱，透着浓浓的亲情；写他和同班的女孩相恋，不是暴风骤雨的感情，而是含蓄的涓涓细
流式的恋爱；写他与影迷的交流更是令人感动。
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章节摘录

他成了“青春”的代名词，“健康”的象征。
历史从来没有像今天这样青睐演艺界，不知凭借着什么样的魔力，一夜间就可以把一个普普通通的演
员点化成万人瞩目的明星偶像。
或许是这个行当过于热闹，过于引人注目，于是让明星们在公众的目光中套上了太多神秘的光环。
实际上，许许多多被人们称为明星的人昨天还和大多数人一样平凡，一样为生活奔忙，没有也来不及
设想自己的明星路。
刚从上海戏剧学院的大门走出的年轻演员陆毅，怎么也没有想到中国电视表演艺术的最高奖“金鹰奖
”的桂冠真的会有一天戴在了自己的头上。
虽然自从踏进表演艺术的大门，他有过对事业、对前途的无限憧憬，可终究不敢奢望这一天会如此早
的降临，因为他毕竟才24岁。
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编辑推荐

《触摸晴朗:陆毅故事》记录了这个喜欢健身房、喜欢萨克斯、酷爱牛仔蓝的阳光男孩平朴心路历程，
收录了大量生活照片。
影视的夜空又升腾起了一颗耀眼的明星，璀璨但不华艳。
他从容而平静地放射着自己的光芒，不为炫耀自己，只是为生活带来一丝希望和温馨。
他未曾有过传奇的历史，却也不乏许多真实的故事。
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