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内容概要

本书未去寻求高深的学说，而是用简明易懂的道理和大量真实的事例，深刻地分析人性最深处的弱点
，帮助人们迅速改善不利的处境。
所有的这些方法极为有效，也很容易付诸实践。
有什么样的态度，就决定有什么样的人生。
人的一生中，紧要处只有几步，如何使自己的生命更有意义，成为真正的“幸福人”，对于我们每个
人来说，采取或积极或消极的态度就显得至关重要。
《态度决定人生》这时也许可以成为你成功人生旅途中不可或缺的良师益友。
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