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内容概要

一生的读书计划，让我来改变你的一生。

    能使你用极少的资金，建立一个专属于你的“袖珍图书馆”，随时在你的枕边、在你的桌旁，“恭
候”你的大驾光临。

    能使你拥有了一张征服“书山”的作战地图，上面准确地标示着国内一流专家们为你“开列”的“
读书捷径”。

    在国内一流专家们的全力打造下，为你搭建了一处与人类“大智慧者”对话的“平台”，使你能与
他们面对面地坐下来倾心相谈⋯⋯他们或许还会给你一点意外惊喜——一句“芝麻开门”的咒语，为
你点燃那盏神奇无比的“阿拉伯神灯”。

    用你最少的时间和精力，迅速将许多你专业之外的其他学科知识了然于胸，强有力地增加你与他人
交往的“谈话资本”，积极有效地改善你的“美誉度”。

    当你读完了这套丛书 你和你的家人、友人都会突然发现：你的身上增添了许多沁人心脾的“书卷气
”⋯⋯
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书籍目录

《一生的读书计划》总序
一 道家学派的创始人/老子
二 传教创始人/释迦牟尼
三 中国古代大思想家、大教育家/孔子
四 波斯帝国的奠基者/居鲁士大帝
五 兵家之祖/孙武
六 历史学之你/希罗多德
七 古希腊最伟大的政治家/伯里克利
八 “雅典的牛虻”/苏格拉底
九 西方医学之父/希波克拉特斯
十 西方最伟大的思想家/柏拉图
十一 古代最博学的人/亚里士多德
十二 中国古代的“亚圣”/孟子
十三 伟大的军事征服者/亚历山大大帝
十四 济世的卓越爱国者/屈原
十五 “无忧王”/阿育王
⋯⋯
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