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书籍目录

《一生的读书计划》总序
一 第一个奴隶制国家的诞生/古埃及王国统一
二 社会发展的羁绊/古印度种姓制度的形成
三 人类法典的初绿/汉谟拉比法典
四 一神论的诞生/埃赫那吞改革
五 和平与友谊的竞技/古代奥林匹克运动会
六 庞大帝国的肇始/罗马建国
七 欧洲文明的摇篮/古希腊城邦的兴起
八 普渡众生的“心泉”/佛教的创建
九 西方哲学的奠基/古希腊哲学
十 华夏文明的真髓/儒家学派的创立
十一 东西方的第一次火拼/希波战争
十二 征服亚、非、欧的壮举/亚历山大东征
十三 中华千古第一帝/秦始皇统一中国
十四 东西方文明交流的古道/古代丝绸之路的开通
十五 庞大帝国的传奇/罗马建立帝制
⋯⋯
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