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前言

当今，艺术专业已经成为我们各个高等学校的热门专业，每年的考生趋之若骛，当下，艺术院校招生
、报名、考试，是众多媒体报道频率较高的词，热爱艺术、学习艺术、谈论艺术的话题越来越成为若
干家庭、家长、学生的话题，我们也无法判断这是好事还是坏事，反正是考表演专业已经成为不少年
轻人的梦想和希望，这是个人个性发展的产物，也是我们社会经济和物质生活发展到一定时期的必然
结果。
中国高等艺术教育发展非常迅猛，甚至到了我们原来也预想不到的程度。
一些艺术院校纷纷开设影视专业，拓展相关专业和扩大招生，甚至一些文科大学、综合性大学也纷纷
开办艺术专业、表演专业，不知是这些院校的那一个程序出了问题，感觉有点疯了。
在这样一个艺术专业全民办、全民膨胀的今天，学生更加浮躁起来，好像每年有不少的学生都要报考
表演专业、电视节目主持人专业，不管具备不具备基本的条件，所有的考生都觉得自己可以成为徐静
蕾、赵薇、刘亦菲、黄磊、陈坤、黄晓明，“誓死”要考影视艺术院校。
特别是近十年中，已经到了非常热的程度，仅以2004年为例，电影学院全院各个专业报名达到18000人
（次），表演专业就达到了8000人（次），一到考试，场面尤为壮观，已经快成为了每年学院的一道
靓丽的景观。
凡是报考各类艺术院校、艺术专业的考生一定有十分迫切的心情，非常希望能考上自己所热爱和选择
的专业，非常希望自己能够考上理想的艺术院校。
很多的时候，一些报考我们学院表演系的考生希望学院能够出版一本关于与考试咨询、技巧、方法、
事例的参考书目，用以指导学生考试，使学生在准备考试的过程中认识考试、了解考试、摆正自己的
位置。
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内容概要

《梦想与追求》一书，考虑比较完整，论述的问题也比较全面。
第一部分主要详尽论述了我们国家目前所有艺求专业的现状，各个院校和专业考试的情况，阐述了一
些基本知识的定义和概念。
就考生在咨询中所关注的各种各样的问题进行了分析，也重点分析了考生应该怎样对待考试。
第二部涉及的问题内容比较多，着重论述了考试的整个过程。
考试的准备、程序、形式、难点、关键、技巧、方法、实例，探讨不同考试的分类及特征与功能，做
到了不同考试方法的融汇，形成了比较明确的研究体系总结。
在总体上比较全面、严谨地对艺术专业考试中重要的问题，进行了相当清晰、详尽的梳理。
还有用悄悄话的形式讨论了考试中所有将会遇到的诸多问题，以及怎样地进行有效解决，很有针对性
。
书中还汇集了各种各样的小品、故事例子供考生参考，给我们开阔一个思路。
第三部分则是专家、学者对考试经验介绍，对考生的鼓励。
　　本书力图希望在确立报考艺术院校的表演专业上，给考生建立一种参照系数和准备坐标，帮助我
们的考试者怎样选择院校、怎样选择方法、怎样准备材料、怎样参加考试、怎样判断自己。
我们心里都明白，而且也清楚，关于这些表演专业考试的讨论在很大程度上可以帮助我们应考的同学
在。
心理上达到一种安慰，在考试水平上有所提高，最终达到自己的目的。
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作者简介

陈兵，1997年毕业于北京电影学院表演系．获导演与表演硕士学位。

    北京电影学院表演学院副教授、主任教师。

    先后担任过北京电影学院表演97本科班、2000本科班以及2003高职2班等班级的主任教师。

　　&#8226;主演过电影：《穆斯林的葬礼》、《青春旷野》、《杨贵妃后传》
　　电视剧：《杨三姐告状》、《王洛宾》、《生命交响曲》、《食神》等。

　　&#8226;导演过电视电影《秋天里的童话》、20集电视连续剧《银色年华》、舞台剧  《牛虻》、
《红字》、《凹凹巷》及贺岁、话剧《家事》。

　　&#8226;撰写过学术论文《论电影表演技巧与舞台表演技巧的结合点》、表演教材《小品的结构与
加工》
　　&#8226;发表学术文章近十篇。
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章节摘录

诸位考生可能都知道，招生考试是要按成绩排队的，这个排名次是一定要排的，因为它要为将来录取
时作重要的依据，所以，许多考生把它看得非常重要。
但你们可曾知道，排名是有很多种方法的。
如招生考试时的排名，还有社会的排名，如经常有些明星在上学时，并不是那么靠前，可因为拍了某
一部片子后，一夜成名，那他在社会上的排名就是在最前面。
要看到个体排名的分量，权威排名的分量，有多少种排名的条件，什么是首要的？
社会的、老师的、家人的、自己的评价等等。
而所有的评价都是对自我的评价，因此，演员归置自我才是培训的目的。
如果没有对自己的评价的肯定，这个职业的全部特点和风格的灵魂就飘散了。
演员职业的特点是三位一体，它必须保持自我。
社会评价再低，只要你保持自我，你还可以从事这个职业，可社会评价再高，你自己全没有信心，那
就没有办法成为演员了。
因为这是信念。
考试，就是对你信念的挑战。
二表演专业招生考试流程及其基本形式每年招生之前，各艺术院校表演专业招生办公室的电话就会成
为热线，全国各地的考生就各种各样的关于报考问题进行咨询，办公室的老师都要耐心地逐个进行解
释和答疑。
确实，考生们基于对考试的重视，所以才有这样那样的问题。
表演专业考试不同于普通高考或其他的考试，它主要特点是提前招生和专业考试。
可能有些考生是第一次来报考艺术院校，关于报名和考试的具体情况还不太清楚，在这儿我先就招生
考试的流程及其基本形式做一个介绍，以便让你们能够早做准备。
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编辑推荐

《梦想与追求:表演艺术应试技巧》是由中国戏剧出版社出版的。
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