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前言

　　“在这个世界上，一个人的好友可能与他作对，变成敌人；他用慈爱所养育起来的儿女可能会变
得不忠不孝；那些我们感觉最密切和亲近的人，那些我们用全部幸福和名誉所痴信的人，都可能会舍
弃忠诚而成为叛逆⋯⋯在这个自私的世界上，一个人惟一毫不自私的朋友，惟一不抛弃他的朋友，惟
一不忘恩负义的朋友，就是他的狗。
只要能靠近主人，不管地面有多么冰冷坚硬，寒风凛冽，大雪纷飞，它都会全然不顾地躺在主人身边
，纵使主人无食喂养，它仍会舔舐主人的手和主人手上因抵御这个寒冷的世界而遭受的创伤。
当家财散尽，声誉扫地，亲朋掉头而去，它仍会义无反顾地守护在主人身边，对主人的忠诚依如天空
中运行不息的太阳一样永恒不变⋯⋯当万物共同的结局来临，死神夺去了主人的生命，尸体埋葬在冰
冷的地下时，纵使所有的亲朋都各奔前程，而这只狗却会独自守卫在墓旁。
它仰首于天地之间，眼睛里虽然充满哀伤，却仍会机警地守卫着墓地，忠贞不渝，直至死亡。
”　　这就是享誉世界的著名的《狗的礼赞》，就因为这篇真实而客观的对狗的礼赞，改变了一个无
端杀狗案件的结果，也加剧了人们对狗的热爱。
养狗的理由不必大侃特侃，不必下降到“玩宠物”的阶段，因为狗是人类的朋友，是家庭的一员，更
是人类亲密的伙伴。
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内容概要

如今咱老百姓生活水平提高了，吃、穿、住、行都日益好起来。
这首先能体现出富足的，便是“吃”了。
吃是人每天都要进行的事，说大也大，说小也小。
大到影响国家安定，小到决定一个人的生存，总之，吃是很重要的事情，马虎不得。
虽然现在老百姓家里的大鱼大肉已不是什么稀罕物，但咱老百姓生活讲究的还是一个“经济实惠，健
康营养”的理儿。
您说不是吗？
    餐餐生猛海鲜，顿顿米汤成莱都是极端的不可取的。
为此，我们精选了上百例经济、实惠健康、营养的家常菜肴。
汇集成书奉献给广大读者。
相信大家会在本书中能品味到百姓家常莱鲜醇的味道，体味到烹饪制作的生活情趣。
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章节摘录

　　5 图腾信仰　　图腾崇拜是原始社会最初、最原始的一种宗教信仰。
比如像古埃及原来是由许多图腾部落组成的，这些部落所信仰的“神化”了的动物有鹰、犬、狮、羊
等。
崇信犬的部落的古埃及人，把犬像供放在神龛中，虔诚地进行膜拜崇仰。
　　古罗马人和古希腊人则在银币上铸上各种形态的犬。
以流通使用。
大约在距今8000多年前，伊拉克阿拉伯人曾把犬的形象作为艺术品进行雕刻。
而古希腊，则有一座雄伟的阿斯克莱比神殿，它兴建于公元前4世纪，大殿中的雕像，在医神阿斯克
莱比的脚下躺卧着几只犬，它们的神态高傲、威严。
　　我国古代的神话及史书中，对图腾方面的内容也很丰富。
这种图腾信仰者世界各地都有，直到现在某些部落和民族中仍存在。
我国古代传说中的伏羲氏被认为是人类的始祖，他和女娲氏成婚，并孕育了人类。
他创制了八卦，并把犬列为八卦中的艮卦。
他教会人们饲养六畜，犬也位列其中。
据《后汉书·南蛮传》及《搜神记》记载：在某一朝代，皇宫中有一老妇患耳疾，后来从耳中抠出了
一个小茧，置于葫芦里，上面盖盛水的盘子，不一会儿竟变成了一只有五色彩纹的小犬，取名为檠瓠
。
不久，一王作乱，皇帝悬赏天下：谁能得到叛王的首级就赐钱千金，封田万亩，并将公主嫁之。
不料“檠瓠”夜奔敌营，竞在该王酣眠时咬下了他的头，衔回宫中。
后公主与檠瓠结合，生了三男三女，男有人形，有犬尾，其后代昌盛兴旺。
《山海经》中曾记载为“犬封国”。
历史上的犬戎之国据传也缘于此。
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编辑推荐

　　爱犬的选购、饲养、驯养、管理、训练、接产⋯⋯帮你规划科学而系统的养犬细则。
　　爱犬养护有方，饲犬驯养有道。
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