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前言

　　&ldquo;孟戏&rdquo;是江西广昌一带民间对以孟姜女传说故事为题材的戏曲及其他各类歌舞表演
形式的泛称。
　　孟姜女故事家喻户晓，却残存着上古祓禊风俗的遗迹。
　　&ldquo;祓&rdquo;本是&ldquo;拔&rdquo;字，言拔除、拂除病气之意，&ldquo;禊&rdquo;字就是修
洁、净身的意思。
《周礼&middot;春官&middot;女巫》条云&ldquo;女巫掌岁时祓除衅浴。
&rdquo;清同治年间湖南澧州人编的《盂姜山志》中的《孟姜女列传》记云：&ldquo;古俗三月，桃花
水下，执兰招魂续魄，祓除不祥。
姜幼，其父携往观之，至途而返，谓其父日：&lsquo;男妇混杂．何观焉？
&rsquo;父日：&lsquo;吾姜族得奇女子矣。
&rsquo;自是足不出户，邻里罕见之。
&rdquo;在现存的孟姜女题材的戏剧、说唱、传说故事中，有关孟姜女择偶的过程不尽一致，或
为&ldquo;主动人池&rdquo;型，如湖南、安徽两省的傩戏、湖南花鼓戏、清同治间忍德馆钞本《长城
宝卷》等，写盂姜女夏日在池中沐浴，其裸体被万喜良（又作万杞良等）看见，姜女主动提出与万结
亲。
二为&ldquo;被动人池&rdquo;型，如近代京剧《哭长城》、说唱南词《盂姜妇万里寻夫全传》等，或
写姜妇下池捞扇，臂膀被万（范）看见，或写姜女不慎落水，被万（范）所救，二人结为夫妇。
有的还完全没有下池的内容，如宣卷《孟姜女哭长城》，写&ldquo;范母为儿娶亲，迎接盂姜女过
门&rdquo;。
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内容概要

　　孟姜女故事家喻户晓，却残存着上古祓禊风俗的遗迹，&ldquo;祓&rdquo;本是&ldquo;拔&rdquo;字
，言拔除、拂除病气之意，&ldquo;禊&rdquo;字就是修洁、净身的意思。
《周礼&middot;春官&middot;女巫》条云&ldquo;女巫掌岁时祓除衅浴。
&rdquo;清同治年间湖南澧州人编的《盂姜山志》中的《孟姜女列传》记云：&ldquo;古俗三月，桃花
水下，执兰招魂续魄，祓除不祥。
姜幼，其父携往观之，至途而返，谓其父日：&lsquo;男妇混杂．何观焉？
&rsquo;父日：&lsquo;吾姜族得奇女子矣。
&rsquo;自是足不出户，邻里罕见之。
&rdquo;在现存的孟姜女题材的戏剧、说唱、传说故事中，有关孟姜女择偶的过程不尽一致，或
为&ldquo;主动人池&rdquo;型，如湖南、安徽两省的傩戏、湖南花鼓戏、清同治间忍德馆钞本《长城
宝卷》等，写盂姜女夏日在池中沐浴，其裸体被万喜良（又作万杞良等）看见，姜女主动提出与万结
亲。
二为&ldquo;被动人池&rdquo;型，如近代京剧《哭长城》、说唱南词《盂姜妇万里寻夫全传》等，或
写姜妇下池捞扇，臂膀被万（范）看见，或写姜女不慎落水，被万（范）所救，二人结为夫妇。
有的还完全没有下池的内容，如宣卷《孟姜女哭长城》，写&ldquo;范母为儿娶亲，迎接盂姜女过
门&rdquo;。
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作者简介

　　章军华，男，1966年2月生，江西崇仁人。
1998年7月毕业于江西师范大学中文系，获文学学士学位。
1992年7月结业于北京大学中文系中国文学研究生主要课程班。
现为东华理工大学文法与艺术学院中文系副教授、硕士生导师，江西省普通高校中青年骨干教师。
主要研究方向为古代文学与地方戏曲文化。
近年来参与国家社科基金项目《古海盐腔的遗存与嬗变》（第二主持），主持完成江西省社科规划与
高校人文社科项目《江西傩神考辩》、《临川傩文化》、《孟戏的民俗心理沉淀与嬗变》、《赣傩艺
术与文化源流》等五项。
出版学术专著一部，合著五部，在《国家教委高校文科学报文摘》、《东南大学学报》（哲社版）、
《艺术百家》等中文核心期刊发表学术论文40余篇。
　　刘昌衍，男，1951年9月生，江西南昌人。
现为江西抚州电视台台长助理、主任编辑。
抚州临川文化研究中心研究员。
主要从事电视专题片编导与制作工作，研究方向为临川文化。
代表作有《村戏》、《邓小平在抚州》、《一个平民史学家的故事》等，其中《村戏》（30分钟）
于2002年8月12日中央电视台《国际频道》播出后，多次在中央电视台《电影频道中国纪录片》等优秀
节目展播活动中重播。
2003年8月荣获江西省委宣传部&ldquo;优秀记者&rdquo;荣誉称号。
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书籍目录

上篇：祭祀篇一、孟戏溯源与民俗心理的衍化（一）孟戏文本的源流与凭吊亡魂的民俗心理嬗变（二
）孟戏声腔的雅俗衍变与民俗审悲心理的郁结（三）孟戏的民俗遗韵与原始&ldquo;人头祭&rdquo;图
腾痕迹二、广昌孟戏的由来与祝神祭台仪式（一）广昌孟戏由来与学者观点（二）广昌孟戏由来的几
点疑惑与思考（三）广昌孟戏中的神仙道化角色与祭祀心理（四）广昌孟戏的祭台仪式差异与民俗心
理演绎（五）曾家孟戏开台的请神仪礼述略（六）广昌孟戏的迎神赛会祭祀风貌（七）广昌孟戏班社
的日常仪礼规范三、孟姜女祠庙与孟戏祭祀主题的文化内涵（一）孟姜女祭祀状态与评述（二）孟戏
祭祀主题的文化内涵四、孟戏&ldquo;三元将军&rdquo;祭祀主题与道德悖逆倾向（一）&ldquo;三元将
军&rdquo;崇拜形态与主题倾向（二）&ldquo;三元将军&rdquo;崇拜源流考略（三）&ldquo;三元将
军&rdquo;祭祀主题与道德悖逆现象（四）&ldquo;三元将军&rdquo;在赣傩戏中的祭祀差异下篇：戏文
篇一、孟戏行当角色与科白方言（一）孟戏角色行当辨析（二）孟戏中的脚色上场诗与解读（三）孟
戏科白中的方言与古语辨正二、孟戏戏神考略（一）曾家孟戏&ldquo;田四郎&rdquo;身份考略（二）
刘家孟戏&ldquo;清源祖师&rdquo;源流考略（三）由&ldquo;田公元帅&rdquo;演绎的&ldquo;青蛙戏
神&rdquo;现象思考三、孟戏曲牌唱腔与音乐特色（一）刘家孟戏曲牌唱腔与音乐特色（二）曾家孟戏
曲牌唱腔与音乐特色四、孟戏的海盐腔遗存问题（一）海盐腔在盂戏中遗存的可能（二）海盐腔的基
本风貌问题（三）广昌孟戏的海盐腔因素与学者观点（四）广昌孟戏中的海盐腔因素辨识五、孟戏关
目与剧本舞台设计（一）赤溪曾家孟戏的关目与舞台设计（二）大路背刘家孟戏的关目与舞台设计附
：一、流行于广昌与周边地区的民谣《孟姜女叹夫》调二、孟戏戏班与文物
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章节摘录

　　上篇 祭祀篇　　一、孟戏溯源与民俗心理的衍化孟戏，即以孟姜女传说故事为文本的戏曲泛称。
故事情节概况为：秦始皇筑长城，范杞梁（一作范杞良）被迫充夫役，其妻孟姜女千里送寒衣，历尽
艰险到达长城时，范已埋骨城下。
孟姜女哭夫，长城崩坍八百里。
孟戏的溯源首先是文本，可追溯于孟姜女故事的传承。
其次是说唱艺术形态，可追溯于民间招魂时哭号亡魂的风俗。
前者是孟戏故事情节与主题内容的基本，始于春秋战国时齐之史载，汉代时因史家的文学之笔而衍化
，至唐时成型，继而为宋金元间说唱之文本形态；后者是孟戏祭祀意义与唱腔形态的内涵，先是齐之
民俗独特的哭唱形态，后为说唱艺术所模拟与借鉴前吸收，成为独特的招魂调式，并作为民间祭祀戏
曲礼仪保存，故有孟戏源于齐人悲歌之说。
 　　&hellip;&hellip;
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