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前言

　　个人形象设计起源很早，有了人类的文明，就产生了形象设计。
个人形象设计随着社会物质文明和精神文明日益发展，在近代社会倍受关注。
特别是我国经济迅猛发展，国际交往日益扩大，发展形象设计教育，对培养高级专业人才，提高全民
素质具有重要的意义。
　　纵观个人形象设计行业市场，由于居民消费能力不断增长，时尚氛围渐浓，形象设计的需求空间
更大。
个人形象设计是研究人的外表造型，运用多种设计手段，通过人的视觉冲击力，造成视觉优选，从而
引起心理的美感和判断的一种视觉传达设计。
它是一种艺术组合、是一种个性、是一种心情。
形象设计带给我们的是美丽、是快乐、是文化！
同样一个人，设计出了品味，精神上就有了力量，就具备一种透射力，更自信地投入社会生活和工作
中。
个人形象设计以人为本，以创造新的生活方式和适应人的个性为目的。
希望这本书对人们的形象塑造有所帮助，对我国的形象设计事业发展添一份力量。
中国经济日益腾飞，中国人的形象倍受关注，良好的形象不只局限于小部分人身上，我们应提高我们
民族的形象。
　　《个人形象设计》具有高雅的审美情趣，有较强的使用性，适合大专院校形象设计专业的学生、
从事形象设计专业人员、服装设计和美容美发设计人员以及形象设计的爱好者。
能提高自身的审美意识，培养形象设计的感悟力、观察力和良好的创意表现力。
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内容概要

　　《个人形象设计》介绍了个人形象设计的概念、条件、步骤和技能，针对个人形体分析、个人色
彩风格诊断，借助形象设计最佳的视觉语言：服饰造型、化妆设计、发型设计和仪态形象的塑造，进
行人物整体形象设计，是使用性与审美性完美结合。
内容介绍由浅至深、循序渐进，并配有详细图表，有较高的理论水平和可操作性，它将带你走进形象
设计的艺术世界。
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作者简介

　　关洁，中原工学院副教授，已发表《时装模特儿表演艺术赏析》、《论时装模特镜前意识》等二
十篇专业学术论文。
主编《模特形体训练》音像教材一部：编写《时装模特儿培训教程》一部；参编部级“十五”教材《
服装表演·策划·训练》一部：主编普通高等教育“十一五”国家级规划教材《服装表演组织与编导
》已完稿。
2006年被《模特MODEL》
杂志评为模特行业TOPIO优秀专业导师。
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章节摘录

　　在经济高度发达的今天，人们对时尚的追求和个人形象的重视日益提升，人们形象的效果对于择
业、工作、生活社交等活动均产生重要的影响。
人们对美好形象的追求，不仅会使每个人充分挖掘自我形象的潜力，最大限度地发挥个人魅力，更重
要的是，它让中国人自信并漂亮起来，这是人们热爱生活、注重自我、尊重他人的体现。
　　个人形象设计作为人类的一种文化形态，它的日益发展与传播是社会物质文明与精神文明的需要
。
现代文明社会是从原始社会发展而来的，作为文化与社会的产物——形象设计也是源于那个年代，距
今4万年前。
随着社会的发展，它与现代科学技术、现代社会、现代人类有着密不可分的联系。
在社会上流行着这么一句话：60年代讲化妆，70年代讲香水，80年代讲健美，90年代讲美容，21世纪
讲形象。
人们对外观形象的要求越来越明确，塑造美的技巧更是在不断更新变化，技术含量要求也越来越高。
　　个人形象设计是研究人的外观与造型的视觉传达设计，它综合了轮廓、造型、质地、色彩以及风
格等因素的表现效果，它是使用性与审美性的完美结合。
它不仅包含服装、服饰、发型、化妆、体态具体内容，还包括了精神、文化等因素，使衣、形、神和
谐统一。
它是一个整体的、全面的构思与计划，也是把这种构思与计划通过一定的手段完成的过程。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<个人形象设计>>

编辑推荐

　　《个人形像设计》旨在建立完整的形象设计体系，较系统的阐述了个人形象设计的基本概念、基
本理论知识，并配以整体形象设计案例。
是一本大专院校形象设计专业教材，同时也是一本捉高自身审美意识的知识性读物。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<个人形象设计>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


