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前言

古希腊哲学家柏拉图曾经说过，在所有的动物之中，男孩子是最难驾驭的。
其实，这不算男孩的缺点，相反，这说明男孩有主见、自信且勇敢。
但就现状而言，柏拉图口中的难以驾驭的男孩越来越少了，而“乖巧”、“听话”的男孩却越来越多
。
除了家庭因素外，这种现状也与学校教育、社会环境有关。
因此，父亲在教育男孩的时候，应该兼具培养他的“个性美”。
现实生活中，父亲却总是扮演教育“缺席者”的角色。
有些父亲可能认为：我并不想缺席孩子的教育，但是我必须努力赚钱，给孩子更好的学习和生活环境
。
其实，在男孩心中，再好的玩具也比不上和父亲一起玩耍，再好的物质生活也比不上父母的陪伴。
研究发现，很多男孩缺少阳刚之气与父亲的缺席有关。
因此，对于男孩的教育问题，父亲应重视起来，并尽量抽出更多的时间与男孩沟通，陪他做功课，和
他一起游戏。
而父亲在教育男孩的时候，可以“颠覆”以往的“严父”、“不苟言笑”等形象，让男孩明白男子汉
并不等同于“酷”、“板着脸行事”，男子汉应能笑对人生并会关爱他人。
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内容概要

现在社会的发展有“中性化”的趋势，即男女之间的性格差别逐渐缩小。
孩子上的幼儿园基本是女教师、爷爷奶奶对孙子溺爱等等诸多原因，使得男孩教育中的父教缺失，导
致孩子“娘娘腔”。
所以注重男孩的个性化教育尤为重要，要让孩子从小知道，男人、男子汉今后的责任。
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章节摘录

美国西点军校是全世界最负盛名的军事院校之一，也是无数男孩心中的“圣地”，他们都梦想自己能
成为西点军校中的一员，实现自己的英雄梦。
殊不知，在美国即使考上了西点军校，还要面临着重重磨砺，其中的第一关就是培养责任心。
西点军校自1802年美国总统杰弗逊签署命令成立以来，历届校长均将“职责、荣誉、国家”作为他们
的校训。
在校训中，他们始终将“职责”置于首位，以强化军校学生的责任感和使命感。
西点军校的新生大都年龄不大，一般以高中毕业生居多，在他们入校的第一天起，教官就会向他们讲
述校训的内涵，并要求他们明白自己的使命，自觉履行职责。
对于不将责任当成一回事的学生，校方会对其进行严厉的处罚，甚至将其逐出校门。
这是因为上至校长下至普通教官，都有这样一个共识：一名没有责任感的军官是不合格的军官，一位
没有责任感的士兵是不称职的士兵。
正是因为西点军校一百多年来始终坚守着这一原则，才能为美国培养出众多有责任心、爱国敬业、无
私奉献并有高尚道德情操和职业素养的企业家、政治家、军事家等高素质人才。
其实，不仅仅是西点军校对学生的责任感非常看重，社会上的每个行业、每种职业，都十分看重有责
任感的人，尤其是男人，在世人眼中更要有责任心。
但是，男人的责任感也不是一朝一夕就能培养出来的，而是从小就要接受父母，特别是父亲的细心教
导才行。
身为父亲，在工作之余抽出时间陪儿子一起玩耍，关注儿子在生活中遇到的种种问题，并因势利导，
耐心地对其进行男人责任感方面的教育，往往会有意想不到的收效。
6岁的小男孩安安刚上小学，他很喜欢和小朋友们一起表演节目。
六一儿童节快到了，学校举办文艺晚会，安安和班里的几个小朋友选择的是排练话剧。
儿童节那天，文艺晚会开始前，安安打开书包才发现演话剧要用的道具没带。
前一天在家自己练习完后，他并没有把道具装好，第二天着急出门就忘了带。
于是，安安马上打电话给爸爸，让爸爸开车将他表演要用的道具送过来，说他没时间了，很快就要开
始表演了。
想不到爸爸拒绝了：“不行，我不能给你送，这是你自己疏忽造成的后果，必须自己负责任。
”结果，因为没有道具，再加上爸爸的态度让安安有些难过，安安他们的表演没有预期的那么成功，
也没有获得期望中的奖项。
回家后，安安很沮丧，其实他知道是自己疏忽才没带好东西，可他很生气爸爸坚决不给他送道具的态
度，就板着脸不理爸爸和妈妈。
爸爸和妈妈则没有和他计较，相视一笑后爸爸抱起他说：“安安，爸爸知道你心情不好，就给你讲个
故事吧。
”安安被吸引住了，“爸爸，你快讲吧。
”“孩子，你知道我们住的这栋楼是谁建的吗？
”爸爸问安安。
安安说：“不知道，可是这跟你要讲的故事有什么关系呢？
”爸爸耐心地告诉安安：“我们这栋房子是外国一位很有名的建筑师建造的，已经建成60年了。
现在，这位建筑师已经去世了。
但是，在这栋楼建成后的这60年中，他经常写信给我们这里的市政府，告知他们这所房子的情况，还
具体分析了如果长时间居住，这所房子有可能出现的问题，比如漏水等等。
“那位建筑师是个很负责任的人，他给政府写信，让政府每隔一段时间就派人来检查我们这栋楼，看
房子是否结实，是否还能继续住下去。
这位建筑师直到去世之前，还在担心我们的房子是否能住人。
孩子，你说他算不算个负责任的人？
”爸爸问。
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“当然算啊，爸爸，他可是为我们考虑的，希望我们住在安全的房子里。
”安安大声说。
爸爸说：“安安真懂事，能明白这么重要的道理，真是爸爸的好孩子。
那你以后要不要也做个对自己负责任的人呢？
”安安想了一会儿，低着头说：“爸爸，我知道了，我不生你气了，以后一定自己整理好自己的东西
，我也要像那位伟大的建筑师一样，对自己的事情负责，还要对爸爸妈妈负责。
”从此之后，安安每天出门前就会检查一下自己要带的东西是否整理好，每次遇到难题，他也会自己
先寻找解决的办法。
在这个故事中，安安打电话时，爸爸并不是没有时间为他送道具，而是想通过此事来教育安安，让他
在失败中得到教训，懂得自己承担责任。
之后，安安演出失败，这让他尝到了对自己不负责任、出门不检查要带的东西是否齐全造成的恶果。
后来，爸爸给他讲了一个建筑师为住楼房的人负责的事情，告诉安安如果建筑师不负责任会出现什么
后果，用实例让安安清楚了承担责任的重要性。
在爸爸的引导下，安安明白了身为男生不但要对自己负责，还要对家人负责的道理。
在男孩的成长过程中，怎样培养孩子的责任感，是父母们十分关心的问题。
誉满全球的美国西点军校把“职责”放在校训第一位，从学员人校那天起，就教育他们勇于承担起自
己的责任和义务。
和西点军校不同，在家庭中父母在培养孩子的责任心时不必总是板着严厉的孔，严令他应该干什么，
不应该干什么。
大多数情况下，父母可以利用孩子最关心最需要的事物来向孩子解释什么是责任、怎样负责任以及为
何要负责等等。
另外，在生活中父母应注意要尊重孩子的选择，并经常鼓励孩子做力所能及的事情。
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编辑推荐

《培养阳刚男孩》：让男孩告别性格危机的最佳读物。
阳刚男孩养成必备手册。
亲子教育权威读本。
现在社会的发展有“中性化”的趋势，即男女之间的性格差别逐渐缩小。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<培养阳刚男孩>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


