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内容概要

爱情这个事儿，说复杂挺复杂，说简单也简单。
我们看不开，是因为没有换一个看待问题的视角；我们老眼爱人较劲，是因为没有找到一个更舒服的
相爱姿势⋯⋯
在爱情里面，生怕自己付出多、回报少、投资失误的人，最终会与爱情擦肩而过。
最好的状态应该是这样：自信，快乐，水到渠成。
在它该来的时候，由它自自然然地来到。
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作者简介

　　周华诚（周围）1979年出生，媒体人士，写字为业。
先后在多家媒体开设专栏，包括美食、体育、性情、闲扯等系列。
出版有作品《爱左情右》（2002）、《拉封丹寓言》（2010）。
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书籍目录

序一 情感大考 莫小米
序二 一堂物超所值的爱情课 韩浩月
第一乐章　寻爱：好男人都死哪儿去了
　爱情鸡汤 周围语录
　男人是一个粽子，需要你一层层地剥开它
　树上停着一只什么鸟
　请做好思想准备承担爱情的后果
　老母鸡、感冒药以及爱情环保问题
　520路爱情号公交车已经开过去了吗
　爱让我们生出勇气对抗人生的苦难
　嫁了一个成熟男人
　不要抢购男人这种物品
　自欺欺人的安全感
　初恋女友要结婚
　爱情是一趟没有终点站的列车
　好男人都死哪儿去了
　22岁大学生爱上35岁离婚男
　越老，越不敢放手去爱
　让自己做一头爱情的小牛
　28岁的我还是处男，女朋友就是不信
　爱到不会爱
第二乐章　再爱：新长征路上的摇滚
　爱，睛鸡汤 周围语录
　谁也不会让这样的好妻子跳槽
　一段生活的结束也意味着另一段的开始
　爱情衰减定律
　放爱一条生路才能不辜负那些美好
　新长征路上的摇滚
　再过100个“三八”节还是要有女人味
　是一只烂股票就干净利落地脱手
　落跑新娘手指上的钻戒的归属问題
　在爱情面前做一个实事求是的人
　用黑色幽默来对付无力把握的局面
　离婚了就别再来找我
　正在升级的爱情遭遇“黑屏”
　人人都是陈世美
　你的一辈子毁在谁手里
第三乐章　错爱：投之以爱昧，报之以快刀
第四乐章　深受：谁的生命不是一个奇迹
作者手记
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章节摘录

版权页：人在年轻的时候就喜欢跟一切较劲，80后啦90后啦这一特征好像更明显（还是因为年轻嘛）
。
父母说什么什么，我就偏不什么什么，以此证明自己是对的。
跟人较劲的时候还喜欢说：我别的没什么好，我就年轻！
一句话就能把人家中老年人给噎个半死。
成熟的男人，其实对任何年龄阶段的女人来说都是有吸引力的；年轻的女孩，对成熟的男人也是致命
的诱惑。
年轻女孩敢说敢做、观念先进、无所顾忌，遇到成熟男士心生无限欢喜，勇于挑战世俗，在一场爱情
的争夺战中，敢闯敢拼、敢于胜利的精神，是值得嘉许的——不然为什么说我们的社会总是车轮滚滚
向前进呢？
但是年轻人冲劲儿足往往耐力不够，新鲜劲儿容易过去。
那可怎么办呢？
这时候我应该学着老前辈的口气告诉他们：“年轻人，既然你已勇敢地选择了自己的生活，那就请勇
敢地坚持下去吧。
”——哪有那么便宜的事呢？
什么好处都给你得了：须知一个成熟男人是要经过女人和时间这两所学校毕业的，成熟有成熟的诸多
好处，但你也得同时接受从另一角度来说的不够好之处，例如有时稍显古板，你的很多玩法他并不适
应，还有他一定会比你早好多年老去。
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编辑推荐

《换个方式好好爱》：全国报纸副刊年赛专栏一等奖作品叶倾城 韩浩月 莫小米 情意推荐60封写给男
人与女人的私密邮件揭开关于男女那些无法启齿的私密小事让你从中读懂男人，了解女人告诉你，关
于男女的那些事，那些埋藏心底的私密让你了解生命中的男女，解答关于情事性事的困惑
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