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内容概要

爱家爱生活爱厨房，那些生活美食，也许是小点，也许是大磊菜。
那些因为美食的感动瞬间，也许忧伤，也许幸福。
那些第一次动手，也许一塌糊涂，也许非常完美。
那些和他、她和家人和朋友美食的交集。
那些关于美食的记忆，那些关于美食我的生活我的爱，就这样享受着柴米油盐，享受着浓情蜜意⋯⋯
幸福触手可及⋯⋯
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作者简介

熊猫柠：超级喜欢熊猫 名字里有“柠” 自然而然地 熊猫柠  诞生了~
生活狂热分子，爱爸妈爱吃爱睡爱一切美好和不那么美好的事物。

单纯且善良的双子座  白日梦幻想家，做着梦，并梦着梦想在一点点实现。
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书籍目录

美味的早餐开启一天的好生活
烹饪和品尝都是一场华丽的冒险
会照顾自己的人会获得更多的幸福
善良人的心中充斥美丽的梦想
读书这件事
生活的多彩就是不要放弃美食
烘焙的乐趣
熊猫柠的课外辅导
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