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内容概要

本书主要讲述了蒙古族发展的简要历史，在新中国成立初期的经济社会形态，蒙古族的文化特点和风
俗习惯以及目前的发展状况等。
编撰者大都是长期从事民族问题研究的专家，其中许多人还亲身参加过20世纪50年代中国政府组织的
民族大调查。
这些学者学术功底扎实，在写作中不仅引用了丰富的历史文献资料，同时运用了大量实地调查的第一
手珍贵资料，使这套丛书具有鲜明的原创性特点。
另外，在编撰体例上和行文方面，本书也注意了知识性和趣味性。
可以这样说，有一册民族知识图书在手，即可了解一个民族的基本面貌。
因此，本书出版后，得到了国内外专家学者的充分肯定和读者的广泛好评，现本书已成为了解和研究
中国少数民族的必备图书之一。
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书籍目录

一 祖国北方“骑马的民族”——蒙古族和它美丽的家乡二 蒙古族的兴起和“一代天骄”成吉思汗   望
建河畔   西迁与战乱   “一代天骄”成吉思汗三 古代蒙古人的经济与社会   古代蒙古社会制度的演变   
经济的转型和繁盛的畜牧业的发展 四 忽必烈和大元帝国的建立   从蒙古汗国到“大哉乾元”   忽必烈
的“鼎新革故，务一万方”   元代蒙古族社会与经济的兴盛与衰亡五 明代——北元时期蒙古族的发展
变化六 蒙古族自清代以来的三百年七 民族的觉醒和英勇的斗争八 在中国共产党领导下蒙古族真正走
向了自由和光明   为民族解放而奋斗的新时期   内蒙古自治区的成立——蒙古族开始谱写新的历史九 
历史悠久的科技文化   “马力”和“技巧”   传统的蒙医蒙药十 蒙古族文学与历史名著   珍贵的民族历
史著作   文学名著   祝词、赞词、诗歌   语言文化和翻译的主要成果十一 蒙古族的马与马文化十二 传统
的宗教与其演变十三 蒙古族的姓氏、居住、传统服饰和饮食文化十四 蒙古族的婚姻、丧葬和祭祀十
五 蒙古族的家庭、礼仪和传统节日十六 马头琴的传说和蒙古族传统的歌舞娱乐活动十七 民族传统体
育活动和多姿多彩的“那达慕”盛会编后记
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