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内容概要

如果用一句话来概括本书要点的话，那就是“安心在般若上而行愿（尽其应尽之责任）”。
可以说，这句话是学佛的人最简括最切实最有力量最有受用的修行总诀。
上半句是心，下半句是色；上半句是智，下半句是境；上半句是立体，下半句是显用；上半句是安心
，下半句是起行；上半句是觅道，下半句是修道；上半句是对内，下半句是对外；上半句是依理，下
半句是依事；上半句是空义，下半句是行义；上半句是真谛，下半句是俗谛；上半句是开智慧，下半
句是修福田。
而这句总诀最妙处，尤在于当中的那一个“而”字，有那一个“而”字，而后色心一如、理事无碍、
空有不二、真俗双融、福慧双修，才不致落于二边，也不致打成两截。
若以天台三观来配，安心般若是空观，行愿是假观，而当中的那个“而”字便是中观。
若以真言三部配着，安心般若是金刚部，行愿是胎藏部，而当中的那个“而”字便是苏悉地。
总之，上半句是般若，下半句是业力，而当中的那个“而”字便是般若与业力。
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作者简介

黄胜常，祖籍湖南湘潭，1946年生于北平。
1969年由台湾赴美留学，与定居美国。
黄老师是一个热爱真理、关心众生的人，他曾做过虔诚的天主教徒，激进的自由主义者、社会主义者
、不可知论者和无神论者。
1989年读赵朴老著《佛教基本常识百问答》，开启了佛缘。
他确信对治当
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书籍目录

《东山讲堂文集》序黄老师的开场白佛法的基本观念（一）佛、佛教、佛教徒（二）信仰（三）业力
、因缘、因果、轮回（四）命运（五）立场、观点、方法（六）福田（七）正因、正缘（八）佛教的
宇宙观（九）佛教的认识论（十）佛教的人生观、伦理学（十一）忏悔（十二）入佛门学打法器释迦
牟尼佛的故事  前言  一 诞生  二 学世间法  三 知苦  四 厌离  五 出家  六 发愿  七 劝回  八 求道  九 正途  
十 降伏魔怨  十一 成道  十二 教化  十三 示寂《佛说四十二章经》导读佛说四十二章经编后语关于“东
山讲堂”黄老师简介
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编辑推荐

　　佛法大乘的根本在般若，小乘的根本在业力，面般若与业力实际上是空而不空，不空而空，二而
不二，不二而二的中道实相，所以小乘“万法无我，诸行无常，一切皆苦，涅槃寂静”的四法印最后
升华为大乘的一法印——一实相印，这就是般若。
一切法契合般若都是佛法，否则都非佛法。
本书正是抓住了般若与业力这两个根本点，阐明实相，所以讲来头头是道，娓娓动听。
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