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内容概要

全书的独到之处至少有三：    第一，赵杰同志作为北大的博士、教授、博导，有较深厚的理论素养、
专业知识和历史视觉，他又能利用自己在西部长期兼职以及经常到各民族地区讲学的机会，实地考察
、调研少数民族的民族特性和语言结构，并能结合历史文献进行民族学理论的阐释和提取，又能从宏
观、整体上驾驭，从国内外民族问题的大视野上对其材料作理论的观照，侧重挖掘新的历史时期各少
数民族对中华文化的贡献，从中论证“你中有我，我中有你”的中华民族多元一体的共缔格局，从中
弘扬以爱国主义为主线的中华民族精神，凸显各民族心向中华，磨合、融会的历史，在中国大地上结
合又优化的优秀传统文化，以及今天紧密团结在党中央周围为祖国富强而快速发展的进取形象。
    全书重视对斯大林划分民族“四标准”的理论突破，从解决民族地区的具体问题人手来回答各民族
如何心系大中华这一理论课题。
比如他对新疆的民族问题就提出了“承认差异性，多讲共同性”等6条建议，对巩固南疆民族团结成
果又提出了四条路径，对西部民族地区汉语教育与生产力、凝聚力之关系，对借鉴美国开发西部经验
，克服中国东部中心、西部边缘等观念都有新的探索，这种理论建树之风值得肯定。
再如，“藏文化与中华民族精神”中阐发的藏族注重精神信仰的超然度外，“论中华民族的凝聚与复
兴”中从汉代“文景之治”，唐代“贞观之治”，清代“康乾盛世”的三大复兴，到21世纪中华民族
的伟大复兴，都在字里行间浸透着中华民族大团结、大发展的气势。
　　第二，赵杰同志这本书连同他前几年已经出版的《东方文化与东亚民族》一书，构成了姊妹著作
。
两本书都以对各民族的特色研究为特点。
比如对大和民族、韩民族、汉族、朝鲜族、满族，蒙古族、回族、裕固族、维吾尔族、锡伯族、藏族
等一个一个地进行民族特征的梳理，其中不乏民族特性发现的亮点。
比如朝鲜族的勤快开放；满族的富取博收；蒙古族由魄力到魅力；回族的结合力、适应力、亲和力；
裕固族善于同其他民族通商、通话、通婚、通心；维吾尔族的热情开朗；藏族的坚韧笃信等，都给读
者一幅幅耳目一新的民族特色画面，让人读了一章又想再读下一章。
   　　第三，赵杰同志在本书的方法论上也有独到之处，他发挥比较语言学的特长，善于在民族个体
的微观描写中穿插民族关系的比较研究。
通过古今历史比较，他发现宁夏贺兰山岩画所记载的游牧民族是古代羌人的后裔，维吾尔、哈萨克族
与古代西域突厥民族是一脉相承的，今天的新疆生产建设兵团屯垦戍边是汉、唐、元、清多民族屯垦
戍边的继承与发展；通过中外比较，他发现藏族的宗教文化吸收了印度、尼泊尔的精华，回族的风俗
习惯与大食、阿拉伯文化密切相关，而大和民族和高丽民族许多文字、习俗来源于唐宋的中原、江浙
文化。
    全书最大的创新之处还是紧扣民族和谐这一时代中心主题来展开论述。
民族和谐是中华各民族自古以来共同创造的精神财富。
“和谐”一词在先秦典籍中最早用于人际关系的就是民族和谐。
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作者简介

赵杰，北京大学中文系博士，东语系教授、博导，北方民族大学副校长，北方语言研究院院长。

    曾任北大东方学研究院比较语言学所所长，北大语言学所所长(挂靠外国语学院)，新疆石河子大学
党委常委、副校长，西域民族文化研究院院长，新疆生产建设兵团语委副主任、体育局、教育局副局
长(正厅)。
兼中国民族语言学会理事，中国阿尔泰语言学研究会常务理事，全国高校马列主义研究会理事，北京
语言学会副秘书长，北京满学会理事，宁夏高级专家联合会常务理事，宁夏海归留学人员学会副会长
，教育部留学归国人员课题评审专家，教育部人文社科课题评审专家等职。

    赵杰还插过队、进过厂、扛过枪。
1981年因各科成绩优异提前毕业，获中央民族大学学士学位，1986年研究生毕业，获北京大学硕士学
位，1994年博士生毕业，获北京大学博士学位。
1996年至2001年先后在韩国汉城大学、梨花女大、日本大阪市立大学、东京都立大学、朝鲜金日成大
学等留学和访学三年。
1992年任北大副教授，1996午破格晋升为北大教授，1998年任北大博导。
2001年起援疆、支宁至今，其间又先后到香港科技大学、中文大学，韩国忠南大学、吉尔吉斯国家科
学院、比什凯克人文大学及清华、人大、北师大等国内几十所高校讲学。

    赵杰曾获大阪国际科学家基金、全国满学优秀成果奖，全国对口支援十大领奖先进个人，北京市民
族团结先进个人等各类奖励二十多次。
已出版个人专著8部：《现代满语研究》(民族出版社，1989)、《现代满语与汉语》(辽宁民族出版社
，1993)、《北京话的满语底层和“轻音”、“儿话”探源》 (北京燕山出版社1996)、《满族话与北京
话》(辽宁民族出版社，1996)、《东方文化与东亚民族》(北京语言文化大学出版社，2000)、《汉语语
言学》(朝华出版社，2001)。
即出《民族和谐与民族发展》 (民族出版社，2007)、《从日本语到维吾尔语》(民族出版社，2007)。
个人主编著作多部，发表各类论文、文章130余篇。
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