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内容概要

《普米族简史》讲述了：国家民委《民族问题五种丛书》，包括《中国少数民族》、《中国少数民族
简史丛书》、《中国少数民族自治地方概况丛书》、《中国少数民族语言简志丛书》、《中国少数民
族社会历史调查资料丛刊》，记录了中国55个少数民族从起源至21世纪初的历史发展进程，涵盖政治
、经济、文化、社会等方方面面的内容，荟萃了大量原始的、鲜活的、极其珍贵的资料，是一部关于
中国民族问题的大型综合性丛书，是中国民族问题研究的重大项目和重大出版工程。
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章节摘录

　　第一章　概况　　第二节　人口分布　　普米族是1961年经过民族识别后，由国务院正式确认的
一个少数民族，据2000年第五次全国人口普查统计，共有33600多人，主要集中居住于滇西北。
其中约23 000余人居住在兰坪县和宁蒗县，其余主要分布在玉龙、维西、永胜、香格里拉、云县等县
。
兰坪县普米族有14124人，主要分布在通甸、河西、金顶、拉井、石登营盘、春龙镇等地；宁蒗县有普
米族9 725人，主要分布在翠玉、永宁、拉伯、新营盘、红桥、西川、金棉、宁利、战河和大兴镇等地
；原丽江县有普米族5 020人，主要分布在鲁甸、石鼓、鸣音、宝山、石头、九河、太安、奉科和大研
镇　　等地；维西县有1 288人，主要分布在攀天阁、永春等地；永胜县有普米族991人，主要分布在
团街和松坪等地；泸水县有普米族207人；云南南部云县境内有116人；洱源县境内有60余人。
此外，四川省凉山彝族自治州（以下简称凉山州）木里藏族自治县（以下简称木里县）、盐源县和甘
孜藏族自治州（以下简称甘孜州）九龙等县，也有普米分布。
①大分散、小聚居，是普米族人口分布的一个特点。
从地理分布上看，普米族北起四川甘孜州九龙，南到云南怒江傈僳族自治州（以下简称怒江州）兰坪
的广大区域，基本上连成一片。
　　⋯⋯
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