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内容概要

民族文化生态是一个民族的物质文化、精神文化和制度文化在历史上形成的结构系统，及其与自然地
理、社会环境相辅相成、彼此依存关系的综合体现。
    本书研究的区域为中国西南四川和云南交界的泸沽湖和香格里拉地区，主要以纳日人的母系文化制
度、香格里拉多元文化体系为核心，研究在“以自由看待发展”的理念下，如何选择民族文化生态与
经济协调发展道路。
    本书在横断面上对泸沽湖周边及香格里拉两类不同的民族文化生态进行了描述，并通过对影响民族
文化生态变迁的内部动力和外部因素的分析，对20世纪50年代以后泸沽湖和香格里拉民族文化生态系
统的变迁作了描述。
探讨了民族文化生态与经济协调发展的原则，包括民族文化生态与发展的辩证关系、建立生态经济体
系的路径，确立民族生态文化价值观等。
并对该区域内可能形成民族文化生态与经济协调发展的优势产业⋯旅游、药业、林业和文化产业问题
进行了研究，提出了具体的措施和建议。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<民族文化生态与经济协调发展>>

作者简介

李锦，女，1965年1月生，四川省成都市人。
四川省民族研究所副所长、研究员，西南民族大学硕士生导师，中国西南民族研究学会副秘书长，中
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索——中国的生态民族学研究　四、必由之路——民族文化生态与经济协调发展　五、管中窥豹——
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母系文化的适应性看民族文化生态保护的“原生态”　二、从纳日文化面临的冲击看民族文化生态保
护的必要性　三、纳日文化生态保护可以借鉴的实践与经验　四、纳日文化保护的原则第五章 建立生
态资源产业　一、生态资源　二、生态资源开发中存在的突出问题　三、建立生态经济产业链　四、
实现生态资源循环利用　五、生态资源的产业循环第六章 香格里拉民族生态文化的构建　一、民族生
态文化⋯⋯第七章 泸沽湖生态旅游与聚落生态系统变迁第八章 香格里拉天然林资源保护区的林业可
持续管理第九章 从民族文化生态视野看民族药业的可持续发展第十章 民族文化产业化参考文献
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章节摘录

　　第一章　泸沽湖的民族文化生态　　一、泸沽湖的纳日人及其他民族　　到20世纪50年代，纳日
主要聚居在四川省凉山彝族自治州盐源县的左所和云南宁蒗彝族自治县的永宁，基本上是环泸沽湖居
住。
因此，笔者主要研究泸沽湖周边的纳日人，也就是上述两地的纳日人。
在这里必须说明的是，任何一个民族的民族文化生态都是在不断变迁的，只是由于各种原因，有的变
迁比较快，有的比较慢。
由于史料记载很少，本书将主要根据我国民族学家在20世纪60--80年代对两地的调查来研究纳日人的
民族文化生态。
也就是说，本书定义的纳日人民族文化生态就是20世纪50年代的纳日人民族文化生态。
　　（一）纳日人的族源及迁徙路线　　“纳日”是古代么些人的一支，源于从河湟不断南迁的古羌
人。
古羌南迁为时甚久，但最早见于记载的是《后汉书·西羌传》。
公元前4世纪时，秦国的壮大促使羌人南迁，在羌人首领印率部南迁后，“子孙分别，各自为种，任
随所之”。
其中一部分迁徙到今四川大渡河以南和金沙江以北地区，在汉代被称为“牦牛种越巂羌”。
不过这时越巂羌的范围很大，不仅有纳日的先民，也包括了彝语支另一些民族的先民。
大约在汉末时，“么些”一名始见于记载，《华阳国志·蜀志》说：（定笮县）“县在（越巂）郡西
。
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