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前言

　　湘西自古被外界称之谓：“旧中国的盲肠”。
崇山峻岭的阻隔，闭塞交通的阻碍，土匪淫传的曲解，让这方神秘、沉寂的热土难以被辨其真实的容
颜。
　　《湘西历史与文化》270多万湘西土家、苗、汉各族儿女在大山的怀抱里叩石垦壤、艰辛生存。
他们“日出而作，日落而息”，用汗水、用热血浇灌着秀丽的崇山峻岭，书写着他们的传奇历史，酿
造着奇异的民俗风情。
湘西人的血脉里既流淌着山民固有的倔强和粗犷，又洋溢着男人特有的浪漫和豪爽。
恰似一位诗人形容的那样：“男子如山，女人似水。
”　　《湘西历史与文化》艰难的自然生存条件，历代的封建王朝压迫，从来没有熄灭过湘西人对美
好生活的憧憬和向往。
尽管他们偏居一隅，但致力改造现状，从不守旧思想，闭塞观念；尽管他们势单力薄，但一旦国家有
难，从不吝啬鲜血和生命。
明嘉靖年间，土司彭翼南率六千土兵赴沿海平倭，立下“东南第一战功”，名垂青史；苗族将领杨岳
斌三定台湾，战功赫赫；国门虎将罗荣光死守大沽口炮台，以身殉国；郑国鸿、张德胜等一大批湘西
籍爱国将领，为抵御外国列强瓜分中国而英勇献身。
“八·一”南昌起义的壮士行列中，有湘西人矫健的身影；湘鄂川黔红色根据地的创建中，有湘西上
万英雄儿女参加红军；上甘岭抗美援朝的激战中，有湘西无数烈士在冲锋陷阵。
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内容概要

　　270多万湘西土家、苗、汉各族儿女在大山的怀抱里叩石垦壤、艰辛生存。
他们“日出而作，日落而息”，用汗水、用热血浇灌着秀丽的崇山峻岭，书写着他们的传奇历史，酿
造着奇异的民俗风情。
湘西人的血脉里既流淌着山民固有的倔强和粗犷，又洋溢着男人特有的浪漫和豪爽。
恰似一位诗人形容的那样：“男子如山，女人似水。
”　　艰难的自然生存条件，历代的封建王朝压迫，从来没有熄灭过湘西人对美好生活的憧憬和向往
。
尽管他们偏居一隅，但致力改造现状，从不守旧思想，闭塞观念；尽管他们势单力薄，但一旦国家有
难，从不吝啬鲜血和生命。
明嘉靖年间，土司彭翼南率六千土兵赴沿海平倭，立下“东南第一战功”，名垂青史；苗族将领杨岳
斌三定台湾，战功赫赫；国门虎将罗荣光死守大沽口炮台，以身殉国；郑国鸿、张德胜等一大批湘西
籍爱国将领，为抵御外国列强瓜分中国而英勇献身。
“八·一”南昌起义的壮士行列中，有湘西人矫健的身影；湘鄂川黔红色根据地的创建中，有湘西上
万英雄儿女参加红军；上甘岭抗美援朝的激战中，有湘西无数烈士在冲锋陷阵。
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作者简介

　　熊晓辉，（1967—），男，湖南凤凰县人，湖南省吉首大学副教授，国家重点学科带头人，湘西
州非物质文化遗产保护工程专家，主要从事中国传统音乐、音乐人类学、民族文化及钢琴教学等研究
工作。
　　向东，（1969—），男，湖南龙山县人，湖南楚天影视制作中心主任，湘西州非物质文化遗产保
护工程专家、州舞蹈家协会副主席。
现供职于湘西州委宣传部文艺科，负责全州文化艺术的策划指导和组织协调工作。
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章节摘录

　　永顺县位于湖南湘西土家族苗族自治州北部。
全县国土面积3810平方公里，辖46个乡镇537个村（居）委会，总人口49.1万人，其中以土家族为主的
少数民族人口36.1万人，占总人口的73.6％。
属国家扶贫开发重点县，被列入西部大开发范围，可以享受国家、省、州有关民族区域自治、西部开
发、扶贫攻坚等方面的优惠政策。
　　永顺县地处中西部结合地带的武陵山脉中段，境内地貌以山地、丘岗为主，最高海拔1437.9米，
最低海拔162.6米。
属亚热带季风性湿润气候，热量充足，雨量充沛，年平均气温16.4℃，平均降水量1357毫米，平均日
照1306小时，无霜期286天。
永顺是湘鄂渝黔边区东出口的重要交通枢纽，县城距张家界荷花机场90公里，距贵州铜仁机场165公里
，张家界至吉首高等级公路贯穿县内王村、石堤等6个乡镇，全县形成了以张吉国家二级路、209国道
和$230、$306省道为骨架，县乡道纵横交错的公路网络；枝柳铁路穿越县境东南部，猛洞河客运站可
停靠特快列车，永茂货运站是湘鄂渝黔边区的物资中转站，建有国家粮食储备库。
永顺县电力、通信设施发展迅速，县内乡镇电话交换全部实现数字程控化。
　　永顺县毗邻张家界国家森林公园，被誉为张家界的“后花园”，拥有六大特色各异的景区，猛洞
河风景名胜区是湖南省重点风景名胜区之一，猛洞河漂流被费孝通先生誉为“天下第一漂”，是中国
国际旅行社评定的国内仅有的两条四星级漂流线路之一。
土司古都老司城是中国土家族的发祥地，为800年土司政权时期土家族政治、经济、文化中心，是中国
西南少数民族地区保存最完好的典型民族文化遗存，属国家级重点文物保护单位。
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编辑推荐

　　湘西，　　一个充满诡谲传奇色彩的境域；　　湘西，　　一片淳清脱俗独具乡土神韵的土地；
　　湘西，　　一个如诗、如画、如歌、如梦的地方
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