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前言

　　红瑶是瑶族的一个支系，是我国民族大家庭中的一员，具有悠久的历史和丰富多彩的民族文化，
同时，也是一个具有独特审美情趣的民族。
中华人民共和国成立后，在中国共产党的民族政策光辉照耀下，红瑶实现了民族区域自治，当家做主
，行使自治权利，在政治、经济、文化、教育、科技、卫生等方面都取得了巨大的成就。
今天的红瑶经济社会发展、文化繁荣。
多姿多彩的红瑶文化已成为宝贵的可持续发展的文化旅游资源。
但由于种种原因，对红瑶历史的研究还处在起步阶段。
2002年，龙胜各族自治县民族局组织编写并出版了《龙胜红瑶》一书，在书中，作者用大量的资料介
绍了红瑶的历史和文化，是红瑶研究的第一部纪实历史著作。
我拿到书后，反复看了几遍，在为红瑶人民丰富多彩的民俗文化，勤劳勇敢、不屈不挠、乐观向上的
精神感动的同时，感到书里似乎还少了点什么。
觉得理论性和系统性都还有待完善，特别是红瑶的历史部分。
为进一步把红瑶历史与文化的研究引向深入，让更多的人了解红瑶、关心红瑶，在广西民族大学瑶学
研究中心的支持下，在广西桂林市民族事务委员会原主任、桂林民族研究会会长马征麟女士的组织下
，我拟好提纲并组织几位“年轻”的民族工作者和广西师范大学、桂林工学院从事民族、民俗教学与
研究的教师编写了《红瑶历史与文化》。
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内容概要

　　在书中，作者用大量的资料介绍了红瑶的历史和文化，是红瑶研究的第一部纪实历史著作。
我拿到书后，反复看了几遍，在为红瑶人民丰富多彩的民俗文化，勤劳勇敢、不屈不挠、乐观向上的
精神感动的同时，感到书里似乎还少了点什么。
觉得理论性和系统性都还有待完善，特别是红瑶的历史部分。
为进一步把红瑶历史与文化的研究引向深入，让更多的人了解红瑶、关心红瑶，在广西民族大学瑶学
研究中心的支持下，在广西桂林市民族事务委员会原主任、桂林民族研究会会长马征麟女士的组织下
，我拟好提纲并组织几位“年轻”的民族工作者和广西师范大学、桂林工学院从事民族、民俗教学与
研究的教师编写了《红瑶历史与文化》。
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章节摘录

　　一、隋唐在莫瑶地区的羁縻政策以及莫瑶的社会经济和政治组织　　隋文帝开创隋制时，在少数
民族地区设立羁縻州。
唐沿隋制并大加改进，将全国设为唐本部十道，本部以外与四方诸国及少数民族建立内附国，在内附
国置都护府或州。
这种府州就叫羁縻州，由本部边境诸道都督府及本部边境内外都护府统率。
当时，瑶族居住地分属唐本部江南道和岭南道，红瑶所在的广西地区属于岭南道。
　　南北朝时期中原民族的大迁徙和大流动，给江南瑶族地区带来了先进的生产工具和技术，促进了
“莫瑶”地区的发展。
隋唐时期，“莫瑶”已开始使用铁器，《隋书·地理志》有“莫瑶”婚嫁用铁钴锛为聘礼的记载，①
即是明证。
但当时仍处于刀耕火种阶段，铁器很鲜有，因此只在“婚嫁”时用。
到了唐代，根据刘禹锡《蛮子歌》中的“腰斧上高山”，“银钏金钗来负水，长刀短笠去烧畲”②；
以及杜甫所作《岁晏行》的“莫瑶射箭鸣桑弓”③等可知，莫瑶的劳动工具和武器开始丰富，包括刀
、斧、箭等。
但《岁晏行》中“渔父天寒网罟冻，莫瑶射箭鸣桑弓”；《蛮子歌》的“烧畲”等等，说明唐代“莫
瑶”生产力仍很低下，他们仍过着集体渔猎和刀耕火种的生活，且往往伴随着宗教活动的进行。
刘禹锡的另一作品《畲田行》云：“钻龟得雨卜，上山烧卧木。
”④就描述了“莫瑶”以钻龟占卜来决定播种时间的场景。
这是原始民族社会经济生活的一大特点，表明其生产活动几乎完全靠天时和地利，对大自然有着非常
大的依赖性。
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