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内容概要

《今日女性生活之道:做一个与时俱进的完美女人》主要内容包括：事业是女人富贵的保障、机遇总是
光顾做好准备的人、再一步就是成功、求职就这几招、人际关系和睦之道、修养是女人毕生的财富、
修养是你毕生的财富、巧用服饰魅力完美你的气质、家庭是女人祥和的根本等。
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第一篇 事业是女人富贵的保障第一章 机遇总是光顾做好准备的人第二章 再一步就是成功第三章 求职
就这几招第四章 人际关系和睦之道第二篇 修养是女人毕生的财富第五章 修养是你毕生的财富第六章 
巧用服饰魅力完美你的气质第三篇 家庭是女人祥和的根本第七章 寻觅你的另一半第八章 为妻之道第
九章 经营爱巢第十章 营造激情 共沐爱河第十一章 走出性爱误区第十二章 为生一个健康聪明的宝宝做
准备第四篇 健康是女人幸福的基础第十三章 幸福女人要有健康的心理第十四章 身体是你幸福的本钱
第十五章 天仙的美貌与魔鬼的身材第十六章 女人常见病的防治
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