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内容概要

　　如果你把《做最美的自己》一书仅仅理解为告诉你如何穿衣打扮的书，那么，你将仍旧远离“美
丽”；如果你把本书仅仅理解为只是告诉你如何变得有魅力并因此征服男性的书，那么，你仍然缺乏
“魅力”。
拥有美丽容貌但却不解风情的女人不会有魅力，叱咤风云而不懂生活情趣的女人不够完美。
　　每个女人都是美丽的，魅力四射的美丽女人，是内外兼修的结果。
女人要美丽，更要有魅力！
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