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前言

在人类历史上，犹太民族是一个屡遭厄运却从不屈服的又令人肃然起敬的民族：犹太人在世界各地过
着颠沛流离的生活，他们屡遭种族歧视与残酷迫害，却依然没有灭绝，反而日益强大起来，并为人类
社会的进步做出了巨大贡献。
犹太民族是一个古老的民族，有着灿烂辉煌的历史。
在世界民族之林中，犹太人占据着重要的地位，犹太民族造就了很多举世瞩目的伟人和名人，在政治
界，如马克思、基辛格、奥尔布莱特等；在科学界，如爱恩斯坦、玻尔和波恩、费米等；在艺术界，
如音乐大师贝多芬、天才画家毕加索、戏剧大师卓别林、著名诗人海涅；在金融界，如美国联邦储备
委员会主席格林斯潘和股神巴菲特；在娱乐业、餐饮、电子、化工、石油、钢铁等领域，犹太人也广
泛涉足，并出现了大批的亿万富豪。
犹太人这样告诉他们的孩子：“一种东西比金子、宝石更值钱，只要你活着，就永远离不开它，这就
是智慧。
”犹太母亲在孩子很小的时候就培养孩子好学、勤奋奋的习惯。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人做人经商的智慧全集>>

内容概要

　　《犹太人做人经商的智慧全集》分为人处世、生活教育、商业经营三部分来展现犹太人的智慧，
让更多的读者探索、学习。
犹太人乐观自信、幽默开朗、待人真诚热情、懂得感恩、信守承诺，杜绝贪婪、吝啬和嫉妒、虚荣，
并且善于不断提高和完善自己，犹太人独特的魅力闪耀着人性的光芒。
犹太智慧集中体现了犹太人在生存环境、为人处世、家庭生活、商业经营等领域。
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书籍目录

第一篇 为人处世篇第一章 做命运的主人1、上帝不会让人走投无路2、感谢上帝给予我们的一切3、苦
难中执著前行4、笑是苦难的克星5、光明隐藏在黑暗的背后6、谁都不知道明天是什么样子7、人要主
宰自己的命运8、不要把脑袋交给别人保管9、活着的人都有价值10、将生命坚持到底1l、上帝的“特
选子民”12、快乐在自寻烦恼中溜走13、学会原谅别人的过失第二章 不要被陋习绊倒1、自卑是心灵
的牢笼2、不要让虚荣偷走你的心3、嫉妒会腐烂身心4、不做有耳朵的聋子5、造谣者有着罪恶的舌头6
、不要轻易动怒7、管好自己的舌头8、不要嘲笑敌人的摔跤9、吝啬和贪婪是生活的牢笼10、不要忘记
答应别人的事情11、人是平等的，切勿以自我为中心第三章 警惕不明白的事情1、只有自己最可信2、
爱自己身边的人3、记住别人施与你的面包4、施比受更有福5、智者站在幽默的人群中6、敢于在自己
面前害羞7、做家里的犹太人8、礼貌地对待每个人9、适当地诚实即可10、选择恰当的朋友11、机会和
金币一样珍贵12、对上帝哭，对世人笑13、中庸与平衡之道第二篇 生活教育篇第一章 家庭是幸福的归
属1、构建和谐的家庭2、孝敬父母是天职3、手足兄弟要和睦4、婚姻是神圣的5、独特的婚礼习俗6、
尊重妻子甚于尊重自己7、管教孩子要有方法第二章 爱情是生活的动力l、爱情力量的伟大2、选择理想
的伴侣3、爱与妒同时进行4、守护忠贞的爱情5、背叛爱情会遭报应第三章 医生是守护生命的使者1、
生活在有医生的城市2、医生应当尽职尽责3、探望病人是神圣的义务第四章 犹太人的养生之道1、身
体健康是关键2、科学的饮食方法3、劳逸结合，适度工作4、重视生活环境5、充分利用假期6、微笑有
益健康7、犹太人的健康准则第五章 持家有道，理财有方l、对待金钱的态度2、死钱变成活钱3、以钱
生钱，积少成多4、持家有道，当省则省5、稳妥平衡的理财模式第六章 教育是民族强大的法宝1、知
识就是财富2、学习一生，孜孜不倦3、知识无处不在4、尊敬教师5、独特的教育艺术6、早期的财富教
育7、万事以教育为先8、学校教育撑起民族的脊梁第三篇 经商谈判篇第一章 以诚为本，注重契约l、
不贪不义之财，维护人格尊严2、不取高额利息，不做虚假广告3、反对投机，戒除贪婪4、信守承诺，
履行合同5、买卖契约，快速获利6、形式上遵守契约7、掌握契约决定权第二章 把握商机，赚钱有道1
、发散思维，促进事业成功2、头脑灵活，利用潜在商机3、抓住机遇，冒险投资赚大钱4、信息即财富
，果断行动获利5、民以食为天，经营食品赚钱6、赚富人的钱7、赚女人的钱第三章 借助技巧，注重
谋略l、巧妙暗示，推销效果佳2、广交朋友，争取回头客3、激发好奇，让顾客主动掏腰包4、优质优
价，务求厚利适销5、扬长避短，发挥自身优势6、双赢策略，永立不败之地7、审时度势，囤积居奇发
大财8、分散风险，投资收益最优化9、利用漏洞，追求利润最大化第四章 转变观念．巧借外力1、用
消费激发赚钱欲望2、独具慧眼，沙里淘金赢得成功3、变废为宝，投资房产巧妙盈利4、协调关系，实
现名利双收5、借助外界资金从事经营6、充分利用名人的光环效应7、善于发现，利用社会资源第五章
成功收账，策略谈判1、分析纠纷原因，把握收账要领2、区分不同类型，因人而异对待3、摸清对方底
牌，确定自己底线4、把握最佳时机，做好谈判准备5、寻求共同利益，制定多种方案6、注重服装穿戴
，务求适合身份7、巧妙运用语言，注意谈话态度
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章节摘录

　　6、谁都不知道明天是什么样子 由于痛苦和困难总是接踵而来，犹太人不喜欢过分地担忧将来到
底发 生何事，他们想：只要今天活着，就好好地利用今天，珍视今天，善待自 己，明天能否活着是
明天的事情，今天不必为自己制造不必要的麻烦。
 有两个犹太学生在一起讨论即将发生的战争。
 其中一个学生表示：如果战争真的爆发了，他不希望被征集，尽管在 战场上他不会做逃兵。
 另一个学生为他分忧：任何事情总有两种相对立的可能性。
战争有爆 发和不爆发的可能，战争若不爆发，部队就不会征兵，没有什么好担心的 ；战争若爆发，
有被征集和不被征集的的可能性，若不被征集，也不用担 心什么；若被征集，又有参战和不参战可能
，若不参战，自然不用担心； 若参战，有受伤和不受伤的可能，若没有受伤，不必担心；若受伤了，
又 有轻伤和重伤之分，受了轻伤，不必担心；若受了重伤，又有牺牲和未牺 牲的可能，没有牺牲的
话，同样不必担心；若牺牲了，又会有按照和不按 照犹太教的仪式埋葬的可能，若按照仪式被埋葬，
可不必担心；若没有按 照仪式埋葬，也不用担心什么，因为他们现在还活着，战争并没有爆发。
 犹太民族就是这样生活着，他们不会让未来的担忧困扰自己目前的生 活，他们不会让自己的现实生
活变得不愉快。
犹太人认为，上帝把美好的 生命给了他们，他们就不应该把它弄得乱糟糟的。
 有一位正值中年的犹太人，经过近二十年的辛苦工作，积攒了一定数 目的资产，通过努力，他的生
活渐渐地宽裕了起来。
但他也有自己的烦恼 ，因为他有一个二十多岁的儿子。
儿子都这么大了，可是他不愿意去工作 。
 饱经沧桑的父亲不想让儿子成为一个寄生虫，他总是不厌其烦地给儿 子讲述一个人的价值，工作的
意义，以及什么样的人生才是完美的。
 可是，每当听完父亲的教育后，儿子总是若无其事地回答父亲：“既 然你和妈妈已经创造了这么多
的财富，我们全家完全可以很好地生活下去 ，为什么非要让我出去工作呢？
我什么都不想做。
” 父亲想让儿子成就一番事业，做一个比自己更出色的男子汉。
为了鼓 励孩子去奋斗，父亲做了一件令妻儿意想不到的事情。
他把自己的家产全 部捐给了慈善组织，去救济那些生活艰难的穷苦人，然后编造谎言说由于 经营不
善使生意蒙受亏损，所有的家产全赔了进去。
然后，全家人开始过 着困苦的日子。
 本以为儿子会不满现状，出去找一份工作自立，可用心良苦的父亲再 一次留下了失望的眼泪，这失
望之中带着绝望。
儿子并没有想过出去工作 ，此时的他又在幻想着和一位有钱人家的女儿成亲，这样，他还是可以过 
上幸福的生活。
父亲再也无法忍受儿子的不思进取，他勃然大怒，把不争 气的儿子赶出了家门。
面对不再殷实的家，中年的父亲已经不再像年轻时 那样，充满激情和毅力地去重建它了。
他和妻子的生活日益窘迫，他的心 中充满了自责和内疚，一个好好的家就这样被他一手毁了。
终于，他因无 法为自己的行为赎罪，选择了轻生。
 他瞒着和自己朝夕相处的妻子，一个人满腹忧伤地来到了海边，他脱 掉鞋子，一步一步地向海的深
处走去，海水渐渐地淹没了他的双脚、他的 膝盖、他的身体，他闭上眼睛，准备迎接这让他忘记一切
的死亡。
这时候 ，他听到了一个女人撕心裂肺的喊声，他回过头，一个衣衫褴褛，瘦骨嶙 峋的可怜女人映人
了他的眼帘，这个女人求他在自杀前把身上的东西送给 她。
他转过身，一步一步又走了回来，在往回走的过程中，他醒悟了，自 己还是该好好地活着，即使他的
生活像眼前的这位女人一样，他也该好好 地活着。
 这位犹太父亲的烦恼在于，他总是担心将来的事情，他担心儿子的未 来，他为儿子设想出了一个美
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好的未来，可是儿子不愿意按照他的想法走 自己的人生路。
结果，他的苦心积虑换来的却是惨淡的生活。
中国有句俗 语：“儿孙自有儿孙福，勿为儿孙做牛马”。
父母能把孩子养大已经尽到 了自己应尽的义务，不要总为遥不可知的将来而过度担忧。
 生活中，有的人总在为未来担忧，因为每个人都想过得更好一些，这 是人之常情。
因为，人来到这个世界上不是为了吃苦的，’谁都有选择生 活的权利。
于是，人们开始奋斗，开始为自己的美好未来努力，如果是这 样的话，所有的人都可能生活得很好。
但是，在探寻美好生活、美好人生 的同时，无端的烦恼总会潜人人的头脑，于是，种种假设给自己制
造了种 种无形的危机，使自己坐立不安，甚至忧心如焚。
 可是，就在人们思前想后、坐立不安的同时，美好的一天也即将结束 。
这个时候，即使后悔，但也无法挽回逝去的时间，因为流逝的时间如同 覆水，它终究是不会回来的。
而且，就在人们遗憾的同时，时间仍然在不 断地流逝。
就这样，人们今天生活在明天的烦恼中，明天生活在后天的烦 恼中。
 人生短暂，何苦这么折磨自己呢？
今天遇到的事情，就在今天把它处 理好，这已经足够了。
因为，只要能够把每一天都过得有意义，那么，这 众多的每一天就构成了有意义的一生。
当然，展望未来，给自己做计划也 是可以的，但不要人为地掺杂一些个人因素，自寻烦恼。
 P16-18
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编辑推荐

《犹太人做人经商的智慧全集》：犹太人创造了奇迹，有犹太人的地方就有值得学习的智慧！
犹太智慧集中体现了犹太人在生存环境、为人处世、家庭生活、商业经营等领域。
《犹太人做人经商的智慧全集》分为人处世、生活教育、商业经营三部分来展现犹太人的智慧，让更
多的读者探索、学习。
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