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内容概要

　　《全国高等师范院校公共课教材：心理学（第3版）》自1984年出版以来，曾获国家教委1988年颁
发的高校优秀教材一等奖，经1992年第一次修订，补充了一些新内容，迄今已印刷了80余万册。
由于《全国高等师范院校公共课教材：心理学（第3版）》既注意心理学基本知识的提供，又较密切
联系教育、社会和青少年的实际，因而颇受广大读者与使用者的认同与欢迎。
这些年来，国内外的心理科学有了长足的进步，特别是时代的变化、素质教育的突出，都促使《全国
高等师范院校公共课教材：心理学（第3版）》要作进一步的修订，以适应教材与时俱进的要求。
值此新世纪开始之时。
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章节摘录

　　虽然在人类身上没有发现典型的印刻现象，没有发现错过某一时期就完全不能进行的学习，但对
很多学习来讲，都是在某一时期内学习效果更好一些。
由于各项心理机能在个体心理发展的早期变化得比较快，因而早期经验受到人们的重视。
　　很多研究都证明，人类早期经验的缺乏会对其发展带来重大的影响。
就像前面提到过的印度的“狼孩”卡玛拉，近8岁时回到人类社会环境中，死时已近17岁。
经过精心教育，她逐渐学会适应人的社会生活，学会了直立行走，知道了一些简单数字概念，学习
了50个词汇，能讲一些简单的话。
美国心理学家格塞尔根据卡玛拉的社会行为和心理状态，诊断她17岁时的智力仅达到3~5岁儿童的水
平。
这说明了早期经验的重要性，说明卡玛拉回到人类社会时已经超出了最适宜的学习时期。
　　关于孤儿院儿童的研究通过长期追踪发现，从小就在孤儿院生长的儿童在身心各方面都落后于正
常儿童。
他们的智力发展，特别是言语的发展落后于正常儿童，社交能力也受到影响。
一般来说有两种突出表现：一是对人冷淡，社交能力差；二是表现为情感饥饿或狂热，极需他人的安
慰、照顾和爱。
导致这些儿童身心水平落后的原因不是遗传素质，而是缺少必要的物理刺激和社会刺激。
这些刺激的缺乏使人的智力、言语、社交能力的发展受到损害，这种损害延续很长时间，使很多孤儿
院的儿童成人之后难于在社会上生存。
　　⋯⋯
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