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内容概要

自读课本主要是在教师指导下进行自主阅读。
阅读，是读者与作者心灵的对话。
同学们可以打破时问、空间的限制，与千年以前、万里之外的作者交谈。
这种交谈，是一种文化传递、精神传递的活动。
课文后的阅读提示只起导读作用，或者提供必要的背景资料，以减少同学们的阅读障碍；或者提示注
意课文中最有价值、最精彩的部分。
它的目的在于缩短同学们与作者的距离，激发同学们与作者对话的欲望，帮助同学们找到与作者对话
的渠道和方式，最终还得同学们自己去阅读、欣赏、思考，与作者沟通心灵，并有自己的发现。
自读课本的阅读，就是独立阅读，自主阅读，个性化阅读。
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章节摘录

　　于是我就从粥碗上抬起头，疑惑地看着我的外婆。
外婆喝粥有一个奇怪的习惯，她喝饱了以后，放下筷子，必得用舌头把粘在粥碗四边的粥汤舔干净，
干净得就像一只没用过的碗，那时外婆的粥才算是真正喝完。
我想外婆并不是穷人，她这样喝粥样子可不太好看。
那么难道外公家的产业真是这样喝粥喝出来的吗？
人如果一辈子都喝粥，是不是就会很富有了呢？
看来粥真是一种奇妙的东西。
　　然而，外婆的白米粥却和我少女时代的梦，一同扔在了江南。
　　当我在寒冷的北大荒原野上啃着冻窝头、掰着黑面馒头时，我开始思念外婆的白米粥。
白米粥在东北称作大米粥，连队的食堂极偶然才炮制一回，通常是作为病号饭，必须经过分场大夫和
连首长的批准，才能得此优待。
有顽皮男生，千方百计把自己的体温弄得“高烧”了，批下条子来，就为骗一碗大米粥喝，是相互间
公开的秘密。
后来我有了一个小家，便在后院的菜园子里，种过些豌豆。
豌豆成熟时剥出一粒粒翡翠般的新鲜豆子，再向农场的老职工讨些大米，熬上一锅粥，待粥快熟时，
把豌豆掺进去，又加上不知从哪弄来的一点白糖，便成了江南一带著名的豌豆糖粥。
一时馋倒连队的杭州老乡，纷纷如蝗虫拥入我的茅屋，一锅粥顿时告罄，只是碍于面子，就差没像我
外婆那样把锅舔净了。
 　　⋯⋯
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