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内容概要

《心理学》是国家教育部委托编写的我国第一部高校公共心理学教材。
主要以普通心理学体系为主，每章分别阐述心理现象的概念、分类、特点和发展规律，并提出有关教
育教学方面的建议；最后三章涉及教育心理学、儿童心理学等有关内容，如“道德品质的形成与培养
”“心理的个别差异”“青少年学生心理的发展”。
《心理学》以语言精练、阐述准确而科学获得了广大读者的好评。
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书籍目录

第一章 心理学的对象、任务和方法第一节 心理学的对象第二节 心理学的任务第三节 心理学的研究方
法第二章 心理的实质第一节 心理是人脑的机能第二节 心理是客观现实的反映第三章 感觉和知觉第一
节 感觉和知觉的概述第二节 视觉第三节 听觉第四节 感受性及其与实践的关系第五节 知觉的分类及其
特点第六节 直观教学中的几个心理学问题第四章 注意第一节 注意的概述第二节 无意注意和有意注意
第三节 注意的品质第四节 注意与教学第五章 记忆第一节 记忆的概述第二节 识记及其种类第三节 回忆
与再认第四节 保持与遗忘第六章 思维与想象第一节 思维的概述第二节 想象的概述第三节 思维与语言
第四节 思维的基本过程第五节 教学中启发学生思维的问题第七章 技能第一节 技能的概述第二节 技能
形成的过程第八章 情感第一节 情感的概述第二节 激情、心境、热情第三节 道德感、理智感、美感第
九章 意志第一节 意志的概述第二节 意志行动的分析第三节 意志的培养第十章 道德品质的形成与培养
第一节 道德品质的概述第二节 道德认识的形成第三节 道德情感的发展第四节 道德行动的训练第十一
章 心理的个别差异第一节 心理的个别差异概述第二节 兴趣差异的分析第三节 能力差异的分析第四节 
性格差异的分析第十二章 青少年学生心理的发展第一节 儿童心理发展概述第二节 少年期学生心理的
发展第三节 青年初期学生心理的发展
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章节摘录

版权页：插图：又与具有爸爸的一般意义和作用的“爸爸”一词区别开来。
——这是借助于言语运动器官与其他器官的协同活动所实现的更高一级的综合和分析。
随着儿童的不断成长，特别是在学校教育的有目的、有系统的影响下，在儿童日益扩大和丰富的生活
实践中，儿童运用语言对现实进行分析、综合的能力就高度发展起来。
这时，儿童除了会在头脑中用语言把客观事物的这些属性和那些属性分析开来又综合起来，除了会根
据一定的目的在头脑中用语言把这一事物和那一事物加以比较，把它们共同的属性和不同的属性分析
开来又综合起来外，儿童还会在头脑中用语言把事物的非本质的属性和本质的属性分析开来又综合起
来，把本质的属性抽出来加以考察，把非本质的属性抛开不管；并在头脑中把个别事物的本质属性联
结起来并推广到同一类的事物上去。
这些同样是借助于言语运动器官与其他器官的协同活动所实现的又更高一级的分析、综合。
我们通常把这一级的分析、综合叫做抽象（抽出事物的本质属性的思维过程）和概括（联结事物的本
质属性并推广到同一类事物上去的思维过程）。
这样“妈妈”一词对儿童来说，就具有更为精确、更为深刻、更为完全、具有本质的意义和作用。
“妈妈”一词就表明为“每个孩子自己的生育者”，“每个人自己的生育者”，“每个动物自己的生
育者”。
这就是人借助语言对现实进行多阶段的分析和综合的一般情况。
4.分析、综合与实践活动分析和综合的基础在于实践活动。
恩格斯说：“对未知对象的分析（剖开一个果核已经是分析的开端），综合（动物的狡猾的小动作）
，以及作为二者的综合的实验（在有新的阻碍和陌生的环境下），是我们和动物所共有的。
”
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编辑推荐

《心理学》为高等学校教材之一。
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