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内容概要

表彰的历史名人千千万，可以分成各种各类。
我现在选的这四位：汉武帝、李清照、文天祥、徐光启，各代表着中华民族的一种可贵精神。
杰出的政治家汉武帝刘彻，代表着中华民族的开拓、勇于创新改革的精神；北宋一代词人、我国文学
史上的最杰出的女文学家李清照，代表着中华民族的超人智慧；文天祥代表着中华民族特有的高风亮
节，他的两句名诗“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”永远光照人寰，一直激励后人强压不低头、
临难不屈、忧国忧民、直到为国捐躯，这是一种可贵的民族气节；明代杰出科学家徐光启则以他一生
为科学献身、为国家而忘我的求真爱国精神，永远激励后世。
他是我国古代最早虚心向崛起的西方科学文明学习的一代科学家，尤其可贵的是他孜孜以求西方新科
学新文化，明确目的就是强国和改善人民生活。
上述这四位历史名人可以概括出我国传统优秀民族精神的几个重要方面。
现在把他们的一生事迹用通俗的语言、生动的故事、动人的标题编写出来，一定可以使青少年读者有
一种亲切新鲜的感觉，会从中懂得许多人生道理，主动去传承中华民族优秀榜样们的可贵精神。
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作者简介

臧嵘，江苏扬州人，1935年生。
1953年江苏省立扬州中学毕业，1961军毕业于北京大学历史系。
曾在河北师范大学、唐山21中任教17年，1978丰调入人民教育出版社，从事历史教科书编写工作至今
，现为人民教育出版社编审，课程教材研究所研究员。
1993年被评为国家级社会科学突出贡献
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书籍目录

雄才大略的汉武帝　一、聪明有为的少年天子　　一颗世界级的政治明星·出世的神话·幸运的皇储
中选者·在多种思潮中成长·聪明好学的少年太子·一笔丰实的遗产·进取的初步尝试（一）——从
黄老无为到儒家有为·进取的初步尝试（二）——举贤良方正之士·革新的暂时失败　二、大展宏图
的前奏_广开用人之路　　“文学儒者以百数”·“悉延百端之学”·“博开艺能之路”·培养良才
的长策——太学和五经博士的设置·皇帝身边的智囊团·群才竞进的局面　三、大一统政治体制的形
成　　诸侯王势力的再削弱·皇权与相权之争·“内朝”“外朝”之分治·军权和皇权合一·设刺史
以控制地方·削弱和打击豪强　四、恤民治本，垄断财利　　“宣房塞兮万福来”——水利的兴修·
敬老赈贫和限民名田-盐、铁、酒业的官营专卖·“均输”和“平准”法的实施·汉武帝的新货币政策
·算缗与告缗·经济改革的成果之一：汉代农业文明的兴旺发展·经济改革的成果之二：手工工艺的
辉煌成就·经济改革的成果之三：繁华的长安城　五、北定匈奴，凿空西域　　北方草原的强大对手
·白登之围与汉匈和亲·河南地的回归·祁连山之战和漠北大战·苏武牧羊和李陵之败·张骞一通西
域·张骞二次出使西域·女使者——细君公主和解忧公主．西征大宛·“丝绸之路”的开辟　六、统
一南方的战争　　汉武帝以前的“百越”·东越的臣服·南收闽越·统一南越·“夜郎自大”·唐蒙
使夜郎。
司马相如通邛、莋·滇国降服·西平诸羌　七、“内多欲而外施仁义”　　诗人皇帝·创立乐府·多
种艺术的爱好者·不遗余力搜罗遗书·郡国之学的推广·游猎和出巡·迷信众神和“封禅”　八、悔
过自新的晚年　　酷吏政治·大兴土木和财政失控·民变蜂起．巫蛊之祸和戾太子大案·轮台悔悟之
诏·托孤立储·茂陵遗迹杰出女词人李清照　一、女词人的青少年时代．　　一颗明星降临大地·书
香门第，苏门遗风．无忧无虑的少女生活·知音伴侣，如意郎君．李赵两家的不同境遇　二、青州闲
屠和莱州、淄州任上　　乐在其中“归来堂”·《金石录》的初成·女词人的成长·见解独特的《词
论》·在莱州和淄州的日子　⋯⋯浩然正气文天祥爱国科学家徐光启
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章节摘录

雄才大略的汉武帝（一）聪明有为的少年天子一颗世界级的政治明星陕西省有一条渭水，两座著名的
古城——咸阳和西安座落在渭水两岸。
西安和咸阳的北面，也就是紧靠着渭水北岸，有一片宽广的平原，人们习惯地叫做咸阳原。
在这片平原上，分布着大大小小几百座小山丘，这就是汉朝的陵墓群。
大的从东到西共有九座，是九个皇帝的陵墓，汉朝把其中的五座设置成县，合称五陵邑，后来这片平
原俗称五陵原。
这是一处风景十分优美的地方，唐朝大诗人李白曾写一首诗赞美说：“南登杜陵原，北望五陵问。
秋水明落日，流光灭远山”。
杜陵原是西安南面的一处唐朝风景区。
当年李白站在杜陵高处，远眺着北边的五陵原，作出了如是的感慨和描绘，说明五陵原确是令人向往
的美景妙处，有山有水，平林落寞，远山逶迤。
五陵原上九座西汉皇帝的陵墓，其中最高的一座在最西边，高四十六米以上，远远望去，就像一座孤
兀独秀的山峰。
这就是西安地区驰名世界的名胜之一茂陵。
茂陵里长眠着中华民族的一位杰出人物，他的名字叫刘彻，也就是我们大家都熟悉的鼎鼎大名的汉武
帝。
汉武帝生活在公元前2世纪到公元前1世纪。
那个时代离我们当今世界已经有两千一百多年的历史了。
他是那个时代的世界级政治明星。
那时候，四大文明古国中的埃及、巴比伦早已成为历史陈迹，古代印度昙花一现，以后长期沉寂，直
到4世纪才又崛起一个统一的笈多王朝。
东方的日本，公元前尚处在原始的“绳纹式文化”时期，朝鲜半岛和中南半岛，直到4世纪和10世纪才
出现独立国家。
此时的欧洲大陆，尚是大片蛮荒，只有地中海一隅先后涌现过希腊古典文化和罗马文化。
但在公元前2世纪和公元前1世纪时，希腊文明的高峰已过；罗马文化兴起不久，到达它的极昌盛时期
尚有一段时问。
希腊和罗马的政治家、军事家虽然也不时涌现，但像中国的汉武帝那样纵横捭阖、驰名东西，给世界
文明带来巨大影响的杰出人物，尚属少见。
⋯⋯
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