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内容概要

　　《观察儿童：儿童行为观察记录指南》一书的基本理念：与随意观看相比，有意义的观察活动要
远比用相机拍照复杂得多。
相机捕捉图像不受其意义的影响。
人的眼睛也捕捉图像，但人的眼睛与大脑相连，能够理解这些图像并赋予其意义。
人类具有其他的一些感觉装置，如听觉、嗅觉、触觉和味觉，它们也接收了来自大脑的有意义的感觉
信息。
因此，正如《观察儿童：儿童行为观察记录指南》所界定和实践的那样，观察包括有目的地获取儿童
行为中的信息，并给这些信息赋予意义，促进儿童成长、发展和全面幸福。
《观察儿童》一书旨在帮助读者获得有关的知识和技能，以便观察和记录儿童在日常行为中所展现的
信息图像。
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章节摘录

第一部分　概述第1章　简介观察：一些准备性的观点 如果你不能够看、听、触摸、闻，那么你会感
到完全无助，你不能运动，不能感知或理解周围世界正在发生的任何事件。
也许大多数人都很难想象这样一种情境，但确实有一些人，他们的眼睛不能看、耳朵不能听，或是因
为患有神经性疾病，他们的触觉、嗅觉和味觉的发展受到了影响，因此这些人往往不能理解或感知他
们周围环境的某些方面。
比如：盲人不能看见颜色、形状、物体或其他人；聋人不能听见人说话、不能听见音乐、不能听见小
鸟的歌声或交通工具嘈杂的声音。
试想，没有味觉，我们吃饭时怎么能享受美味，怎么能感觉到放到嘴里的物质是否有害呢?没有触觉，
我们又怎样才能知道自己是否被割伤或者已经侵犯到了他人?同样，如果不能闻东西，那么我们就无法
闻到大火发出的浓烟味，以警惕危险，也不能闻到美味佳肴。
因此，为了生存和享受生活，我们必须要做一些事情，而我们之所以能做这些事情，是因为我们能够
观察（observe），即我们可以通过一个或多个感官获取信息，理解其意义，并以有意义的方式运用这
些信息。
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