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前言

这本《中国心理学史》是作为教材在国家教育委员会的发动、组织和支持之下由一个编写组写出来的
。
这本教材分前后两部分。
前一部分论述我国古代的心理学思想的演变。
后一部分论述我国近代怎样开始把西方的心理学引进来并得到一定发展而成为我国现代的心理学的情
况。
就时间讲，前一部分从先秦时代一直到近代两千多年之久，占全书大部分篇幅。
后一部分至多也只包括不到一百年的史实。
这两部分论述的内容是显然有所不同的。
因此，编写组首先遇到的一个问题就是，怎样把前后两部分联系起来，统一起来。
其实这个问题在此之前就已存在了，到了要写一本完整的中国心理学史时，这个问题就显得突出了。
这个问题要取得适当的解决，还得先从我国古代有关心理学这一问题说起。
我国古代思想家关于心理学的看法或思想和西方古代的情况一样，都是和他们的哲学思想混在一起，
成为他们的哲学的一部分。
所不同的是，西方古代思想家有不少人都有关于心理学问题的专著，而我国古代思想家则几乎没有，
但论述有关心理学问题的专篇则有几篇。
因此，几十年来，我国一般专业心理学者以及其他许多知道一点心理学的人似乎都觉得我国过去一直
没有西方心理学那样一种比较有系统的研究。
这样的看法并不完全错，因为事实确实如此。
但有两个问题。
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内容概要

高觉敷（1896～1993），浙江温州人。
我国现代心理学家、心理学史家。
本书是我国第一部系统研究自先秦至近代以来中国心理学思想的通史性著作。
作者按照历史顺序选择各个时期的重要思想家和重要著作，对蕴含其中的心理学思想进行挖掘和整理
。
第一编为先秦时期，主要分析了儒家、墨家和法家的心理学思想；第二编从秦汉至唐代，重点论述了
王充、范缜、柳宗元以及《淮南子》中的心理学思想；第三编以宋明清三代诸多历史人物为对象，探
讨心理学思想在三代的变迁；第四编则重点介绍了中国近代心理学的发展。
本书出版后引起国内外心理学界的高度重视，至今仍有重要的影响。
本书使用的是人民教育出版社2005年版本。
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作者简介

高觉敷（1896～1993），浙江温州人。
我国现代心理学家、心理学史家。
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章节摘录

插图：因此，我国心理学工作者于1953年夏季始学习苏联，特别是巴甫洛夫高级神经活动学说，钻研
了巴甫洛夫的经典著作《大脑两半球机能讲义》，并用以指导教学和科研工作。
我国心理学工作者学习巴甫洛夫学说和苏联心理学的态度是认真负责的。
但在学习中却也存在着某些教条主义的倾向，以致教学和科研工作亦存在不少问题。
在“左”的思想影响下，有的高校于1958年发动了一场反对心理学的所谓“生物学化，抽象化”的批
判运动。
后来全国多数院校闻风响应，使心理学受到了猛烈的冲击，各院校的心理学课都停开了。
直至1978年12月全国心理学第二届学术年会上才公开宣布：“1958年的心理学批判运动是错误的。
把心理学打成崇洋媚外的‘伪科学’是没有根据的。
”1959年，中央号召全国心理学工作者就1958年批判所涉及的心理学基本理论问题开展讨论。
于是北京和其他大中城市的心理学工作者先后举行座谈会，讨论心理学的对象、方法、任务、科学性
质和行为动力等问题，发扬学术民主，畅所欲言。
大家通过讨论，提高认识，决心继续积极钻研《实践论》《矛盾论》《哲学笔记》《唯物主义和经验
批判主义》《反杜林论》等经典著作，学习苏联心理学以及巴甫洛夫高级神经活动学说，以提高我国
心理学的学术水平。
因此，心理学又呈现出一片繁荣景象。
但是，到了60年代中期，姚文元又给心理学一个沉重的打击。
他在1965年10月28日《光明日报》上，以“葛铭人”的化名发表了目的在于否定心理学科学成就的文
章。
他又于1966年致上海某大学心理学教师的“意见信”中给科学心理学扣上了“资产阶级”帽子，把它
贬低为“伪科学”，使某些无知的、丧失警惕性的人随声附和，对心理学大肆攻击，因此，心理学又
陷入了万马齐喑的瘫痪状态。
直至粉碎“四人帮”后，1977年国务院才恢复了中国科学院心理研究所的活动。
从此以后，我国举行了多次全国心理学学术年会以及各分支的讨论会。
心理学工作者欢欣鼓舞，迎来了心理科学的春天。
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后记

我国是具有五千年悠久历史和灿烂文化的国家。
在浩如烟海的典籍中，蕴藏有非常丰富的心理学思想。
我国是世界心理学思想最早的重要策源地之一。
可是，长时期来，“蜂蝶纷纷过墙去，却疑春色在人家”。
对于中国心理学史，却很少有人问津。
粉碎“四人帮”后，特别是党的十一届三中全会以来，在潘菽、高觉敷二位年届耄耋的老教授的倡导
下，经过全国有志于研究中国心理学史的同志们的共同努力，短短的五六年间，便发表了两百多篇有
关中国心理学史的论文，并出版了个人专著和集体“论文选”，这就为我们编写《中国心理学史》这
本供高等学校的心理专业、教育专业和哲学专业使用的教材，打下了必要的良好基础。
本书的编写大约经历了三年的时间，前后召开了五次工作会议。
第一次会议于1982年12月23日至28日在烟台召开，讨论制定“编写大纲”的有关问题；第二次会议
于1983年5月16日至20日在南京召开，草拟“编写大纲”；第三次会议于1983年8月4日至10日在庐山举
行，讨论通过“编写大纲”，并确定各章节编写的分工问题；第四次会议于1984年11月6日至12日在曲
阜召开，讨论教材初稿，并确定各编统稿的分工问题；第五次会议于1985年7月1日至20日在南京举行
，这是最后的一次定稿会议。
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编辑推荐

《中国心理学史》：中国文库·哲学社会科学类
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