
第一图书网, tushu007.com
<<心理学简札（全二册）>>

图书基本信息

书名：<<心理学简札（全二册）>>

13位ISBN编号：9787107217371

10位ISBN编号：7107217372

出版时间：2009-9

出版时间：潘菽 人民教育出版社  (2009-09出版)

作者：潘菽

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心理学简札（全二册）>>

前言

我写《心理学简札》有一半是偶然的。
我走上心理学道路也有一半是偶然的。
我在大学毕业时虽然经过了五四运动的洗礼，但还不十分明确要干什么事。
但那年偶然听到有公费出国留学的名额可以报考，我就报考并且有幸考取了。
出国学什么呢，却不很明白。
我在大学时进的是哲学系，也曾学了一门心理学课和一门内容很简单的心理学实验课，但并没有特别
引起我的兴趣。
学习西方哲学吧，似乎空洞一点。
那时我曾有一点“教育救国”的思想。
于是就决定去美国学教育。
但是，到国外不久就觉得外国的教育未必适合于中国，学了未必对国家有用。
同时遇到一个先在那里的中国同学，他是学心理学的。
我也开始学了一点心理学的课。
我觉得心理学是一门具有基本性质的学问，不如学心理学更有意义。
于是就决定改学心理学。
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内容概要

《心理学简札(套装全2册)》内容包括：心理学是关于人类最重要的一门科学、心理科学要研究的是构
成人类本质特征的心理活动、心理学必须成为一门真理性和辩证性很强的结实的科学、心理学必须对
发展人的无比可宝贵的实质，发挥充分的促进作用、心理学工作者必须领会到自己的神圣任务，并具
有自觉的豪迈气魄、心理活动由意向和认识两个不能互相分离的方面构成、科学的心理学必须解决的
一个根本问题、人类也要从认识自身的心理活动规律去取得自由、 人们认识和变革客观事物的活动是
主观和客观互相转化的过程、对心理活动及其所包含的两大部分的科学理解⋯⋯
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作者简介

潘菽（1897～1988），江苏宜兴人。
我国现代心理学的奠基人之一。
本书采用札记的形式记录了作者对心理学基础理论和心理学史有关问题的理性思考，全面梳理了中外
心理学理论、学说、流派，勾勒了我国古代心理学思想和新的研究成果，并着重阐述了创建具有中国
特色的心理学体系的基本构想。
书中标题由编者从原书稿的每条札记中选择或提炼而成。
本书使用的是人民教育出版社2007年版本。
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书籍目录

上册自序卷一一 心理学是关于人类最重要的一门科学二 心理科学要研究的是构成人类本质特征的心
理活动三 心理学必须成为一门真理性和辩证性很强的结实的科学四 心理学必须对发展人的无比可宝
贵的实质，发挥充分的促进作用五 心理学工作者必须领会到自己的神圣任务，并具有自觉的豪迈气魄
六 心理活动由意向和认识两个不能互相分离的方面构成七 科学的心理学必须解决的一个根本问题八 
人类也要从认识自身的心理活动规律去取得自由九 人们认识和变革客观事物的活动是主观和客观互相
转化的过程十 对心理活动及其所包含的两大部分的科学理解十一 心理的东西、意识等等是物质的最
高产物十二 传统心理学的一个根本毛病十三 传统心理学的另一个根本毛病十四 人的生活实践中主观
和客观之间的矛盾十五 人们认识活动要解决的主客观之间的矛盾十六 人们的意向活动要解决的主客
观之间的矛盾十七 行动是主观转化为客观的过渡过程十八 意向活动和认识活动之间的相互关系十九 
思惟与思虑是两种不同性质的思想活动二十 未来的心理学必须经由传统心理学脱胎换骨改造出来二十
一 对旧心理学要批判就必然要有所破二十二 辨清并坚持心理学努力和前进的道路二十三 对传统心理
学必须采取批判继承态度二十四 掌握马克思主义思想武器是绝对必要的二十五 心理活动是属于主观
的东西，但也具有客观性二十六 意向活动可以区分为两大类：肯定的和否定的二十七 “情”也是对
客观事物(包括人)的一种对待活动二十八 “情”可以大体分为两种：激情和感情二十九 对心理学的术
语也必须采用“节约律”三十 人脑或整个人体是心理活动的主体三十一 什么是意识?三十二 意识的事
实，也必须对它作具体的分析三十三 一个人的意识活动随时随地变化着三十四 思惟是意识的核心三
十五 生活、实践的观点对心理学也是首要的基本观点三十六 人们的心理活动所包含的矛盾三十七 巴
甫洛夫关于意识的脑神经活动说明不能令人信服三十八 百年来实验室方法给旧心理学带来的利弊三十
九 关于“存在决定意识”的重要论断和含义四十 应有真挚而热烈的“人的感情”，奋力追求心理学
的真理四十一 人的心理活动也同样具有时间性和空间性四十二 心理学应该阐明的一个重要问题四十
三 人们的认识活动是对客观事物的反映活动四十四 自觉能动性在解决主客观矛盾的转化中的作用四
十五 心理是一定物质(人脑)所产生的一定形态的运动四十六 人脑在生理上也必然和兽类有本质的不同
四十七 认真领会“工业的对象化的存在⋯⋯是感性地摆在我们面前的人类心理学⋯⋯”四十八 关于
“心理物理学”及“心理物理定律”四十九 中国古代思想家对情绪理论的重要贡献五十 评传统心理
学把行为的外在因素称为“刺激”的问题五十一 行为心理学把意识完全排除于心理学门外的错误五十
二 知、情、意中的“情”在实质上就是一种意的形式卷二一 弄清楚人脑活动和心理活动这两方面的
实质联系是心理学不可推卸的一项任务二 把条件反射理解为在最低级水平上的“整合”或许更恰当三
人们的种种社会实践活动也都是“感性地摆在我们面前的人类心理学”四 一切科学研究活动也是“一
本打开的《人类心理学》的书”的重要一章五 恩格斯评论费尔巴哈对心理学改革的重要启发六 视觉
的首位重要性表现的几点事实七 心理学的事实决不能用生理学的观点来考察八 行为论心理学可以说
是无头脑的心理学九 报纸上先进事迹的报道材料对心理学是一本打开的书十 实践中意向起主导作用
，而认识则是对意向起指引或辅助作用十一 用步枪射击为例考察意向活动的内部矛盾十二 几种关于
事物较次要的区分十三 关于传统心理学所讲的“主联想律”十四 以买布为例分析认识活动本身的内
在矛盾⋯⋯卷三卷四卷五卷六卷七下册卷八卷九卷十人名索引主题索引
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章节摘录

事实上，意识因实践活动而产生而发展而又施加影响于实践。
没有后者就不会有前者。
人们的实践活动越复杂、越发展、越提高，他们的意识也就跟着越活跃、越扩大、越表现到充分的程
度而得到相应的发展。
因此，不能脱离开人们在现实生活中的实践活动去考察和理解人们的意识。
当然，更不能把意识当作独立自主的东西。
如果那样，对意识的考察和理解就会陷于歪曲，陷于纯然的抽象，陷于皮表，陷于玄虚神秘，陷于混
乱，陷于最坏的唯心论。
关于人们的意识问题是这样。
关于其他心理活动的问题也是这样。
传统心理学的一个根本错误就根源于此。
这是由于根本立场和唯心世界观所决定的。
只有真正地贯彻辩证唯物论的理论指导这个问题才有可能得到解决。
鲁宾斯坦也未能完全免除旧心理学的这种错误。
他在讲意识问题时就常倾向于纯然的抽象以至玄虚和混乱。
例如当他说“意识合乎规律地包含在物质世界各种现象的相互联系中”，或者说“存在着的不只是物
质，而且还有意识”的时候就显然是如此。
把意识或心理和人们的现实生活、实践分离开来，就必然要看不清楚意识的实质，看不到所有的社会
地位差别和因而导致的生活实践上的差别。
这种差别的问题对鲁宾斯坦也显得是不存在的。
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编辑推荐

《心理学简札(套装全2册)》：中国文库·哲学社会科学类
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