
第一图书网, tushu007.com
<<自我论>>

图书基本信息

书名：<<自我论>>

13位ISBN编号：9787108001863

10位ISBN编号：7108001861

出版时间：1987

出版时间：三联书店

作者：伊.谢.科恩著

译者：佟景韩

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<自我论>>

内容概要

个人社会责任心的一般水平首先取决于个人的一般——集体主义的或者个人主义的——方向：集体主
义取向的个人倾向于为共同事业承担重大责任，同团体的价值观更为紧密地融为一体，等等。
但是个人的世界观方向不能决定个人的典型活动方法和自我实现方法，这些方法都取决于信息调节潜
力及动力动机潜力。
一些人明显地表现出“好斗”的品质，改变周围世界、克服障碍等等的要求。
另一些人则更倾向于适应—依附性活动，易于迁就环境的要求或根据环境的要求改造自己。
还有一些人在这两方面都不擅长，常常借助心理防御机制逃避冲突情境而明哲保身。

这些秉性特征与道德—政治特征不同，代表着个人解决冲突的典型方式，而与冲突的内容无关。
一个经常“克服”某种东西的人可能是集体主义者，也可能是利己主义者。
他的能量在一些情况下是有益的，在另一些情况下是有害的。
适应性性格具有从众性，但同时也容易照顾他人的需要和利益等等。
具有明显的“明哲保身”反应的人在冲突情境中不为别人注意，在深层的原则上却往往坚定不移：他
不想改变形势，也不想迎合形势，不肯妥协，借以保护内在的独立性。

⋯⋯
控制倾向与其它许多个人心理特征有密切的联系。
内倾的人的特点是社会责任感强，生活意义和目的意识较为发达。
在他们身上随和、坦率、自我控制、接受自己的“自我”和情绪稳定等特点表现得比较强。
外倾的人则相反，更多地具有猜疑、紧张、从众、教条主义、专横、无原则和挑衅性等特点。
内倾的人具有较强的为了达到长期目标而推迟得到直接满足的能力，在需要作出应激反应的情境及面
临群体压力的条件下，表现出较强的坚定性。
由于内倾可以联想到自主性，它被认为是正面的、宝贵的品质。
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