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内容概要

本书采撷了一些思想家的告白，用他们的现身说法，讲述肉体的哲理，打破一脉相承的禁欲的道德系,
展示了形形色色的享乐主义的旁门左道，无所顾忌地为享乐主义思想翻案。
作者描述了对生存与死亡的感悟、对禁欲的理想与享乐的实在思辨，意欲以其自己的方式，塑造出一
种快乐有理的、离经叛道的思想。
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