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前言

从带状疱疹说起带状疱疹(Herpes zoster)是一种剧痛的急性皮肤病，中医称为“蛇丹”，俗称“生蛇”
，又称“缠腰龙”。
这是由带状疱疹病毒感染脊髓神经节段(neurotome)的背根(dorsal root)，或面部的三叉神经节引致的。
在潜伏一段时期之后，到身体免疫机能衰弱时，疱疹就发出来；而与神经节段对应的皮肤区，便会出
现极痛楚的疱疹红斑。
. 人体的皮肤表面就像一幅地图，皮肤区与神经节有内在的关连。
由脊髓背根神经节供应的皮肤区，称为“皮节”(dermatcome)。
从疱疹红斑的位置与范围，可以准确断定受到病毒感染的是哪一段(或几段)神经节。
 1977年，我在美国布朗大学医学院念一年级，并课余看中医针灸书。
来到“皮节”..
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内容概要

本书评述中医在现代化过程中的种种主张与反思，分析两者的异同，诘问诸如“中医学是整体观、西
医学是还原论”、“中医辨证，西医辨病”等提法是否过于笼统及标签化，并提出具启发性的看法。
本书探讨了核心的中医学概念，如“经络脏腑”、“五行学说”等。
对于女口何将中医传统概念融会于现代医学以至通往未来，作者都有说服力的分析。
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区结成，广东增城人，生于香港。
喇沙书院毕业后留学美国，获布朗大学（Brown University）生物学学士、医学博士。
1982年回港受训及工作，为老人医学及康复医学专科医生。
现任九龙医院康复科主管、香港中西医结合学会创会委员及学术小组组长、香港康复医学会会长。

    区氏行医之余，以笔名区闻海为《明报》撰写专栏．著有医事散文《医生听海》《医疗的流星雨》
等四集（花千树出版社）及佛教思想史著作《中国哲学家丛书—慧远》（台湾东大出版社）。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<当中医遇上西医>>

书籍目录

序言前言历史篇  1  19世纪前的西方医学  　西方医学的源头  　盖伦的医学王国  　科学迸发的纪元  2
19世纪前中国医学的脉络  　思辨哲学与临床医学的糅合  　张仲景、巢元方、王冰  　金无时期的百花
竞放  　温病学说革新古典  3 中医遇上西医  　“西学东渐”与明末清初的传教士    “金鸡纳”的故事
：从本草到科学    中医失去自信之前    传教医生的建树    西医生根、中医回应    甲午战败的冲击论争篇
 4  公共卫生与传染病学的响号    余岩与梁启超批判中医    改革公共卫生的迫切性    余岩的传染病学  5  
恽铁樵与张锡纯的汇通试验    恽铁樵调和中西    张锡纯：以医视医    紧贴临床衷中参西  6  “科学共同
体”通向现代    科学共同体在中国的建立    现代西医学腾飞    中医的学术建设滞后医学篇  7  五行学说
——中医学的基石吗    试探“五行”的认知图式    “五行”的循环生克    近代医家说五行    ⋯⋯  8  从
脏器到脏象  9  针刺疗法的古今道路  10  “证”的生命力的困惑现代篇  11  中西医学的现代对照  12  严
苛现代医学  13  瘟疫里的省思后记——谁遇上谁参考书目图片出处及鸣谢

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<当中医遇上西医>>

章节摘录

插图
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