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前言

　　中国文化源远流长，博大精深，具有强大的生命力与凝聚力。
 今天，12亿中国人使用同一语文，有一致的文化认同。
一个普通的中国 小学生仍能认得王羲之的书法，一个普通中国中学生仍能读懂创作于孔子之 前的《
诗经》。
这个现象在世界各民族中是独一无二的，也是每个中国人都 应感到自豪的。
 然而，中国文化绝非停滞不前，几千年来，中国文化不断演进，从域外 文化中吸收了大量的新元素
，纳入本土的主流文化中。
 第一个千年纪开始时，汉朝已在秦统一六国的基础上，融合各地文化， 又接通西域，建立了辉煌的
汉文化。
 第二个千年纪开始时，宋朝在南北朝及隋唐大量吸收北方各民族及中亚 、南亚、西亚等地的文化之
后，将中华文化发展到了成熟而精致的境地。
 经过两三个世纪的中西文化碰撞与交融，中华民族在20世纪之末恢复了 尊严与自信。
她正一面积极重视自身的传统文化，一面认真吸收外来的优良 文化，并准备在第三个千年纪之始创造
出一个蓬勃有力的中华新文化。
 生活在21世纪，回顾中华文化的曲折过程，我们除了深感自豪之外，也 从前人所创造的辉煌文明成就
得到启发，从祖辈经历的苦难与血泪中得到教 训，对我们自身的生命意义与人类的前景，有了最宝贵
的参照系统。
历史无 法预测未来，无法提供创造美好世界的方案，也无法解决当今世上的争斗与 纷乱。
但是，却可以提供前人的经验，可以让我们思考战争与和平的后果与 意义，让我们了解思想与智慧如
何开拓了人类的心灵追求，让我们反省个人 与历史文化息息相关的人生处境。
 有鉴于此，我在1996年就开始策划中国文化课程，以使香港城市大学的 每一位同学，不论是文理工商
，都有机会学习并思考中国历史文化所提供的 智慧资源，加强对祖国固有文化的认识，提高民族自信
心，并结合香港本身 的条件，为中华新文化的诞生做出努力。
 为了达成这个目标，我们需要一部教材。
不是传统的教科书，而是可供 大学生参考并自修的读物，让青年人面对博大精深的中国文化，有一个
入门 的途径，可以顺利登堂入室，以窥殿堂之美。
我联结了两岸三地的学者，通 过高层次智性的切磋琢磨，拟定了专题式的描述分析体例，并邀请各地
专家 学者撰写本书的内容。
 本书的撰写，北京大学有三十余位学者参与，在叶朗、费振刚、王天有 三位教授的领导与协调下，
完成了试用的初稿。
初稿完成之后，又经历了三 年时间的试用与修订，才成为现在的定稿。
在修订期间，叶朗教授与郑培凯 教授领导了二十位青年学者，通过实际授课的反馈，重新写定了本书
，见证 了“教学相长”的经验。
 本书在2002年被香港电台选作年度十大好书之一，读者群日益扩大，使 我感到无限欣慰。
毕竟是“功不唐捐”，前后六年的工夫，得到香港文化与 教育界的肯定与赞扬。
现在北京三联书店愿意出版本书的简体字版，让更广 大的青年学子读到这部两岸三地携手合作的成果
，更使我为之欣喜。
谨在此 向参与或协助此一工作的学者同仁们，致以最诚挚的谢意。
对促成此书简体 字版的刊印，我也要特别感谢三联的李昕先生、城大中国文化中心的郑培凯 教授及
城大出版社的邝子器先生。
 我相信作者及编者们都会同意，把这部书连同我们为之工作的热忱，献 给中华民族的新世纪。
 张信刚 香港城市大学 校长及大学讲座教授 2006年6月
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内容概要

《中国文化导读》由香港城市大学组织两岸三地学者编撰而成，是一部可供广大青年读者特别是大学
生参考并自修的中国文化基础读本。
从策划到试用本的出现，历时两年；此后又通过香港城市大学中国文化中心三年的教学实践与修订，
才成为现在的定稿。
在香港出版繁体字版后广受好评，并被评为香港电台2002年度“十本好书”之一。
    全书分为《中国历史概要》及《中国文化导论》两大部分。
《概要》部分主要梳理了中国文化发展的历史脉络，为下一步学习《导论》打下基础。
《导论》部分，以专题形式，深入浅出的方式，分别撰述中国文化的各个侧面。
    全书论述扼要，提纲挈领，精简得当，如欲窥全貌，还提供继续学习的路径。
对中国文化与艺术的视像材料有兴趣的朋友，可以进入中国文化中心网站（www.cciv.cityu.edu.hk），
得到更多的资料。
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媒体关注与评论

前言中国文化源远流长，博大精深，具有强大的生命力与凝聚力。
今天，12亿中国人使用同一语文，有一致的文化认同。
一个普通的中国小学生仍能认得王羲之的书法，一个普通中国中学生仍能读懂创作于孔子之前的《诗
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何开拓了人类的心灵追求，让我们反省个人与历史文化息息相关的人生处境。
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我联结了两岸三地的学者，通过高层次智性的切磋琢磨，拟定了专题式的描述分析体例，并邀请各地
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本书的撰写，北京大学有三十余位学者参与，在叶朗、费振刚、王天有三位教授的领导与协调下，完
成了试用的初稿。
初稿完成之后，又经历了三年时间的试用与修订，才成为现在的定稿。
在修订期间，叶朗教授与郑培凯教授领导了二十位青年学者，通过实际授课的反馈，重新写定了本书
，见证了“教学相长”的经验。
本书在2002年被香港电台选作年度十大好书之一，读者群日益扩大，使我感到无限欣慰。
毕竟是“功不唐捐”，前后六年的工夫，得到香港文化与教育界的肯定与赞扬。
现在北京三联书店愿意出版本书的简体字版，让更广大的青年学子读到这部两岸三地携手合作的成果
，更使我为之欣喜。
谨在此向参与或协助此一工作的学者同仁们，致以最诚挚的谢意。
对促成此书简体字版的刊印，我也要特别感谢三联的李昕先生、城大中国文化中心的郑培凯教授及城
大出版社的邝子器先生。
我相信作者及编者们都会同意，把这部书连同我们为之工作的热忱，献给中华民族的新世纪。
张信刚 香港城市大学 校长及大学讲座教授 2006年6月

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中国文化导读>>

编辑推荐

《中国文化导读》由香港城市大学组织两岸三地学术精英一同规划专题，按照专题的设计，邀请北京
大学及港、台的专家学者，以深入浅出的方式，分别撰写专章，论述中国文化的各个侧面，作为修习
中国文化课程的基本读物。
如此编排，打破了过去按朝代或年代堆砌资料的框架，对浩如烟海的材料做了抉择，有取有舍，有详
有略，是一部可供广大青年读者特别是大学生参考并自修的中国文化基础读本。
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