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内容概要

“多元视野下的全真教”专号，从多学科的视角对全真教各种问题展开全面探讨。
学界对金元时期的全真教已有很深入的研究，本书进一步予以挖掘，就金元全真教的宫观系统、宗师
传承、地域传布等迄今较少触及的专题进行研究；对于明清尤其是清代全真教，学界目前虽有零星撰
作，但尚未形成熟点，相关专题论文也是本书的另一重点。
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章节摘录

　锺吕内丹学略论　　詹石雹　杨 燕　　内容提要　研究全真道的思想渊源不能不论及锺离权与吕洞
宾的学说。
这两位道教史士的重要人物虽然充满传奇色彩，但他们的有些故事却是有案可稽的。
题署为锺离权、吕洞宾的内丹学著述甚多，其中有不少是“扶乩降笔”的产物，但也有一些的确出自
他们的手笔或由他们讲授而弟子记录的，例如《破迷正道歌》、《灵宝毕法》、《锺吕传道集》、《
吕祖指玄篇》，这几部著作的内丹思想相当丰富，在全真道之中影响甚大。
金元以来，无论是以王重阳为代表的北方全真道还是以白玉蟾为代表的金丹派南宗都非常推崇锺离权
、吕洞宾，之所以如此，是因为锺吕内丹学不仅开创了修身养性的新路径，而且具有济世度人的宏观
道德理趣，其思想内涵值得我们认真发掘。
　　全真道向来重师承，故有“北五祖”之说。
在全真道所尊崇的“北五祖”之中，有两位重要的神仙人物一直颇受关注，造就是锺离权与吕洞宾。
许多道教文献常常将他们二位连称，谓之“锺吕”，其代表性的理论成果则称作“锺吕内丹学”或者
“锺吕内丹道”。
　　近年来，学术界对锺离权与吕洞宾在隋唐以来道教文化中的作用有所探讨，一些杂志陆续刊登关
于锺离权、吕洞宾生平事迹以及内丹理论与实践研究的论文，网络中也有不少这方面的文章，甚至在
一些企业经营管理的网站中也藉助锺吕来提升“人气”和“仙气”，可见锺离权、吕洞宾在现实社会
中依然具有巨大的影响。
不过，如果进行一番检索，就可以发现目前对锺吕内丹道的研究依然存在不少空间。
因此，本文拟就这个领域做些探索。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　道家思想不仅是历史上的存在，也参与着当今中国的文化建设，安顿个人的生命，并有能力对当
代社会的诸多问题提出自己的思考和反省。
关于道家思想与现关系的讲座，主要目的是增进当代社会对于道家智慧的理解和接受，了解道家文化
及其可能的贡献。
希望本辑可以部分地达到这一目的。
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