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内容概要

小O，过着和你我一样的生活，感受着当下生存的烦恼——    他分不清自己是一个人还是一群人；他
感到分担已不容易，分享则更难；他生活在人群之中，吃饭、工作、躺下、起来、吃饭、工作⋯⋯孤
独的他为了不孤单，发明了各式各样的狂欢，但不过映证了，孤单就是一个人的狂欢，狂欢就是一群
人的孤单；他力图改变，却依然是有时轻狂，有时凄凉。
    直到有一天，一个满载着关切的短信，让他突然发现了自己一直忽略的、那一份最平常却又最宝贵
的东西⋯⋯
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作者简介

东方月，写作者，画者，说者。

　　曾有十多年于西湖之声、CCTV、浙江卫视等媒体任主持人，为说者；
　　自由撰稿人，出版有绘画散文集《心灵之约》、《涂涂画画》、《城里有条发呆的鱼》、小说《
寻找跑跑》等，为写作者及画者；
　　现居杭州，旅行并撰写旅行专栏，固定于教会做义工，亦成为一个行者及倾听者。

　　大致如此的生活。
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