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内容概要

　　《老饕续笔》是赵珩先生继《老饕漫笔》之后的又一力作。

　　全书共四十篇，风格依然如《老饕漫笔》，用白描式的笔记体写食话，写口腹之欲，记风物人情
，述历史掌故，亲切自然而优雅，流露出作者对精致生活的一份眷念。
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作者简介

　　赵珩，1948年生于北京。
原北京燕山出版社总编辑、编审。
多年来从事文化史、北京史、戏曲史的研究，著有《老饕漫笔》、《彀外谭屑》等。
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章节摘录

　　相比“丁莲芳”和“诸老大”，“周生记”的历史虽短些，从1940年开业，也有七十年的历史了
。
现在周生记馄饨有七八种不同的馅，但只有最传统的鲜肉馄饨最好吃，皮薄馅大，晶莹透亮，滑润鲜
香。
肉馅内汁水浓郁，又无肉的腥气，怪不得有“水晶元宝”之称。
那里还有油炸馄饨，看着别人在吃，色泽金黄，外皮酥脆，也颇诱人。
　　湖州的几样小吃至今还能保持着原来的特色和传统，我想可能得益于小城生活节奏的相对缓慢，
不像北京、上海这样的大都市，一切都是日新月异，总是希望创新和超前。
就连许多手工业和餐饮业也期待着“做大，做强”，希望“规模化”生产，很多传统工艺和美食就是
在这样的洪流中渐渐地被淘汰，慢慢地消逝。
大都市的外来人口在逐年增长，被服务的对象和群体在“异化”，于是就很难再留下些往日生活的遗
迹了。
　　离几家店不远，就是湖州有名的“衣裳街”，最初形成于宋代，明清时是老湖州城的主要商业街
，也是沿河最具传统风貌的古建筑群，过去因有许多估衣店而得名，旧时叫卖估衣之声此起彼伏，热
闹非凡，虽距湖州府治不远，又是去往府衙的必经之路，却一直兴盛不衰。
只是近百年来随着通衢新商业的繁华，小街才黯然失色，成了阴暗潮湿的危房，我们经过此地时，正
在进行着保护性的改造和修缮，外面的照壁已经造好，颇为精致，远望其中，已见两层的江浙风格古
建筑雕梁画栋，老湖州的缩影初露一角。
真希望衣裳街不会被搞成城市盆景，而是与小城的历史文化同在，多一些旧日的生活气息。
　　入夜，从华亭宾馆的玻璃窗前俯瞰灯火阑珊的湖州城，有种静谧与安详之感，浩浩太湖，缓缓苕
溪，长菰盈泽不再；人文风物犹存，美哉，湖州。
　　⋯⋯
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