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前言

猫王埃尔维斯·普雷斯利(Elvis Presley)三十多年前逝世，迈克尔·杰克逊(Michael Jackson)，则在二零
零九年弃世。
两人都是声线、舞姿特殊。
在各自的时代独领风骚。
英年早逝的原因也都是因为过量使用药物。
他们表演能如此激情，使观众如痴如迷，却又是否他们无法不沉溺药物的原因？
我们仍未有最终答案。
但是音乐和舞蹈创新确实和脑的加压素、血清素以及多巴胺系统有关。
音乐创作能力尤其是和加压素基因关系密切。
而这三个系统的部分基因又和滥用药物相干。
成者萧何，败者萧何，也许猫王和MJ的夺目辉煌，与最终悲剧都是来自同一源头！
    英国科学家斯诺(C.P.Snow)在一九五九年提出两类文化的观点。
他指出当时的英国人文界和科学界知识分子互不沟通。
造成的结果不只是门户之争那么简单，而是国力的衰退，以及人类进步的受阻。
去年，纽约科学院为“两类文化论”举行了一个五十周年纪念会议。
会议上。
论者基本上认为欧美的人文和科技界知识分子在认识方面的分歧已经减少。
但是科学家和公众之间仍然存有两类文化如何沟通的问题。
其中最明显的例证就是美国学校教不教进化论的纷争。
以及布什年代美国政府对科学证据的不信任和忽略。
    中国知识分子在上世纪初五四时代，大声疾呼要请赛先生(科学)来中国。
倘使西方民众今时今日对赛先生认识都仍未足够，中国人圈子里两类文化壁垒森严，互不相干就更不
稀奇。
病毒和病菌，两种完全不同的致病原因，无论普通老百姓或高级知识分子都经常混为一谈。
在讨论文字改革，应繁应简，竞听不到认知科学家的证据。
    另一方面，许多莫名其妙的中文科学名称，如称痫病为“艾比利斯”、”递息病”；称感冒为“流
感”(单独未流行的感冒也可称为”流行性感冒”？
)，都说明科技界知识分子对人文知识也认识不足。
更令人诧异的是，不只是人文和科学，还有学科之间欠缺沟通，个人也可以精神分裂，恺撒的给恺撒
，上帝的给上帝。
城中名人笃信风水师，无逻辑思维而受骗，还可明白。
理学院院长在家里设风水阵，医生找风水师定家居，应该是受过严谨科学训练的科学家，竟可以在自
己学科外的生活中毫无科学意识。
这不只是个人取向，更严肃的后题是科学在中国会否变质为一种谋生的方术，而不融入中国文化，享
有稳固的意识基础？
    写这本书，是希望能为两类文化的沟通和终极一统略尽绵力。
从医生的角度看音乐以及有关音乐的历史。
换新鲜的视线，旧的事物也许会显示出新的信息，从而衍生迥然不同的意念。
    搜集资料过程中，有一点值得提。
书里比较多关于西方音乐家的疾病讨论，主要是因为西方传记中有不少个人疾病的记载，而华人圈中
却很少。
美国King Sisters的爱丽丝(Alvce)，童年时患哮喘，成年后病情舒缓，只有在烟味弥漫的房间里才不舒
适。
但五十多岁后哮喘卷土重来，而且日渐严重，影响她的歌唱表演，使她终于要停止演出。
像邓丽君那样著名的歌唱家，死于哮喘，我们却无法知道哮喘曾否影响她的音乐事业，她是否需要和
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病搏斗，才能使我们享受耳福。
邓丽君未到四十岁就息影歌坛，是不是因为哮喘？
我们也没有可靠资料。
同样，虽然新凤霞写了几本书，对于终止她舞台表演的脑血管病，我们也所知甚少，无法从此得悉对
她歌唱能力的影响程度。
我想，这可能不是隐私的问题，而是中国文化有种羞耻感，不愿意给人知道自己并非健全。
另一方面，对病也可能只有笼统的概念，认为病就是病，何须详情分析。
    读者可能会想较深入探讨书中带出的一些问题。
因此我尽量提供了注解。
但因为这不是一本专业学术著作，太多注解也许会使人望而生畏，所以我只注明科学文献和比较关键
性的文献。
一般传记就没有注明。
    中文书美中不足往往是欠缺索引，令人难以交叉查阅。
对于研究更自然构成障碍。
    原因之一是没有好的中文排序系统。
部首、笔画、拼音都不适合。
过去十年，我一直在想如何解决这问题。
结果发现一旦接受汉字是由二十一个笔画字母组成，中文不但是容易学，排序也不成问题。
希望大家觉得书中索引所用的中文字母排序系统，方便查阅。
系统详情和原理请看www.sortchinese.com，更可以为自己的档案下载排序软件。
    书中不足或欠妥之处，欢迎来函指教。
    黄震遐

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<音乐奇案的医学密码>>

内容概要

《音乐奇案的医学密码》为两类文化的沟通和中继一同略尽绵力，用医生的角度看音乐以及有关音乐
的历史。
大脑是身体最复杂的部位，《音乐奇案的医学密码》剖析大脑活动，详述每个大脑细胞如何主宰我们
的一举一动。
《音乐奇案的医学密码》用新鲜的视角，将医学融入生活，将科学融入文化，衍生出迥然不同的意念
。
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作者简介

黄震遐，脑神经科专科医生。
澳大利亚悉尼大学理学士，香港大学医学士，新加坡国立大学医学硕士，澳洲皇家内科医学院荣授院
士，香港内科医学院院士，香港医学专科学院院士。
曾先后在悉尼大学及香港大学任教，并任世界卫生组织脑神经科顾问、香港脑科学会会长及香港中风
学会会长。
现任亚太区中风学会司库、香港脑科基金会主席。
近年来致力研究脑神经系统的中文处理及学习问题。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<音乐奇案的医学密码>>

书籍目录

序 梅毒与音乐家 失明的音乐家 音乐大师误遇黄绿眼医 不可承受的音符 迷路的手指 乐坛独臂刀 音乐
在萧条中蔓延 胖子不息，美音不绝 天使之音 樱花下思杜普蕾 枉死的舒伯特 一杯水带走了柴可夫斯基 
莫扎特的粗言秽语 贝多芬的耳朵 仙乐飘飘在脑海 中外跌宕情，写恨意不尽 来自笼里的乐章 反向的琴
键 白宫的右脑 兄弟，有斗零吗？
 吹着风笛上战场 为什么会有音乐？
 动物有音乐吗々 对牛弹琴 我歌，故我言 音乐与语言 一曲难忘 乐在脑中 化为千风，化为山脉 失去音
乐的灵魂 唐郎去后狂歌少，山城虽小知音多 梅娘，记忆与情感 唱爱 也谈梁祝 昭君出塞和男权社会 倾
国之婚 世上有多少性别？
 饶先生的符号，皇后的琴 乐从何处来 可怜繁手无断续，谁道丝声不如竹 谁说琴手无软功？
 左手一壶，右手弦 醉翁之意岂在酒 此时无声胜有声 痨病之于文学的凄美 林黛玉和肖邦 马勒的盛唐瓷
亭欧西乐 七月炎夏忆周璇 乐谱的烦恼 大脑图 名词中英对照 英文期刊简全称对照表

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<音乐奇案的医学密码>>

章节摘录

版权页：   插图：   意大利人执政，法国人执法，英国人煮菜，德国人做情人，是人间炼狱；而英国人
执政，德国人执法，法国人煮菜，意大利人做情人是天堂。
这老掉牙西方笑话，背后正是反映人世间，无时无刻都有各种各走一方，甚至矛盾的需耍争相邀宠，
唯有多元化才可应付充裕。
左右脑的分工合作便使各种矛盾得以统一、平衡。
 人脑左右分工，一般人语言、逻辑以及是非思维的判断决策中枢都设在左脑。
左脑受损后，可能出现语言障碍，或者判断错误。
右脑则和音乐及感情关系密切。
右脑即使只是局部损伤，也可能影响歌唱或演奏能力。
 右脑的上颞叶受损后，患者会觉得音乐变得枯燥无味，如同机械声，不同的乐器奏出的声音也好像相
差无几。
有位专业探戈舞曲歌手右脑上颞叶不牵梗塞，之后她便无法控制歌声中的音高和重音的细腻变化。
 相反地，左脑功能减弱的情形下，音乐和艺术的创造力不但不减，反而可能会增。
有位左脑额叶和颞叶萎缩患者，说话能力逐渐退化，连子女、狗、马的名字都分不清楚。
然而，尽管没有学过音乐，他在六十八高龄却开始作曲，其中有些水平居然还好到可以公开演奏。
 右脑受损之后，情绪智商也可能下降。
我们说话，同一句话，生气、开心、悲伤都会用不同的韵律声调表达，听者按照这些感情韵律便可以
解读语句的真实含义。
右脑损伤者却可能无法辨别，无从表达。
令别人笑得捧腹的故事，患者听完却会木然不解有何可笑。
话到伤心时，他也可以充耳泰然，不为所动。
 作曲、绘画、艺术及文学创作、科学观念的更新、科技的发明，都有赖创造力。
就此问题，吉渡治等人最近做了一项有趣的试验。
他们用功能性核磁共振扫描观察脑部在设计一支新形状的笔时有什么活动。
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编辑推荐

《音乐奇案的医学密码》详述了知名音乐家的病因、脑神经科学与音乐知识以及文学艺术领域有关医
病的趣谈，《音乐奇案的医学密码》作者是一位闻名遐迩的脑科医生，又是一位音乐发烧友，对古今
中外的音乐见地颇深，同时，作者熟谙英文，掌握了最前沿的脑科医学知识，因此《音乐奇案的医学
密码》内容读来引经据典，细致可信。
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