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内容概要

功能性食品的研究与开发在我国尚属新兴学科和领域，是多学科、多领域不断交叉、融合的产物，涉
及营养学、药学、生理学、预防医学、食品科学与工程、生物工程等学科和领域。
因此，功能性食品产业也是一个综合产业，需要多部门、多学科协作才能获得健康快速发展。
    功能性食品研究和开发的主要内容包括：功能性食品基本原料的选择和功能因子的确定、功能性食
品的设计、功能性食品的生产工艺技术、功能性食品的质量检测和功能与安全性评价以及功能性食品
的市场营销等诸多方面。
为了培养合格的功能性食品研究与开发的高级人才，满足我国功能性食品产业发展的需要，我们组织
编写了本教材。
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书籍目录
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性食品资源    　四、花类功能性食品资源    　五、果实及种子类功能性食品资源    　六、全草类功能
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