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内容概要

本书通过对国内外枇杷生产现状的分析比较，针对我国枇杷生产上存在的主要问题，就枇杷品种资源
、生物学特性、不同发育期对生态条件的要求、苗木培育、园地建设、不同树龄肥水管理、整形修剪
、病虫害防治、无公害生产及贮藏保鲜等提出相关问题，以问答的形式将枇杷丰产优质栽培的关键要
点进行阐述。
该书通俗易懂，适合果树专业户阅读，也可作为大专院校果树专业师生及科研工作者参考。
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章节摘录

　　1.枇杷何以被誉为独冠时新的珍味果？
　　枇杷果实在春末夏初成熟，这时百果皆缺，为鲜果市场的淡季。
枇杷鲜果恰于此时应市，是淡季的果中珍品，曾有“三月枇杷出好世”之说，而且“具秋萌、冬花、
春实、夏熟，备四时之气”，颇受医学家的青睐。
又因其果肉柔软多汁、甜酸适口、风味佳美和营养丰富，深受人们的喜爱。
据中央卫生研究院营养系分析，每100克枇杷果肉中含有蛋白质0.4克、脂肪0.1克、碳水化合物7克、粗
纤维0.8克、灰分0.5克（其中钙22毫克、磷32毫克）、类胡萝卜素1.33毫克、维生素C3毫克，此外还有
维生素B1、核黄素、果胶、鞣质及钠、钾离子等，其中胡萝卜素含量仅次于杏和芒果，居果品第三位
，抗癌有效物质苦杏仁苷含量仅次于杏仁，是优良的营养果品。
红肉枇杷的胡萝卜素含量高，是白肉枇杷的5～10倍，白肉枇杷的玉米黄质、紫黄质和叶黄素等高于红
肉枇杷；白肉枇杷氨基酸特别是谷氨酸含量之高，为其他水果所不及。
果汁富含钾而少钠，适于需低钠高钾病人，为重要的保健果品。
枇杷果实除了鲜食外，还可加工成罐头、果酒、果汁、果酱、果冻、果膏等，经济效益还可提高1～3
倍。
　　枇杷果实鲜艳美观，果肉细嫩，汁多，味美，甜酸适口，营养丰富，又有医疗保健功效，所以其
果价高于一般水果，市场价格高，栽培效益好，并由此带动了加工业和流通业等领域的兴盛。
枇杷生产的发展对促进我国福建、四川、广西、广东、云南等地的农业增效与农民增收做出了很大贡
献。
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