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前言

　　中医药是国粹，维系着百姓健康。
中药资源种类繁多，价昂效卓者凤毛麟角。
加强对贵重中药的真伪鉴别，对于提高中医临床疗效、提高中成药质量、保障人民群众用药安全有效
，更具有特别的意义。
展读编著者送给我的《50种名贵中药经验鉴别与应用》一书样稿，深感这是一册传承中药科学和中药
应用实践经验的好书。
该书重点突出了基层工作中的中药传统经验鉴别技巧，操作方法多种多样，真伪优劣彼此相比相论。
编者还精选了常用秘方、效方附后，方便群众自我医疗保健。
学而易懂，动手即会，简单易行，值得大力倡导与推广。
在当今社会人们重新认识和愈加重视中医药防病治病养生保健的潮流中，去伪存真，除劣保优，尤显
十分必要与紧迫。
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内容概要

　　本书系统论述了中药鉴别的基本概念与任务，中药材的分类、鉴别要点及传统经验鉴别等基本知
识，为各品种的分述奠定了理论基础。
编者结合几十年的中药鉴别、应用、稽查经验与现代药理理论，分别对当前常用的50种名贵中药材、
中药饮片，从来源、产地、别名、功用、性味归经、用法用量、用药注意事项、性状特征、商品分类
、真伪鉴别、使用选购、常见伪品、功能主治等方面进行了详尽论述，便于鉴别参照；同时精选其常
用临床验方、家庭秘方附于其后，条理清晰，通俗易懂，易于自学。
并根据多年的药品稽查经验，对目前市场上假、劣率最高的5种常见中药材、中药饮片进行了详细介
绍。
为帮助读者对照识别，本书还配套摄制了50种名贵中药材、中药饮片的约100幅彩色图片。
是从事中药材、中药饮片生产、购销、临床应用、药品验收以及教学、科研、市场稽查工作的必备之
书，同时，也是家庭选购、应用中药材进行自我保健的科普读物。
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作者简介

　　董维光，男，汉族，1945年10月生，副主任中药师。
1966年毕业于山东省中医药学校，曾任济南市历城区药检所所长等职，现任山东漱玉平民药业有限公
司中药总顾问，兼任山东省中药鉴定委员会委员、中国药学会山东济南分会理事等。
　　擅长中药、中草药资源开发、鉴定、栽培，药用动物养殖，中药加工炮制、制剂。
先后在国家级、省市级报刊发表医药科普文章、论文和药事、卫生管理类论文近300余篇。
主编出版了《中药科普短文选》、《看图养殖药用经济动物》、《实用养蝎技术》、《土鳖虫养殖技
术》、《中药真伪经验鉴别》、《50种贵重中药材传统鉴别》等书，参编了《中医院中药房技术管理
》一书。
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章节摘录

　　7.白参又称糖参、糖棒子、冲山参。
其枝头大小不一，参芋多已除去，但有完整的芦头和参须。
外皮较松泡，纵纹不显，参体或参腿上常见有糖样结晶。
断面黄白色，疏松而多糖质。
其在加工时吃糖较重，味较甜，嚼之能溶化，水煮易膨胀。
　　8.横纹参又称原皮生晒参、原皮冲花旗参。
其参体肥壮多为武形，枝头大小不一，芦头残缺无须根。
外皮黄白色或灰白色，横纹极明显。
质坚实而重，不易折断。
断面具放射状轮纹，木质部淡黄色，韧皮部粉白色。
味苦而甘，有浓厚参香。
　　9.白干参又称生晒参、粉光参、冲洋参、顶光参。
其多为文形体，无芦无须，参皮残缺。
外表光滑粉白色，质坚实。
断面粉白色，有轮纹。
味苦而甜，有香气。
　　10.白直须又称白参须。
为参腿和须腿，顺直而不乱，呈黄白色。
常用线扎成圆锥形小把，味苦而甘，气清香。
　　11.白弯须为园参之细须根，弯曲不直，绞结成团，呈黄白色。
昧苦而甘，有清香气。
　　12.白参芋为顺直体，长3～6厘米，直径0.5 ～1厘米，上粗下扭形似参腿。
无芦头，横纹疏浅，表面牙白色。
须根疏短黄白色。
气微，味甜微苦。
　　13.皮尾参圆柱形，头尾均已剪去，体细小略弯曲，长约3.3 厘米，径约0.3 厘米。
表皮抽皱，呈黄白色。
气清香，味苦而甘。
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