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前言

金骏眉是武夷山正山茶业公司近年来研发的一款新品红茶。
她的问世不仅填补了中国顶级红茶的空白，同时也促进了我国红茶内销市场的复兴。
    金骏眉红茶之所以能在短时间内走俏茶界，追根溯源，一是由于武夷山正山小种红茶原本就有悠久
的历史和厚重的文化积淀；二是得益于其原料产地——武夷山国家级自然保护区独特的气候条件和良
好的生态环境；三是以江元勋为代表的一批茶人，凭着专业和执著，对正山小种红茶进行不断探索创
新，使其品质和风味更加独特。
    为系统地解读什么是金骏眉，金骏眉与正山小种的关系，金骏眉的产生与金骏眉这一名字的由来，
以及金骏眉的生态环境、品种资源、有机栽培、采制工艺、品质特征、真假辨识、品饮要素、保贮与
药用等，徐庆生等四位同志通过深入武夷山桐木茶区，走访茶农，查阅资料，认真探究，采英撷萃，
编撰形成了《中国名茶  元正金骏眉》一书。
全书共十三章，充分展示了中国红茶深厚的历史和文化，文字简洁，内容丰富，条理清楚，图文并茂
，很值得一读。
一是史料比较翔实，从正山小种的发现到金骏眉的诞生，不但时间跨度大，而且涉及很多的人和事，
都鲜为人知，可为广大读者特别是从事红茶研究的人士系统深入了解金骏眉提供翔实而珍贵的史料；
二是专业性较强，该书运用茶叶栽培、加工、审评等理论，结合茶人的实践探索，对金骏眉的生产、
加工、贮藏、评审等进行的总结和研究比较系统深入，有较高的学术价值；三是比较注重实用，该书
理论结合实际，针对当前金骏眉市场良莠不齐，品质优劣难辨的问题，从高山金骏眉与低山金骏眉，
春季金骏眉与夏、秋季金骏眉等在外形品质与内在品质所表现出来的特征特性入手研究，通过反复比
较总结，找出了辨别金骏眉外在品质与内在品质优劣的方法，这些方法简便、实用、可操作，有很强
的指导性。
    茶从平凡物质上升成为精神层面的东西，文化是不可或缺的载体。
中国茶文化历史悠久，源远流长，很重要的就在于传承不断，且历久弥新、与时俱进。
因此可以说，中国茶从发现、利用、生产到其品质的提高、内涵的拓延，成为寻常百姓家居必备，进
而提升成为文人雅士修身养性的重要载体，是一个从必然王国走向自由王国的过程。
    茶文化的研究、宣传和弘扬，需要我们更多的有识者一代一代为之不懈努力。
该书的四位作者，除徐庆生外，江志东、徐希西、祖帅皆为80年代中后期出生的新人，他们所学虽然
都不是涉茶专业，但出于喜茶爱茶之故，加入了茶文化研究、宣传的行列，这是一件很值得高兴和大
力推崇的事。
    我们期盼有更多的新人进入茶文化研究领域，为弘扬国茶文化，振兴国饮事业而努力。
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内容概要

本书系统地向人们展示了金骏眉深厚的历史文化渊源、独一无二的生态环境和精湛创新的工艺流程，
为丰富我国红茶文化内涵增添了一道亮丽的风景线。
该书内容丰富、图文并茂，融史料性、专业性、理论性、实用性和可读性为一体，相信会受到社会各
界的欢迎并将产生积极的影响。
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作者简介

徐庆生，男，1964年7月生，江西广丰人，硕士研究生，国家评茶师，厦门茶叶学会副会长，厦门百人
评茶团团长。
长期从事基层工作，曾任邵武市沿山镇党委书记，中共武夷山市委常委、组织部长，对农村经济和茶
文化颇有研究，发表了大量的相关文章，公开出版有《走进三农》、《中国名茶‘金针梅》等书。
现供职于厦门海洋职业技术学院。
 江志东，男，1985年6月生，武夷山桐木人，中国人民大学硕士研究生，现任武夷山国家自然保护区
正山茶业有限公司总经理助理。
 徐希西，女，1987年9月生，江西人，华侨大学工商管理学士，现供职于厦门烟草集美支公司。
 祖帅，男，1989年2月生，福建浦城人，福建中医药大学中医专业学生，中国名茶金针梅研发者之一
。
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书籍目录

序一
序一
序二
第一章　什么是金骏眉
 一、金骏眉是正山小种红茶400余年历史文化不问断的传承．
 (一)正山小种红茶的产生、发展和流行
 (二)正山小种红茶在海外的霸主地位
 (三)正山小种红茶产生的时间及名称的由来
 (四)正山小种红茶种植加工技术流传海外
 (五)正山小种红茶的兴衰
 (六)金骏眉与正山小种一脉相承
 二、金骏眉是高质量生态环境条件下的产物
 (一)正山小种为“世界生物之窗”揭开神秘面纱
 (二)邓小平与自然保护区
 (三)武夷山国家级自然保护区概况
 (四)金骏眉源于武夷山国家级自然保护区
 三、金骏眉是正山小种红茶卓越制作工艺的再创新
第二章　正山小种的创新之路与金骏眉的诞生
　一、正山小种的创新之路
 　(--)吴觉农与正山小种
　 (二j张天福的正山小种情结
 　(三)各界给力正山小种
 (四)茶业世家对正山小种不遗余力
 (五)南平机制为正山小种助力
 二、金骏眉研发，源自正山茶业
　 (一)金骏眉研发经历
 　(二)金骏眉是众人智慧的结晶
　三、金骏眉命名及内涵
　四、“元正”品牌的铸造
 　(一)“元正”品牌创建
　 (二)“元正”品牌建设年谱
第三章　独一无二的生态环境
　一、茶树生长的最佳环境条件
 (一)温度
 (二)湿度
 (三)土壤
 (四)光照
　二、金骏眉生长环境
 　(-一)生态环境好
　 (二)海拔高度高
 　(三)年均气温低
　 (四)相对湿度大
 　(五)土壤肥力高
　三、高山云雾出好茶
第四章　武夷山自然保护区丰富的茶树品种资源
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　一、自然保护区茶业生产现状及品种
 (一)菜茶品种
 (二)水仙
 二、武夷菜茶在植物分类学上的地位
 三、武夷山古茶树考察报告
⋯⋯
参考文献
后记
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章节摘录

版权页：   插图：   （三）氧气 空气中的氧几乎能与所有的元素起作用而形成氧化物。
特别是在有促进反应的酶的存在下，氧化作用非常强烈。
在没有酶参与的情况下，也能发生缓慢氧化。
茶叶中的茶多酚、抗坏血酸、类脂、醛类、酮类等物质都能进行自动氧化，氧化后的生成物，很多对
品质不利。
要防止茶叶中的化学成分发生氧化，只有使茶叶绝氧。
采用减压包装和充氮法，清除氧气或用脱氧剂，是防止茶叶氧化质变的有效方法。
 （四）光线 光能促进植物色素和类脂等物质的氧化，使品质变劣。
茶叶储存在透明容器中，在日光照射下会发生光化反应，从而增加茶叶中戌醛、丙醛、戊烯醇等物质
的含量，产生一种不愉快的气味，即“日晒味”。
因此，储藏茶叶的库（室），窗上要安装厚实深色的窗帘，避免强光照。
包装茶叶的材料必须是不透光的。
 综上所述，各种因子对红茶品质都有不同程序的影响，其中影响品质最大的因子是茶叶的含水量，其
次是温度、湿度、氧气量、光线和异味。
因此，含水量高的红茶，在高温高湿条件下储存，品质劣变得速度最快最剧烈。
各种因子对红茶品质的影响，尤以水分和温度的交互作用影响最大。
 四、金骏眉家庭储藏注意事项 金骏眉品质优异，被誉为红茶珍品，来之不易，根据红茶变劣的原因
，家庭储藏金骏眉应注意把握下面四点。
 （一）忌久露受潮 茶叶储藏品质的变化，实质是茶叶化学成分的变化。
水分是化学反应的溶剂，水分含量越高，物质的变化就越显著。
因此，在储存过程中，注意少露受潮，控制水分含量，是保持金骏眉品质的重要条件。
 金骏眉红茶采用传统的炭焙工艺，时间长，温度高，含水量一般都能控制在3％～4％，用手指轻轻一
搓，就会粉身碎骨。
但由于金骏眉原料持嫩性好，皆采用芽尖制作，因而吸湿性特别强，要特别注意防潮。
一旦发现受潮，应立即进行干燥处理。
 判断金骏眉是否受潮，其标准是：用手指轻轻搓茶，若芽尖不会成粉末状，而是二头或中部截断，则
表明含水量已超过10％。
作为一般家庭，此时可取洗净的电饭煲，通电去除水分。
然后倒入金骏眉红茶，不断用手翻动，慢慢烘干，待用手指轻轻一搓，金骏眉芽叶就会粉身碎骨，即
可起锅，摊凉至温度70℃左右，手感觉还会烫时，及时装罐封存即可。
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后记

人与人之间，从不认识到认识，从认识到相聚，再从相聚到相知，皆是出于缘。
只是缘起的载体不同而以。
    我与正山堂主江元勋先生的认识，是2003年我从南平市人大调任武夷山市委常委、组织部长时，为
加强非公企业党的建设，2004年中共武夷山市委组织部选择在元勋“正山茶业”建立了武夷山市第一
批非公企业党支部，江元勋任书记，组织部向该支部赠了“双机”。
这之后，我多次与师弟祖耕荣先生结伴到桐木元勋企业，目的是想从繁杂琐碎的日常事务中，偷得半
点暇光，使心灵获得短暂片刻的净化。
在交流过程中，我得知元勋与我和耕荣先生皆属“龙”，出生于1964年，我比元勋大两天，耕荣最小
是十一月生的。
    淡淡茶香，悠悠茶韵。
由于性格相似，我们结下了深厚的友情。
2006年我调厦门工作后，每每节假日，我们总要在武夷山聚一聚。
    中国的“茶”字是由“一”、“人”、“木”三者组成的，“一”在上，“木”立地，“人”字在
中间。
因此，要做茶并做出让消费者认同的好茶，必须先学会做人，做真正意义上的人，否则再好的茶也将
失去“人”的有力支撑，显得轻飘，淡而无味。
江元勋为茶业世家之后，他的言谈举止和身上的每个细胞，都洋溢保持着中国农民固有的诚实朴素，
吃苦耐劳的本性。
正是由于这种固有本性的基础，江元勋的企业无论是在“名不见正传”的初始阶段，还是在今天“声
播远名”的成功时期，均能得到社会各界一如既往的鼎力相助和认同，所以其新产品一经开发上市，
就能受到消费者的热捧。
    记得去年五月间的一天，我将准备交中国农业出版社出版发行的《中国名茶金针梅》书稿，请时任
福建省人大常委会党组书记、常务副主任刘德章先生帮助审阅，并为之作个序，他对我说：“金骏眉
是好茶，有底蕴；元勋是农民企业家，不容易，有机会要好好写写金骏眉。
”领导不经意间的一句话，充分体现了一位党的高级领导干部时刻对农业、农村、农民“三农”问题
的高度关注。
留给我的则是久久挥之不去的责任和义务。
    “三农”问题一直是困扰我国建设、改革、发展和稳定的热点话题。
“三农”问题的核心是农民问题，农民问题的关键是增收。
福建是茶叶大省，闽北是福建的主要茶叶产区。
武夷山作为世界乌龙茶和红茶的发源地，茶文化源远流长。
宣传和弘扬茶文化，提高武夷山茶的知名度，对促进农民增收具有重要的作用。
    茶文化作为中国不老的文化。
江西省发展战略研究所所长、研究员、南昌大学文学院教授、博士生导师余悦在《茶文化论丛》献辞
中说：“茶叶的发现、利用、生产和提高，是一个不断地从必然王国走向自由王国的过程。
茶文化的研究、宣传和弘扬，需要更多的人或几代人坚持不懈的努力和日积月累的劳作。
”    武夷山作为我工作生活的第二故乡，尽我所能，宣传弘扬武夷茶文化。
是我的义务，更是我的责任。
《中国名茶  元正金骏眉》是我第二本关于武夷茶的书。
值得庆幸的是江志东、徐希西、祖帅三位80年代中后期的新人，与我携手并肩作战，加入茶文化宣传
的行列。
我想，只要不断有新的学人加入，茶文化就不仅是不老的文化，而且会始终充满活力。
    金骏眉诞生问世的时间虽然不长，但却冲红了中国茶界，引发了大江南北的红茶热，为武夷山茶产
业进一步发展壮大注入了生机，给茶农的增收带来了新的期盼。
    追根溯源，金骏眉有深厚的历史文化根基。
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对于一个茶叶新品来说，如果没有历史渊源，对其的文化陈述就会显得苍白无力，即使用再疑炼的文
字，也是无法书写出辉煌的篇章。
金骏眉卓越品质的形成和消费者的认同，源自于它具有400余年不断的历史文化传承，得益于30多年来
为之努力奋斗建立起的武夷山国家级自然保护区独一无二的生态环境和吴觉农、张天福、江润梅、骆
少君、叶兴渭、江元勋、祖耕荣等一代代茶界精英，不断探索总结，继承发展和开拓创新。
    《中国名茶元正金骏眉》共分十三章，较全面的介绍了金骏眉的起源、生态环境、品种资源、采制
工艺、品质特征、品鉴要素及贮存方法等，它的出版发行有助于让消费者走近金骏眉，提高对什么是
金骏眉的认识，澄清当今金骏眉市场鱼目混珠、真假难分、良莠不齐的问题，保护真品金骏眉，还其
本来面目，促进该产业的健康发展。
    为增强该书的可读性，本书在撰写过程中，编插了大量的图片资料，以及与之相关的书画作品，平
面、直观地展示了金骏眉深厚的文化底蕴、高质量的生态环境、精湛的制作工艺和真假品质上的差异
等。
    本书在写作过程中，得到厦门海洋职业技术学院党委工作部王火灵副部长和林晓娇女士的鼎力相助
，福建摄影家协会会员、新浪精英博主草屋风铃为本书摄制了大量精关的图片，厦门茶港文化传播有
限公司总经理贺荣真、中国网络工程师马守先为本书做了最后的编审。
与此同时，本书还采用了一些网页上的图片资料，在此一并表示衷心的感谢！
    福建省老领导刘德章先生，欣然一而再，再而三地拔冗为我的书作序。
既是对我的鼓励、鞭策，更体现了对闽北“三农”问题、武夷山茶产业发展的关心和关爱。
闽北人民不会忘记，武夷山茶人更会永远铭记。
    该书从构思，收集资料，实地考察取材，到完稿，用了我整整半年的时光，为使日常的工作不因写
书而受到影响，我经常香茗陪伴，挑灯夜战，倾注了心血，也不知牺牲了多少的休息时光。
但由于时间仓促和受本人水平学识之限，难免存在错漏之处，恳请读者批评指正。
    徐庆生    2011年7月29日
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