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内容概要

内容提要SS
小学生十万个怎么办系列丛书
共有20册，《品德修养》是其中的一
个分册。

本书针对小学生经常碰到的有
关品德修养方面的疑问，予以详细
解答，有针对性，可操作性强，有
利于帮助小学生形成良好的品德，
身心健康地成长。

本书适合于广大小学生及家长、
教师阅读。
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书籍目录

1．想做“三好学生”怎么办
2．想上“重点中学”，怎么办
3．想上外语学校，怎么办
4．我想锻炼爱劳动的品德，妈妈只要我念好书，
不让我做家务，怎么办
5．想做红领巾广播站记者，怎么办
6．想当红领巾广播站播音员，怎么办
7．怎样当个同学信赖的好班长
8．为了神气，想当少先队干部，怎么办
9．想成为“优秀少年”，怎么办
10．想当《红领巾报》编辑，怎么办
11．想当“小银行”行长，怎么办
12．对自己的前途不关心，怎么办
13．担心自己的前途不如别人，怎么办
14．认为自己还小，不需要考虑前途，怎么对、
15．不知道怎样为前途而奋斗，怎么办
16．父母不关心我的前途，怎么办
17．别人说自己没有远大的前途，怎么办
18．说不清人活着怎样才算有意思，怎么办
19．不知道什么是幸福，怎么办
20．不知道怎样创造幸福，怎么办
21．身在福中不知福，怎么办
22．认为自己没有别人幸福，怎么办
23．认为吃好穿好就是幸福，怎么办
24．认为有钱就是幸福，怎么办
25．有坐享幸福的思想，怎么办
26．既想得到幸福又不想吃苦，怎么办
27．怎样珍惜幸福
28．家庭生活不幸福，怎么办
29．嫉妒别人的幸福，怎么办
30．觉得没有榜样可学，怎么办
31．自己成了别人学习的榜样，怎么办
32．榜样有了缺点，怎么办
33．用自己缺点跟榜样比感到泄气，怎么办
34．跟模范比有不服气思想，怎么办
35．英雄模范太多，不知道向谁学习，怎么办
36．不知道向英雄模范学习什么，怎么办
37．认为有的英雄没什么了不起，怎么办
38．和英雄相比有自卑感，怎么办
39．自认为和英雄模范差不多，怎么办
40．认为自己没有当上英雄，只因为没碰到机会，
怎么办
41．想成为英雄怎么办
42．对学习英雄模范，只有表示没有行动，怎么办
43．是不是模仿表面动作，就是向英雄模范学习
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44．别人看不起我敬仰的英雄，怎么办
45．对起不了榜样作用的班干部，应该怎么办
46．认为班上的模范是老师指定的，怎么办
47．当模范后受到别人讽刺，怎么办
48．学习雷锋被认为过时了，怎么办
49．父母不支持我学雷锋，怎么办
50．怎样向“十佳少年”学习
51．心中没有崇敬的对象，怎么办
52．自己受到别人的敬佩，怎么办
53．敬佩的人不是英雄模范，怎么办
54．敬佩甚至崇拜的人是歌星，怎么办
55．敬佩甚至崇拜的人是影星，怎么办
56．被敬佩的人犯了错误，怎么办
57．因为敬佩甚至崇拜歌星、影星而影响了自己的
进步，怎么办
58．喜欢模仿所谓“明星风度”，怎么办
59．喜欢唱流行歌曲怎么办
60．怎样孝敬父母
61．怎样才能使父母高兴和欣慰
62．父母生病了，不知道怎样照顾和安慰，怎么办
63．父母爱看的书不让我看，怎么办
64．妈妈不孝敬奶奶，怎么办
65．父母对我太随意，使我反感，怎么办
66．父母生病了不让我去照顾，怎么办
67．我不喜欢做家务活怎么办
68．妈妈选择的电视节目我不喜欢看，怎么办
69．我要吃奶奶的补品，爸爸不让吃，怎么办
70．做家务事想要报酬，怎么办
71．我常为小事跟家长闹别扭，怎么办
72．父母吵架时，我该怎么办
73．不愿伺候生病的奶奶，怎么办
74．奶奶说话太罗嗦，我不爱听，怎么办
75．父母叫我做不应该做的事，怎么办
76．做了错事，怎样才能得到父母的谅解
77．家长不能满足我的物质要求，怎么办
78．人家看不起我爸爸的职业，怎么办
79．我嫌爸爸妈妈土气怎么办
80．私自拿了家里的钱被父母发现了，怎么办
81．拾到东西交还失主时，妈妈让我向失主要酬金，
怎么办
82．父母是残疾人，，我觉得丢人，怎么办
83．父母不同意我帮助有困难的同学，怎么办
84．父母爱占小便宜，我该怎么办
85．爸爸妈妈说话不文明，我该怎么办
86．妈妈给我的零用钱没有同学的多，怎么办
87．妈妈不让我帮爷爷奶奶做事，怎么办
88．父母答应我考试成绩优秀要奖励我，但没有兑现，
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怎么办
89．我做了好事，老师不表扬我，怎么办
90．同学不选我当干部，怎么办
91．老师要我把座位好的电影票让给小同学，怎么办
92．父母不让我和学习成绩差的同学一起玩，怎么办
93．同学演节目要借我刚买的白羊毛衫，怎么办
94．不愿和闹过意见的同学共同代表集体参加比赛，
怎么办
95．同学在我的帮助下学习进步了，他家长要报答我，
怎么办
96．同学不选我当“三好学生”，怎么办
97．同学生病住院了，怎么办
98．我是一名班干部，但威信不高，怎么办
99．被老师同学误解了，怎么办
100．我欺骗了老师怎么办
101．自己学习成绩好，不想帮助同学，怎么办
102．损坏了同学的东西，怎么办
103．帮助别人做好事后，父母责怪我，怎么办
104．拾到钱物归还失主时，失主要酬谢我，怎么办
105．上学路上看见一位老人病倒了，想帮他又怕
迟到，怎么办
l06．看见邻居往楼下乱仍垃圾怎么办
107．陌生人向我问路，怎么办
108．在公园里遇到外宾和我打招呼，怎么办
109．和同学外出玩耍时，闯了祸，怎么办
110．在公共场所随地吐了痰，怎么办
111．看见有人在马路上乱扔果皮，怎么办
112．在公园里，外宾要请我与他合影，怎么办
113．看见有人在建筑物上乱写乱画，怎么办
114．怎样为孤寡老人做好事
115．学校举行升旗仪式的时候，应该怎么办
116．在公共场所遇到升国旗唱国歌时怎么办
117．下雨了，发现校内国旗没降，怎么办
118．发现有人在烈士陵园大声喧哗、追逐、嬉戏，
怎么办
119．看见有的外宾做有损于我们国家的事，怎么办
120．看到有的单位升挂污损了的国旗，怎么办
121．看到有的单位把国旗挂反了，怎么办
122．发现有同学把红领巾解下来放在口袋里，怎么办
123．发现有同学用红领巾做游戏，怎么办
124．升国旗时，我正巧走到校门口，怎么办
125．升国旗时，有的同学东张西望，怎么办
126．升国旗时，我没戴红领巾，怎么办
127．发现一个同学在放学路上唱国歌，怎么办
128．发现有人把国徽乱挂，怎么办
129．有人不尊敬国旗，怎么办
130．发现有同学在人民币上描画国徽图案，怎么办
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131．发现有人乱画国旗，怎么办
132．同学选我当升旗手，老师不同意，怎么办
133．唱国歌时，旁边同学逗我讲话，怎么办
134．一个外国人把打架的情景拍了照，怎么办
135．见到有人拣外国人扔在地上的钱物，怎么办
136．发现亲戚准备把国家机密文件带到国外去，
怎么办
137．在火车上发现有人携带危险品，怎么办
138，在公共汽车上发现有人逃票，怎么办
139．发现有人抛物砸公共汽车，怎么办
140．发现有同学扒公共汽车，怎么办
141．有同学在公共娱乐场所里大吵大闹，怎么办
142．看到税务人员挨打，怎么办
143．看到有人不守秩序，抢着上车（船），怎么办
144．收到未署名的恐吓信，怎么办
145．发现有人用弹弓打路灯，怎么办
146．我想得到邻居家信封上的那张漂亮的邮票，
怎么办
147．发现有人把马路上的路牌随便移动了，
怎么办
148．看到有人闯红灯，怎么办
149．邻居家把音响的音量放得很大，影响了大家的
休息，怎么办
150．有人在公园的草坪上搞野炊，怎么办
151．看到有人把名字刻在文物上，怎么办
152．大同学诈骗小同学的钱物，怎么办
153．哄闹中把人打伤了，怎么办
154．在动物园里发现有人乱扔东西给动物吃，
怎么办
155．同学约我到庄稼地去捉迷藏，怎么办
156．有人约我玩赌博性游戏，怎么办
157．看到有人私拆、毁弃他人信件，怎么办
158．发现有人私自砍伐树木，怎么办
159．不敢同坏人坏事作斗争，怎么办
160．发现同学在马路上学骑自行车，怎么办
161．父母经常带我打麻将，怎么办
162．我做了错事，父母总是粗暴地训斥我，怎么办
163．认为老师家访就是“告状”，怎么办
164．被老师当众呵斥，怎么办
165．有人向我们推销内容不健康的书籍，怎么办
166．看到同学帮人打工，怎么办
167．同学丢了东西，老师就搜查全班同学的书包，
怎么办
168．家长到学校和老师吵架，不让老师上课，
怎么办
169．发现同学有了违法行为，怎么办
170．一个同学偶尔拿了人家一次东西，大家就
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喊他“小偷”怎么办
171．有人叫我到舞厅跳舞，怎么办
172．有人让我回家偷钱，怎么办
173．乡镇企业招收小学生当工人，怎么办
174．有人殴打、侮辱我们老师，怎么办
175．有人在干扰学校的正常秩序，怎么办
176．看到有人欺侮家住农村的同学，怎么办
177．未成年的孩子打伤人或损坏了他人财物，
怎么办
178．亲戚、朋友向我传教，怎么办
179．考试前好友建议我去烧香拜佛，怎么办
180、我很想知道自己的未来，有人建议我去‘算命”，
怎么办
181．清明节，母亲要我在墓前搞封建迷信活动，
怎么办
182．我不敢进外公生前住的房间，怎么办
183．遇到外国宗教界人士在我国的公共场所传教，
怎么办
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