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内容概要

内容提要
每个人都随身带着一台最精
密、最昂贵的机器――大脑，不充
分发挥它的作用是最大的浪费。

思维好比一把剑，把它磨锋利了，
就会无往不胜。

本书强调：把思维变成生产
力，是时代的需要，而且是可以操
作的。
认准目的，加强信息意识，
提高表达和理解的能力，你的思
维就会像千里马那样自由驰骋。

读者对象为广大中学生及青
年朋友。
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