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内容概要

本书以教育部义务教育最新课程标准为依据，以课改版北京市义务教育实验教材为蓝本按学习规律和
发散思维的培养规律编写，各学科分学期设册。
各册均按单元（章）、课（节）顺序编写，与课堂教学同步。
　　为了帮助学生主动、高效地学习，本书吸收了中考命题研究的最新成果。
语文科每课编有“知识巩固”“综合训练”“智能提升”三个梯级练习。
数学科每节编有基础题、提高题、拓展题。
　　本书分别涵盖每课（节）的重点、难点、考点，与单元（章）训练，期中、期末训练共同构成符
合学生认知规律，贴近中考命题趋向的科学训练体系，使学生在多角度、全方位的训练中，激活思维
，开阔视野，从而胸有成竹地参加升级、升学考试，大幅度地提高成绩。
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