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前言

公元2008年9月27日北京时间16时41分，中国航天员翟志刚身着国产“飞天”舱外航天服走出绕地飞行
的神舟七号载人飞船轨道舱，迈出了中国人“太空行走”的第一步，浩渺苍穹，第一次留下了中国人
的足印。
太空行走，即航天员出舱活动。
是载人航天的三大基本技术之一（载人航天的三大基本技术是：发射载人飞船、航天员太空行走和载
人飞船与空间飞行器的交会对接）。
突破航天员出舱活动关键技术。
为实现我国载人航天工程“三步走”发展战略，实现载人飞船与空间飞行器的交会对接和建立空间实
验室奠定了技术基础。
自从1965年3月18日。
苏联航天员阿里克谢·列昂诺夫走出上升2号飞船，成功进行人类第一次太空行走的40多年来，太空行
走无论在技术上还是装备上都得到了很大的发展。
据统计，截至2008年7月底.全世界共进行了太空行走319次，有353名航天员进行了出舱活动，在太空作
业的时间已达数千小时，完成了维修、安装、释放卫星、试验及摄像等多种类型的太空任务，太空行
走在发展载人航天事业上起着越来越重要的作用。
未来，人类在重返月球和实现登陆火星之旅中，太空行走也是必不可少的。
本书以通俗的语言，图文并茂的形式，对太空行走的基本知识、发展简况、出舱航天员需进行的基本
训练，太空行走的关键装备——气闸舱和舱外航天服、空间试验、太空作业等作了全面系统的介绍。
我国载人航天用五年时间完成了国外四十年的发展历程，突破出舱活动关键技术，圆满实现航天员首
次太空行走取的辉煌成就，书中作了特别的介绍。
由于水平所限，书中不妥之处，敬请批评、指正。
谨以本书的出版向所有关心我国载人航天事业发展的读者和朋友们表示最深切的感谢！
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内容概要

　　《太空行走》以通俗的语言，图文并茂的形式，对太空行走的基本知识、发展简况、出舱航天员
需进行的基本训练，太空行走的关键装备——气闸舱和舱外航天服、空间试验、太空作业等作了全面
系统的介绍。
《太空行走》可供各大专院校作为课外教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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书籍目录

一、辉煌的飞天历程——中国载人航天实现从进入太空到太空行走的跨越(一)正确的战略抉择(二)中
国航天员首次进入太空(三)首次实现多人多天太空飞行(四)圆满完成首次太空行走(五)神舟七号飞船的
结构特点(六)功能优异的“飞天”舱外航天服(七)英雄航天员翟志刚首次出舱活动全过程(八)开展多项
空间科学试验二、什么是太空行走三、为什么要进行太空行走？
(一)组建空间站(二)进行太空维护、维修(三)实施太空救援四、太空行走发展简历(一)航天先驱者的贡
献(二)早期的航天员出舱活动(三)在探索中不断发展完善五、太空行走需闯“四关”(一)真空(二)强辐
射(三)失重(四)骤冷骤热交替变换六、挑战极限的训练(一)失重训练(二)真空、低压环境训练(三)吸氧
排氮，预防减压病(四)航天员出舱程序训练(五)在轨训练七、太空行走需具备的两大关键装备(一)气闸
舱(二)舱外航天服(三)美、俄舱外航天服的比较八、太空行走(一)太空行走的方式(二)出舱活动窗口九
、太空行走之最十、人类第一次太空行走的故事十一、太空作业(一)太空作业任务类型(二)工具箱(三)
太空机械臂(四)太空作业实例十二、太空行走险情一瞥(一)航天飞机出舱险情时有发生(二)空间站太空
行走常与险情相伴十三、未来展望(一)太空机器人出舱活动(二)高压航天服(三)重返月球(四)登陆火星

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<太空行走>>

章节摘录

插图：（五）神舟七号飞船的结构特点我国神舟号飞船是由推进舱、返回舱、轨道舱三个舱段组成的
。
为了完成航天员出舱活动，轨道舱经过改进，既保留了航天员的生活舱功能，又充当出舱活动需要的
气闸舱。
所以，这个舱段对神舟七号飞船来说是一舱两“名”，根据其支持航天员太空生活的功能，称作轨道
舱；根据其支持航天员出舱活动的功能，也称作气闸舱。
尽管是在神舟六号飞船轨道舱基础上进行改进，但实际上气闸舱已进行了全新设计，神舟七号的轨道
舱（气闸舱）已经是一个全新的航天器。
在外形上，神舟七号飞船比神舟六号飞船少了一对太阳电池帆板，顶部安装了5个圆球形复压气瓶，
还搁绑了一颗伴飞小卫星。
为防止释放小卫星时所产生的碎片可能会像子弹一样打到气瓶，还给气瓶穿上了防弹衣。
在内部结构上，从电路的排布、防热的措施、火工品的设计、软硬件系统的接口等都重新进行了设计
和研制。
舱内有9个氧气瓶，供舱外航天服务及气闸舱本身使用。
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