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内容概要

这是一本面向具体应用的电脑书籍，它不是笼统抽象地说电脑能干些什么，也不是洋洋洒洒地去一一
罗列电脑软件的具体功能，而是教会你如何运用电脑去完成实际工作，解决具体问题，让电脑真正地
使你能够以一当十，成倍提高工作效率，让你的梦想成真，涉足过去只能想而难以做的事。
    本书从使用电脑的最基本操作入手，通过具体的应用范例，深入浅出地介绍了Windows XP系统的外
观设置、文档操作、磁盘管理、安全功能以及网络应用等诸多方面，同时书中还包含了大量关
于Windows Vista的内容。
通过本书的学习，你会发现电脑并不是那么的神秘和高傲，你完全可驯服和驾驭它。
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书籍目录

第1章　定制自己的Windows XP  设置【开始】菜单和任务栏  设置桌面及显示模式  设置鼠标  添加输入
法　设置日期及时间　定制启动程序　建立和修改自己的用户第2章　Windows XP的文件管理　搜索
和定位文件　文档操作　操作回收站　使用Zip文件　设置文件夹选项　修改文件关联　卸载程序第3
章　Windows XP的磁盘管理　转换磁盘格式与磁盘格式化　扫描和恢复文件系统　清理磁盘空间　整
理磁盘碎片　备份与转移文件第4章　Windows的系统和安全管理　为系统添加新硬件　使用设备管理
器修复硬件　使用任务管理器管理进程　使用系统实用配置程序　注册表应用初步　使用安全中心设
置自动更新　安装反病毒软件　使用系统还原恢复系统第5章　Windows XP的网络设置　设置本地连
接　设置小型办公网络　建立无线网络连接　使用网上邻居　设置文件共享　建立连接到Internet的拨
号连接　拨号连接到Internet　使用Internet Explorer第6章　Windows Vista初探　桌面外观的改变和进化
　更加强大的资源管理器　转移个人文件夹　家长控制功能的启用　使用ReadyBoost增强系统性　更
方便的系统管理　UAC和Windows Defender　崭新的IE7
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