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前言

2008年5月12日14时28分，我国四川省汶川县发生8．0级大地震，这是继1976年我国唐山地震之后又一
次给人民生命和财产带来巨大损失的地震灾害，据民政部统计，截至2008年9月1日，四川汶川地震已
造成69226人遇难，374643人受伤，失踪17923人。
地震灾情举世震惊，但中国人民在巨大的自然灾害面前表现出的万众一心、众志成城的毅力和顽强的
精神更是给世界以惊奇。
在经历了巨大的震撼、无比的沉痛以及太多的感动之后，无数人在反思，像我们这样一个多地震灾害
的人口众多的国家，如何在下一次的地震中最大限度地减小生命的损失，不再使一个个鲜活的生命泯
灭在地震的废墟和尘土之中。
我国是世界上地震灾害最严重的国家之一。
其地震特点是分布广、频度高、强度大。
20世纪以来发生在我国的破坏性地震占全世界的三分之一，地震造成的死亡人数占全世界的60％。
我国大陆50％以上的国土面积位于地震烈度7度以上的高烈度区，其中包括23个省会城市和三分之二的
百万以上人口大城市。
近30年来，我国的改革开放和社会经济建设取得了举世瞩目的成就，城乡新的建筑物像雨后春笋般的
发展，尤其是城市化进程步伐的加快，使得城市的人口和财富出现了前所未有的高度集中。
因此，地震灾害的潜在危害愈加明显的存在，而且随着社会经济快速发展，未来灾害损失也在迅速增
加，这对我们贯彻落实科学发展观，构建社会主义和谐社会，全面建设小康社会是一个不容忽视的威
胁。
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内容概要

本书是献给具有高中以上文化程度读者的一本地震灾害知识普及读物，意在给读者答疑解惑，使其了
解地震及地震灾害的一些基本知识，知道采取哪些措施能够减少地震灾害的危害，掌握一些应对地震
灾害的常识和技能。
本书也可作为从事减灾工作者的参考书。
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  3.什么是地壳运动？
  4.什么是断层？
什么是断裂带？
  5.活断层与地震是相生相伴的吗？
  6.什么是地形变？
与地震有何关系？
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  8.地震有哪些类型？
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其特点如何？
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  20.什么是地震观测？
  21.何谓“地震预警系统”？
  22.地震监测台网有什么作用？
  23.什么是中国数字地震观测网络？
第二部分  地震预报篇  1.什么是地震三要素？
什么是地震灾害五要素？
  2.什么是地震预报？
  3.地震预报的困难在哪里？
  4.地震有前兆吗？
地震前兆有哪些类别？
  5.我国综合预报研究方法和渐进式预报模式有哪些？
  6.我国地震预报水平如何？
  7.发布地震预报的程序是什么？
  8.动物的异常反应能预报地震吗？
  9.为什么容易产生地震谣言，如何识别？
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第四部分  地震应急准备篇  1.地震应急预案是什么？
  2.家庭应做哪些地震应急准备？
  3.怎样准备自救应急包？
  4.怎样避免地震时物品伤人？
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  8.地震时如何保护头部？
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  12.高楼震后如何撤离？
  13.在操场怎样避震？
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  17.停车场如何避震？
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  19.在野外怎样避震？
  20.在海边怎样避震？
  21.在水边如何避震？
  22.在商场、书店、展览馆等处怎样避震？
  23.在行驶的公交车内怎样避震？
  24.在学校应如何避震？
  25.遇到火灾时怎样逃生？
  26.遇到燃气毒气泄漏时怎么办？
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  5.什么是救援的黄金72小时？
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章节摘录

第一部分 基本知识篇1.地球的形状、大小和结构是怎样的？
·地球表面的起伏和海陆分布 在地球的总表面积为5.1×10平方千米中，大陆面积约占29％；海洋面积
约占71％。
大陆上的最高山峰珠穆朗玛峰，海拔达8848米，最低点为死海，达一397米，海底最深处为马里亚纳海
沟，深度达到11022米。
·地球的重力场 地球重力作用的空间称为地球重力场。
作用在地球表面上的重力是地球质量产生的引力和地球自转产生的惯性离心力共同作用的结果。
由于地球自转所引起的离心力对重力的影响在赤道上最强，并随纬度的不同而呈有规则的变化。
同时，由于地球不同部位的密度分布得不均一，也引起重力的变化和异常。
因此，重力异常可以提供地球不同部分密度变化的信息。
·地球具有磁场，称为地磁场 地磁场是非常弱的磁场，其强度在地面两极附近最强；而赤道附近最弱
。
地磁场的强度和方向不仅随地而异，也因时间不同而有变化。
地球磁场的存在使地球免受太阳风的直接影响，磁层的存在对大气的成分和地面气候起重大的作用，
并因此而影响到地球上生命的发展。
·地球的构造和成分 地球是由不同状态、不同物质的圈层构成的。
地球的内部由地核、地幔和地壳3层组成（见地球内部构造图）。
地球表面则由水圈和大气圈所包围，后二者又维系着生物圈的存在。
·地壳 包裹着整个地球内部的薄壳。
质量只占全球质量的0.2％。
大陆地壳与海底地壳有明显的差别。
海底地壳极薄，厚度为2～11千米，平均约7千米，密度3～3.1克／立方厘米，主要由镁铁质火成岩组
成，上面有极薄的深海沉积物覆盖。
与此相反，大陆地壳则较厚，l5～80千米，平均35千米，密度2.7～2.8克／立方厘米，出露在地表，由
火成岩、变质岩和沉积岩组成。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<应急救援知识小百科>>

编辑推荐

《应急救援知识小百科:地震灾害》由科学普及出版社出版。
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