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内容概要

　　《画说脑血管病：专家教你防治疾病》由科学普及出版社组织出版的科普丛书，简单易懂、图文
并茂，非常适合不懂医学的读者阅读，对医学工作者普及医学知识也有一定的帮助。
其中“脑卒中”这一部分涉及知识面广，从早期预防、急症处理、临床治疗到康复无所不有。
　　普及防治脑血管病的知识，特别是让人们更多地掌握预防疾病的知识，增强百姓的自我保健能力
，已成为医务工作者的一项重要任务。
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作者简介

王文志  神经流行病学家从事神经流行病学研究近30年，主要研究脑血管病、癫痫、老年痴呆等神经疾
病的流行病学及社区人群防治措施。
 曾承担国家“七五”、“八五”、“九五”、“十五”攻关研究课题，以及国际合作课题多项。
荣获国家级科技进步奖、北京市科技进步奖和卫生部科技进步奖多项。
近年发表学术论文40余篇，主编、合作主编或参加编写出版专著8部。
 现兼任： 中华医学会神经病学分会脑血管病学组副组长 北京康复医学会常务理事 北京高血压防治协
会理事 北京脑血管病防治协会理事 中国抗癫痫协会常务理事 国内15家专业学术杂志的编委

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<画说脑血管病>>

书籍目录

第1章  脑的结构与功能第1节  脑的结构第2节  脑的血液供应系统第3节  脑的生理特点第4节  脑的功能
第2章  我国脑血管病的特点第1节  脑血管病发病率不断上升第2节  地理及城乡差异明显第3节  四“高
”一“多”第3章  脑血管病的危险因素第1节  动脉粥样硬化与血管病变第2节  高血压是脑血管病最重
要的危险因素第3节  心脏病与脑血管病密切相关第4节  糖尿病易加速动脉硬化形成第5节  肥胖(超重)可
使血压水平升高第6节  血脂异常与脑血管病有关第7节  吸烟可加速动脉硬化第8节  酗酒能引起血压升
高、血管破裂第9节  食盐摄人过量可直接损害血管壁第10节  遗传作用第4章  脑血管病的分类第1节  急
性脑血管病和慢性脑血管病第2节  出血性脑血管病和缺血性脑血管病第3节  不同原因的各类脑血管疾
病第4节  “三偏”综合征第5节  脑膜刺激征第6节  失语第5章  常见脑血管病的病因、症状和诊断第1节  
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