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前言

　　世纪之交，《中国科普文选》——一套汇集国内科普佳作、旨在向广大青少年传播现代科学技术
知识的科普丛书面世。
数载耕耘，结出累累硕果，几年来，该丛书在社会上反响良好，得到了市场以及广大读者的充分肯定
，并被列为中宣部、教育部向全国推荐的图书；获中小学优秀课外读物等奖项；在财政部、文化部送
书下乡等社会科普公益活动及满足中小学图书馆科普图书装备方面均发挥了较好的作用，受到了读者
的欢迎。
　　随着科学技术的迅猛发展，新知识、新观念、新技术层出不穷，强调人与自然、环境的和谐相处
，全面协调可持续发展已成为人类社会的共同追求。
顺应科技发展的大潮，满足广大青少年日益旺盛的对新知识的渴求，是我们编辑出版这套反映最新科
技发展的《中国科普文选》（第二辑）的初衷。
　　《中国科普文选》系“九五”国家重点图书出版规划项目：是中国科协普及部、宣传部，中国科
普作协，中国科技新闻协会，科学普及出版社组织全国百余家科普媒体共同参与，由著名科普作家担
纲主编，汇集了数百篇优秀科普作品，按不同学科领域结集出版之作。
《中国科普文选》（第二辑）秉承了这一传统，在中国科协科普专项资助的支持下，由多家著名科普
杂志参与推荐，以及科普作家自荐，所遴选的作品涵盖自动化、通信、环境、资源、天文、气象、航
天、国防军事及青少年心理等自然科学多个领域。
重点反映新中国成立60年来，我国在科技领域取得的重大成就，特别突出反映了在航天、国防等领域
取得的令世界瞩目、振奋全国人民精神斗志的成果。
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内容概要

党的“十七大”提出了全面建设小康社会、加快社会主义现代化建设的奋斗目标。
在经济全球化形势下，特别是应对目前世界金融危机，我们所遇到的机遇前所未有，挑战前所未有，
全面参与经济全球化的新机遇、新挑战，落实科学发展观，顺利实现小康社会发展目标，是时代赋予
青少年一代的历史重任。
任重而道远，这就要求青少年一代，树立远大的理想，以“可上九天揽月，可下五洋捉鳖”的大无畏
精神，勇攀科学高峰，在为完成历史赋予我们的伟大使命中创造出辉煌的业绩。
    广大青少年是祖国的希望，他们肩负着开创未来、全面建设小康社会的历史重担，这就要求全社会
关注青少年的健康成长。
《全民科学素质行动计划纲要》中提出：“全社会力量共同参与，大力加强公民科学素质建设，促进
经济社会和人的全面发展，为提升自主创新能力和综合国力、全面建设小康社会和实现现代化建设第
三步战略目标打下雄厚的人力资源基础。
”提高公民的科学素质，促进人的全面发展，重点在青少年，要以提升广大青少年的科学文化素质来
推动全民科学素质的整体提高，使公众对科学的兴趣明显提高，创新意识和实践能力有较大提高，这
也是科普事业最基础性的工作。
在《中国科普文选》（第二辑）的编选中，作者力求用优秀、有益、生动的科普作品吸引青少年，为
他们的健康成长营造良好的土壤。
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的警报　如何预防雷电对人身的伤害　不可忽视的生物灾害　冰川在退缩，警钟已敲响　气候变暖令
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正视海水酸化问题　自然赐予我们的“礼物”——自然灾害带来的收获害人的环境污染　贪欲造成海
洋污染　当代三大“绿色污染”事件　城乡“新四害”害人不浅　别叫“安全岛”成了癌症的策源地
　隐藏在身体内的化学污染物　电子垃圾敲响环保警钟　海洋正遭受塑料“围攻”　围城垃圾与魔鬼
垃圾　受到质疑的“不夜城”　拒绝增塑剂，刻不容缓　饥不择食与秀色可餐　看不见的“隐形公害
”逼近你我他　守着太湖没水吃绿色的治理技术　5种方法拯救地球　防治“沙尘暴”　环境噪声控
制　征服噪声的“哑巴”合金　先进的污水治理技术　微生物抗污大显神威　大力研发降解塑料　警
惕和应对农药对食品的污染　食品安全与健康　绿色设计，让生活更美好　绿色生活小常识　普通消
费者可以为环保做些什么？
　环境治理之最早　我国古代的环境保护法律
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章节摘录

　　二是对灾害的防范要掌握辩证的方法。
　　灾害的发生是必然的，然而发生在哪里，在何时，则是偶然的。
无数次的大灾教训告诉人们，灾害往往喜欢和人类开“玩笑”，当你认为万无一失时，或这里绝不会
发生灾害时，灾难往往会光顾。
　　以地震为例，日本是地震多发、频发的国家，其危险区域是关东。
1923年，日本关东发生了8.3级大地震，几乎将东京摧毁。
关东历来是日本地震防范的重要地区。
可在20世纪末，当人们十分关注关东地区时，关东地区平安无事。
而历来不受关注的关西地区却在：1995年1月17日遭到了里氏7.2级地震，损失惨重。
　　同样，在中国，人们也是把地震防范的重点放在西部，四川、云南一向是中国地震的多发区。
可是，1976年，7.8级地震却在东部唐山这个地震不设防的城市发生了，超过20万人死亡，一个偌大的
工业城市被摧毁；20世纪末，同样是东部地区的台湾花莲发生强烈地震，来了个西部不震东部震。
　　再以这次印度洋的地震海啸为例。
历史上地震海啸的多发地区是太平洋，重点防范的则是太平洋的一些岛国。
可这场大海啸却发生在不为人注意的印度洋，使人防不胜防。
　　中国历史上很少有海啸发生，尽管中国地处太平洋西岸，又处于火山地震带，且有长达18000千米
的海岸线和16000千米的岛屿岸线，有发生海啸的条件和可能。
但是，由于外围岛群的屏障，且无深的洋沟，宽阔绵长的大陆架又能削减波浪能量，因此很少有海啸
发生。
据历史记载，仅有台湾和海南琼山发生过灾难性海啸，近海约70个村庄陷入海中。
　　从历史上看，海啸对中国的威胁不大。
不过，自然环境处于不断变化之中，全球海平面不断升高，海洋气候的变化较大，中国仍然需要警惕
海啸的发生。
在灾害防范中，我们常常会走人注意了一种可能而忽视另一种可能的误区，这是否是一条值得注意的
教训呢？
　　三是普及防灾减灾科学，珍爱生命，让命运掌握在自己手中。
　　除了准确预报灾害，在灾害来临时善于自救和互救也是保存自己、减少灾害损失的重要方面。
因为在任何灾难发生时，自救和互救总是最有效最及时的，因为等待救援需要时间，这就需要遭灾的
群体有坚强的求生意志、无私的爱心和对待灾害的科学方法。
　　对于海啸灾害，不仅居住在内陆的人们陌生，即使久居海边的居民也不一定有深入的了解。
海啸来时，会席卷许多鱼类上岸。
斯里兰卡海边的一些人看到鲜蹦活跳的鱼，欢快地奔向海滩，捡拾搁浅在海滩上的鱼，有的孩子甚至
摇晃着鱼追逐嬉戏，此时第二波浪袭来，一切都被海水吞噬。
这些丧生者不知道海水异常往往是海啸的前兆。
其实，这种现象在历史上曾多次发生。
250年前的大西洋海啸到来前，葡萄牙里斯本沿岸一些居民发现海水一下退去，鱼儿蹦跳在浅滩上，沿
岸的海底袒露，不少人争相下海以一睹海底奇景。
瞬间，一波海潮迅猛涌来，卷走了这些好奇的人们。
　　而稍具有防灾知识和技能的人们就可能逃过一劫。
这次印度洋大海啸发生时，某旅行社游客正在普吉岛海滩嬉水，那时导游发现海水突然发浑，海水退
去，大海好像瞬时消失似的，他马上招呼游客上岸乘上汽车到高处旅游，使游客得以从海啸的“血盆
大口”前安然脱险。
　　英国一名10岁的女童蒂莉熟记地理老师讲的“在海啸发生前10分钟左右，海水会出现退潮”的知
识，在普吉岛海滩旅游时，发觉海水变得有些古怪，冒着气泡，潮水突然退下，她觉得将会发生海啸
，并告诉了妈妈，妈妈把蒂莉的发现告诉了导游。
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不久这个消息广泛传播，结果整个海滩和邻近饭店的人们在海啸潮水袭至岸上前都已撤离，海滩上无
一人伤亡。
人们赞誉蒂莉是“海滩天使”。
　　而在泰国。
一个渔村的181名村民因遵守长辈流传下来“海水退得快，再来就更快”的抗灾经验，在海水迅速退去
时就向山顶出发，海啸席卷泰国南部时，他们早已上了高山，躲过了一劫。
　　这次印度洋大海啸所以造成巨大的灾难，固然是由于灾害的巨大、来势的凶猛、人们猝不及防所
致。
但是，印度洋沿岸都是经济繁荣、景色旖旎的旅游胜地。
人们在发展经济的同时忽视了生态保护和灾害的防范，对海啸灾害的麻痹，海啸预警机制的长期缺失
，信息传递的迟滞，加之受灾各国缺少对国民做相应的灾难防范指导，是导致人们在这场灾难中蒙受
超乎寻常灾害损失的人为原因。
　　人类未来还会遭遇已知或未知的重大灾害，灾害何时到来，何地发生，我们虽然无从知晓，但是
加强全民防灾教育，对灾难时刻抱以常备不懈之心，以现代科技作为工具，构建防灾减灾网络，并联
合全球灾害信息，以足够的物力、人力确保灾难预警系统的完善和实施是当务之急，也是对这次大灾
中罹难者最好的祭奠。
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