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内容概要

西源先生特意为本书题字“美术育人”。
这是先生多年执管美院的办学宗旨。
耳濡目染，先生的美术育人思想，已成为我办学和施教的原则，也深刻地影响了本书的写作。
在本书的内容当中，无论在知识、明理、审美、创造和学习方法的讲解中，还是在尽力拓展学习者造
型艺术思维空间方面，都能充分体现出作者美术育人的种种努力。
     本书的内容，源自作者多年大量阅读经验的积累，来自我教学实践经验的积累，来自我独立创建性
思考的积累。
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作者简介

谷继华  毕业于天津工艺美术学院  中国教育学会书法教育专业委员会委员，美术教育专业委员会委员
，中国音乐家协会二胡学会会员，方圆艺术学校校长2006年所著《巧学钢笔楷书教程》出版后，先后
被上海市教委和国家教育部选入中小学图书馆藏书目录，已连续四次印刷。
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三)表现阶段  七、素描能自学吗  八、怎样学素描才能进步快第二章 素描基本知识  一、画具  二、素描
绘画的线条  三、素描绘画的明暗色调    (一)光的情绪气氛与性格    (二)光与形体对明暗色调的影响    (
三)形体明暗色调的“三大面”“五调子”    (四)物体质地、固有色对明暗色调的影响    (五)两个远近
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三)整体、比例、结构、立体与再现    (四)美感、创造与表现    (五)形体轮廊与正负形    (六)形体观察与
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奏与韵律    (十二)画面的概括与表现    (十三)画面的多样与统一  三、素描学习中的创造思维方法    (一)
发散思维方法    (二)想象思维方法    (三)灵感思维方法  四、素描的学习方法    (一)要产生和保持学好素
描的强烈愿望    (二)正确理解和运用概念    (三)学习要能“举一反三”    (四)大胆尝试    (五)读、练、思
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体观察      9．艺术观察      10．创造观察      11．技术观察第四章 脑、眼、手的综合训练  一、认识几何
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审美感受训练    (三)对立方体的创造思维训练  四、对几何体的理解、画法及在写生中的应用    (一)石
膏立方体写生    (二)立方体形态分割立体思维训练    (三)对立方体的理解与画法在写生中的应用    (四)
石膏圆柱体写生    (五)圆柱体形态分割立体思维训练    (六)对圆柱体的理解与画法在写生中的应用    (
七)石膏圆锥体写生    (八)圆锥体形态分割立体思维训练    (九)对圆锥体的理解与画法在写生中的应用   
(十)石膏球体写生    (十一)球体形态分割立体思维训练    (十二)对球体的理解与画法在写生中的应用    (
十三)对综合几何形体的理解与写生    (十四)对复杂形体写生  五、以明暗调子为主的写生练习    (一)明
暗调子造型的几个原则    (二)正方体写生    (三)圆柱体写生    (四)球体写生    (五)陶罐写生    (六)吸尘器
写生    (七)纺织品写生    (八)建筑写生    (九)室内环境写生    (十)现代环境雕塑写生    (十一)有意味的动
静物写生    (十二)五官石膏模型写生    (十三)头骨写生    (十四)头、颈部肌肉对称分布规律    (十五)大颜
面切面像写生    (十六)大颜面写生    (十七)《马赛曲》战士写生    (十八)大卫石膏像写生    (十九)人物头
像写生附录：造型艺术概览后记——致读者
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