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内容概要

微积分太有用，由帮助高中生解题到帮助公众解读小说，但他们只能先用，不明理(不明白为什么，不
给证明)，留有缺口。
本书志在对高中生或公众传道，使他们通过几步高中代数与几根几何线条，不增负不增压也能明理(知
其然也知其所以然，给出证明)，补了缺口，圆了微积分高中化之梦!    这是对传统几百页微积分的大
减肥。
梦能严格实现吗?需要采用更直接的定义和框架以及以个例开道、简单至上、突出“快”字、几笔成形
的工作方法。
    但微积分并非天衣无缝，多处出现缺口和堵截战，也时时无可奈何。
    本书写成随笔或演义，让读者深入其中，化身为其中的角色，进行品味思考和梦想。
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作者简介

林群
    中国科学院院士  发展中世界科学院院士
    中国科学院数学与系统科学研究院研究员，主要致力于计算数学研究。
曾获全国科学大会奖、中科院自然科学奖一等奖、何梁何利科技进步奖、捷克科学院数学科学成就荣
誉奖章。

    热爱科普和教育事业，著有《画中漫游微积分》、《微分方程与三角测量》、《微积分快餐》等书
，并任全国大学生数学竞赛委员会主任。
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媒体关注与评论

　　这本书作为一本数学书，显然是新颖的，因为它像一部情节极为紧凑的短篇小说，只不过小说是
虚构的，您的书讲述的是真实，严谨的故事，即使作为小说。
它也是新颖的。
所以我也能化身为其中的人物。
请有兴趣的同学自己证明！
　　&mdash;&mdash;华南师范大学附中张可天（现就读北京大学化学学院）　　这一节（基本公式的
过程和推理）同学们看完第一遍后都弄懂了，就没有什么意见了。
　　&mdash;&mdash;华南师范大学附中庄梓铨（现就读北京大学数学学院）　　从一个普通（未接触
高中数学竞赛）高中生的角度来看，《微积分减肥快跑》一书从全新的角度。
概括了微分与积分。
这本书语言风格新颖。
问题总是从轻松中引入。
让人不由自主地陷入沉思，证明过后。
蓦然回首。
欢欣鼓舞。
　　书中还时时提示我们：要有数学思想！
要有创新思维！
对顶角的证明虽然简单，却传达了数学一丝不苟的态度；古树下的发现虽然离奇，却鼓励我们要善于
思考，小的地方也能带来新思路！
　　总之。
这本书通俗易懂，能丰富课外知识，提高科学素养，值得一读！
　　&mdash;&mdash;人大附中施轶萌　　我用了一个中午的时间读了您的书，给我的印象正如您自己
说的，吃了一份微积分快餐。
但是这顿快餐吃完，只有一种感觉：意犹未尽。
其中好些问题还是花了很多时间来思考。
　　对您提出的新概念。
我认为很新奇，但是并不简单，因为对于用传统方法学习过微积分，理解如何把复杂变为简单本身就
需要思考。
为什么可以这样简化？
　　&mdash;&mdash;南京市金陵中学水一方　　在读《微积分减肥快跑》前两章时，我感到非常惊奇
，因为以前读过的所有数学方面的书都未拥有这样生动，活泼的讲解，营造出像这本书一样轻松，愉
快的氛围。
我看到&ldquo;切线是割线的根本性简化&rdquo;，&ldquo;多一个公式少一半读者&rdquo;，&ldquo;普
及的拦路虎&rdquo;，&ldquo;黎曼和：一场虚惊&rdquo;这一类通俗易懂且有趣的小标题，在会心一笑
的同时。
觉得自己更加有兴趣，有能力地学习这个方面，对自己在学会的基础上学好这几部分更加有信心和动
力。
　　书中的知识自然是重点，弥补了我在高中未学到的许多知识点，除了这些专业的知识，给我更多
思考的是这本书营造的轻松氛围。
我的许多同学因为感觉数学枯燥无味而厌恶数学，我想，不仅仅与研究数学需要耐得住寂寞这一本质
特性有关，还有一个重要原因就是大家没有培养起学习数学的兴趣，书上讲的和老师说的都是千瘪的
、哆嗦的理论。
而不是饱满的，生动的，简明的概括出特征，启发同学们的兴趣，引导同学们独立深入学习与研究。
　　众所周知。
培养学科兴趣很重要、很关键，但是许多人只是在泛泛而谈，没有从根本上说明什么是培养兴趣，我

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<微积分减肥快跑>>

们该如何培养兴趣。
您的这本书就给那些空想理论家们狠狠地上了一课，上了一节叫做&ldquo;务实&rdquo;的课。
　　&mdash;&mdash;寿光市第一中学董钰塬
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